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THE GIGI 30 NGAY CHUYEN DONG

NEU FED TANG LAI SUAT, BIEU Gi SE XAY RA?

Cac chuyén gia nhan dinh kha nang FED
sé tang lai suit trong thang 7.2016 1a kha 16n.
Vé ngan han, viéc nang li suat ctia FED c6 thé

dan téi gia do6 la My ting, khién day séng dau
co vao dong tién nay, lam tang tinh trang do6 la
héa trong nén kinh té. Diéu nay cling sé budc
cac ngan hang Viét Nam nang ldi suit huy déng
dong d6 la d€ giam thiéu tinh trang dong do la
My di chuyén tir Viét Nam sang cac nwéc khac
trong dé c6 Hoa Ky dé thu lgi do chénh 1éch 14i
sudt. Khong loai bé dwoc kha ndng von dau tw
cta Viét nam di chuyén ra nwéc ngoai khéng
phai d€ dau tw ma chi d€ hwdng chénh léch 1ai
suit ngan han. Py 1a mot van dé doi hdi phai
c6 co ché quan ly pht hop va hiéu qua dé don dau. Vé dai han, viéc nang
13i sudt ctia FED c6 thé gy ra tinh trang dong Viét Nam tré nén yéu hon
so véi dong do6 la My; dong nghia véi viéc xuat khdu hang héa cia Viét
Nam sang Hoa Ky c6 thé ting 1én dang ké.

CANH BAO VE MOT cUGC KHUNG HOANG
TAI CHINH M1

Quy Tién té Qudc t& (IMF) du bao nhitng rui ro cé thé dan t&i khing
hodng tai chinh toan ciu trong vong 5 nam t&i, bao gom: nguy co déng
clra clia rat nhiéu ngan hang trong khu vuwrc dong euro; viéc chuyén déi
mo hinh kinh té€ tir xudt khiu sang chu trong vao tiéu diing ndi dia cia
Trung Quéc; Viéc Anh - mét trong nhitng trung tim tai chinh l6n trén
thé gidi, roi khéi EU. Riéng nguy co tir linh vire ngan hang Chau Au, theo
IMF, 900 ti euro n¢ x4u dang ndm trong s6 sach clia cic ngan hang nay.
Nhiéu ngin hang & Hy Lap, Italia, B6 Dao Nha, Dirc da chiu thiét hai loén
do nhitng vin dé co ciu hay ning lwc ngan hang qua tai, ti 1& no xau cao
va cadc mo hinh kinh doanh it dwoc diéu chinh. Sw vitng chic tai chinh ¢6
thé bi x6i mon dén mic c6 thé gy anh hwong dén ca tang trudng kinh
té€ va 6n dinh tai chinh. Néu diéu d6 xay ra, san lwong toan thé gidi cd
thé giam 3,9% vao nam 2020 so véi mirc dw bdo hién nay cia IMF.
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CAC NGAN HANG CHAU Au TAI
ANH BAN BO SUNG 30-40 v
EURD TIEN VON

Theo bao cao ctia TAp doan tw van tai
chinh Boston Consulting Group (BCG, M¥),
cac ngan hang Chau Au c6 thé sé phai b
sung lwong vén tri gid 30-40 ty euro cho
cac chi nhanh ngan hang cda ho tai Anh, sau
khi ngu¢i dan Anh bo phiéu roi Lién minh
chau Au. Trong d6, riéng chi nhanh ctia cac
ngan hang Dirc tai Anh wéc tinh sé can thém
mot lwgng von tri gia khoang 10 ty euro.
Bdo c4o ctia BCG cho rang Brexit sé ddy chi
phi hoat dong ctia cac ngan hang chau Au
tai Anh trong linh vuec thi treong von ting
8-22%. Nhiéu kha ndng mot s6 ngan hang
chau Au sé tién hanh thanh 14p cac cong ty
c6 phan & Anh. Bdo c4o clia JPMorgan ciing
cho hay Brexit c6 khién cac ngan hang dau
tw mat khoang 1,5 ty USD/nam. Thi truong
London quan trong d&i véi cac ngin hang
chau Au hon so véi vai tro clia thi trwomg
chau Au déi véi cac ngan hang My. Uéc tinh,
thi triedong chau Au chi phéi 20-30% loi
nhuén cta thi treong vén cia cac ngin hang
MJ, trong khi thi treong London déng gop
khoang 70% loi nhuén cta cdc ngan hang
chau Au tir mang nay.
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Quy doc gia than mén!

Ngwoi DAn Pau s6 2/2016 dang hién dién that
ddc biét trén tay Quy ddc gia. Voi chu dé Khéong
gian dep huéng dén Séng thwong lwu, s6 2/2016
vé&i nhirng thong tin, hinh anh hap dan vé mét cudc
sOng v&i nhirng trai nghiém da sdc mau, nhiéu cdm
xtc trong nhitng khong gian s6ng ding cap.

Con ngwoi ngay cang c6 nhu ciu dwgec hit thé
bau khong khi trong lanh mdi sém mai, dao bo
trong khu virdn xinh xan méi budi chiéu, "cham"
that nhiéu vao thién nhién nhw mot cach dé can
bang cudc sdng hdi ha. Néu nhw Ngéi nha thit nhdt
la noi dm cling, thuin tién cho viéc lam viéc, hoc
tap hang tudn, thi Ngdi nha thir 2 viing ven d6,
chi mit 1, 2 gior 14i xe dé tré vé, 1a mot khong gian
m¢& chan hoa véi thién nhién, noi gia dinh ban tan
hwéng vao moi cudi tuan. Ngéi nha thir 3 ma xu
hwéng dang 1a biét thy ven bién lai 1a noi riéng tw,
sang trong va thw gidn tuyét doi cho nhirng ki nghi
cda gia dinh. Quan trong hon nita, nhitng ngéi nha
thi hai, thi ba d6, vé ban chat con 1a mot sw dau tw
vitng chic va sinh 1&i cho chi nhan trong dai han.

Nhitng khong gian dep, dang cap Iwa chon cho
s6 nay nhw mat goi y thu vi, sw dau tw khon ngoan
cho Quy déc gia, giip Quy vi c6 thém nhiéu nhirng
trai nghiém trong tirng khoang khic
song.

Mot khong gian séng mo worc,
khong chi la mdt ng6i nha véi vi tri
dep, tAm view thoang, noi thit tién
nghi ma n6 con dugc trang bi day du
nhirng thiét bi cdng nghé hién dai
nhit d€ phuc vu cho nhu ciu thwdng
thirc cudc séng ngay cang cao. Co
khi chi la mét dan &m thanh cao cip,
tinh té nhw mét moén do6 trang tri,
mot chiéc bép nwéng thong minh
ngoai trei, mot chiéc bon massage
tién nghi... cling da khié€n chi nhan
nhw dwoc nuéng chiéu hon, yéu
thwong hon.

Bén canh d6, Ngwdi Dan Pau
s6 2/2016 van day dm ap cac thong
tin, hinh dnh dic sic vé tai chinh,
ngan hang, doanh nghiép, van héa,
x4 hoi, thoi trang, du lich... S8 nay
cling cang ddc biét hon khi ban
dwoc di du lich Paris vé&i nhitng hinh
anh ngot ngao nhwng trang 1é véi
bai “Vi Paris khéng chi la Paris” Ban
cling dwgc bigt dén Ngwdi mAu - Nha san xudt cac
chwong trinh thoi trang n twong - Jessica Minh
Anh v&i nhitng hinh anh chup tai Kinh d6 anh sang
cta Thé gi¢i va nhirng chwong trinh thoi trang “cé
mot khong hai” cia c6 gai goc Viét phi thwdong nay.
Ban ciing dwoc “mdt lan lam tong thong” khi ghé
tham cin phong ma Téng thong My Barack Obama
da lwu lai trong chuyén tham Viét Nam vira roi tai
Khach san JW Marriott Ha Noi.

Chtic Quy doc gia mot mua thu ngap tran yéu
thwong!

Tran trong cdm on! ¥

Ban Bién Tap



PIEM TIN

TN DUNG 6 THANG BAU NiM VA
BINH HUGNG TANG TRUGNG CA
NiiM 2016

Theo s6 liéu cong bd ctia Ngan hang Nha nwéc
(NHNN), tinh dén ngay 24/6/2016, tin dung nén
kinh té ting 6,82% so v&i cudi ndm 2015 va tang
cao hon so véi mirc 6,37% cung ky nam 2015. Tin
dung bang VND ting 8,11% so v&i cudi nam 2015,
tang 22,95% so véi cung ky ndm trwdc va chiém
90,8% tong tin dung nén kinh té. Tin dung bang
ngoai té giam 4,64% so véi cudi nam 2015.

Co ciu tin dung dang chuyén dich theo hwéng
tich cwc, tap trung vén cho linh vwe san xudt - kinh
doanh, nhat1a 5 linh vuec wu tién, hd tro tich cuc
quaé trinh tai co cAu nganh ndong nghiép, phat trién
thuy san, cong nghiép hé trg, doanh nghiép xuat
khA4u, doanh nghiép rng dung cdng nghé cao, dic
biét hd trg cho doanh nghiép vira va nhé. Cho vay
doanh nghiép nho va vira 6 thang dau nam dat
1.029.792 ty dong, tang 2,62%, chiém ty trong
20,1% tong dw ng nén kinh té.

Duw ng cho vay déi v&i cac linh vue wu tién: Linh
vue xuit khiu dat 183.418 ty dong, ting 5,53%,
chiém ty trong 3,41% téng duw ng nén kinh té; Linh
vurc cong nghiép wu tién phat trién dat 121.527 ty
dong, tang 2,37%, chiém ty trong 2,26% téng dw
no nén kinh té&; Linh vec doanh nghiép ttng dung
cong nghé cao dat 28.617 ty dong, ting 1,45%,
chiém ty trong 0,53% tong dw n¢ nén Kinh té.

Nam 2016, NHNN dinh hwéng dw ne tin dung
tang khodng 18-20% va c6 diéu chinh phu hop
véi dién bién, tinh hinh thuc té phuc vu cho ting
trudng kinh té theo chi tiéu Qudc hoi da deé ra.
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DU BAO XU HUGNG
LAI SUAT HUY BONG.
TRONG 6 THANG CUdI
NAM 2016

Lai sut huy dong vira dwgc mot vai ngan hang diéu chinh
tang & mot s ky han, mic tang tir 0,1-0,4%, tuy nhién c6 nhiéu
ly do d€ dw bao 13i suit nay khé c6 c6 kha ning ting cao trong
nhitng thang cudi ndm 2016.

Viéc ting 13i sudt vira qua chi la 1a do thiéu hut thanh khoan
tam thoi ctia mét vai ngan hang. Khi mét ngin hang ning lai sudt,
mot s6 ngan hang khac budc phai nang theo dé giir khach. Cac
chuyén gia tai chinh - ngan hang nhan dinh: day khong phai xu
hwdng cia hé thdng, nén khong 1a ddu hiéu dang lo ngai.

Viéc mot s6 ngn hang ting 1ai suit & cac ky han trén 6 thang
con dé hut khach gti ky han dai hon, gitp ngin hang co ciu lai
nguon von, nhit 1a khi Théng tw 06 cia NHNN stra d6i Thong tw
36 quy dinh tir 1/1/2017 cac ngan hang phai giam ty 1 vén ngin
han cho vay trung dai han tir 60% xudng 50%.

M@i day, HSBC dw bao lam phat c6 thé ting do ciu noi dia doi
dao va ting trwdng tin dung tét, tuy nhién Ngin hang nay cho
rang NHNN sé gitt 1ai sudt cho dén tan quy 3 ndm t&i.

TY GIA DU BAO TANG T0I DA
KHONG QUA 3% TRONG NAM NAY

Bao c4o ctia Uy ban Giam sat tai chinh Qudc gia dw bao, trong
6 thang cudi nam 2016, cac yéu t6 hd tro ty gia sé gdp batloi do:
th& nhét, theo yéu t6 mua vu, cAn ddi cung cau ngoai té sé tang
cao vao cudi ndm do nhu ciu nhip khiu ting; thi hai, kha ning
Fed sé tang lai sudt mot 1an vao cudi nam, khi ldi suat dwoc diéu
chinh, dong USD sé tiang gia trén thi treong quoc té, gy anh
hwdng téi ty gia VND/USD; thir ba, d6ng nhan dan té c6 nguy co
tiép tuc mat gia trong 6 thang cudi ndm, mét mat do cac yéu td
ndi tai ctia Trung Qudc thiéu tich cwe, mat khic do anh huéng ti
viéc tang 13i suit chia My va ty gia cac dong tién trong ré tién té
ctia quoc gia nay. Theo cac chuyén gia trong linh vuec tién té, tac
déng cua cac yéu to quéc té cé sy thay doi dang ké. Hau Brexit,
Ngan hang Trung wong Trung Qudc di giam gia déong nhan dan
té xuéng mirc thap nhit gin 6 ndm qua, con cac nwdc lang giéng
cta Viét Nam véi co ché ty gia tha néi hon cling da giam gia dong
ndi té cua minh. Chinh sich tai khéa ctia nhiéu quéc gia, bao gom
Anbh, cling phai cé sy diéu chinh nhit dinh. T4t ca cic yéu t6 nay
sé gdy ap lwc 1én ty giad USD/VND trong thoi gian téi véi du bao
trong quy I11/2016, VND c6 kha ndng chi mit gia nhe va dy bao
ty gia USD/VND ting tdi da khong qua 3% trong ndm nay.

NEN MUA HAY BAN VANG LUC NAY?

Pay 1a cau hoi dang dwgce rit nhiéu ngwoi quan tim trong
bdi canh gid vang trong nwéc nhay mia, khong diung véi quy
luat hoi nhap quéc té trong thoi gian ngén vira qua.

Theo cht tich Hiép hdi Kinh doanh vang VN, viéc khong
nhap vang trong thoi gian dai dan dén gia vang trong nuéc co
sw “thodt ly” véi gid vang thé gi¢i trong ngan han. Tuy nhién,
sau d6 gia vang trong nuéc cling tiém can véi sy tang-gidm
cla gid vang thé gidi. Hién nay, gia vang thé gi¢i déu cong
khai tirng gi®, ngwoi dan c6 thé theo déi dé dang dé chon thoi
diém hop 1y cho viéc mua-ban cia minh, khong nén mua lic
gia vang dang qud cao dé tranh nhirng thiét hai cho minh.

Hién c6 nhiéu dw bao theo hwéng gia vang con ting nira.
Tuy nhién, theo chuyén gia Nguyén Chi Hiéu, ngudi dau tw
nén thin trong, can c6 sy phan tich ki lwdng chir khong nén
chay theo phong trao, tdm ly bay dan. Bén canh d6, nén phan
bd ngudn vén hop Iy theo hwéng “bo trirng nhiéu gid”, chir
khong nén tap trung hét vao vang véi ky vong gia tang, sé dan
dén rii ro, thAm chi thua 16 néu gia vang khong nhw dw doan.

LUONG VGN FDI QUY 2/2016 TANG 105%
$0 VI CUNG Ki NAM NGOAL.

Trong Quy 2/2016, Viét Nam tiép tuc nhin dwoc mot lwong
16 ngudn von FDI cho nhitng dw 4n m&i dwgc cip phép va
nhitng dw 4n dwoc ting von. Trong 6 thang dau nam, ¢ 1.145
dw &n mé&i dwgc cip phép voi lwong von FDI ding ki 1én dén
11,3 ty USD, tang lén 105% so v&i cung ky nam ngoai. Twong tw
nhw trong Quy 1/2016, phan 1én nguén von FDI dwoc st dung
trong linh vy san xuit
(chiém 71% t6ng ngudn
von FDI) trong khi linh
vuc bat dong san dirng thi
2, chi€ém 5% t6ng ngudn
v6n FDI. V& phia chu dau
tw, Han Quéc tiép tuc dan
dau v&i tdng von dau tu 3
ty USD trong 6 thang dau
nam.

TRIEN VONG M1 TRUONG KINH
DOANH NAM 2016

Theo két qua diéu tra m&i nhat ctia Ngan hang
Nha nwéc (NHNN) vé xu hwdng kinh doanh cua cac
T8 chikc tin dung (TCTD), moi truedng kinh doanh
va két qua hoat déng kinh doanh ctia nganh ngan
hang da c6 sy cai thién trong Quy 11/2016 so v&i
Quy /2016 va ky vong tiép tuc cai thién t6t hon
trong Quy I111/2016 va cd nam 2016

Trong s6 cac nhan té khach quan, “Chinh sach
tin dung, 13i suit va ty gia cia NHNN” va “Co ché
quan ly va quy dinh vé an toan hoat déng ngan
hang cia NHNN” dwgc cac TCTD danh gia la 2
nhén td cai thién manh mé nhit trong quy 11/2016.
Trong cac nhan té noi tai, 3 yéu té dworc cho la cai
thién tich cwc nhat 1a: “Chinh sach va dich vu cham
s6c kKhach hang cta cac TCTD”, “Kha nang sang
tao, cai tién san pham ctia don vi” va “Nang lwc tai
chinh ctia don vi”. 100% TCTD nhén dinh téng thé
cac nhan t6 nodi tai dién bién t6t hon hodc khong
thay ddi, trong d6 48,2% TCTD danh gia cic nhan
t6 ndi tai cia don vi minh dang tién trién tot hon,
51,8% nhan dinh khong thay ddi. Nhu ciu cta
khach hang vé viéc str dung san pham, dich vu tai
TCTD tiép tuc xu hwéng gia ting so véi quy trwdre,
trong dé nhu ciu vay von dwgc danh gia 1a ting cao
nhit. Nhan dinh veé rdi ro tong thé ctia cic nhém
khach hang tai thoi diém hién tai: 85,4% TCTD
danh gia rai ro tdng thé cia cdc nhdm khich hang
& mirc “binh thwong”; 7,3% danh gia rii ro & mirc
“thap”, chi c¢6 7,3% TCTD nhan dinh rdi ro vin &
mitc “cao”. Pac biét, khong c6 TCTD nao danh gia
rai ro cia nhém khach hang la TCTD khac & mirc
“cao”. Dw bdo cho cad nam 2016, 61-75% TCTD ky
vong rui ro ciia cdc nhém khéach hang tiép tuc dn
dinh, 19-27% TCTD ky vong rti ro gidam, mac du
van c6 6-20% TCTD lo ngai rti ro cia khach hang
la c4 nhan va TCKT c6 thé ting so v&i cudi ndm
2015, va 6% TCTD lo ngai kha ndng nay xay ra véi
nhém khach hang la “cac TCTD khac”.
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TIEU DIEM

L.6i ra na
cho cac DNNN

trong va sau qua trinh

0 PHAN HOA?

U TS — NGUYEN BAI LAI — CHUYEN GIA TAI CHINH, NGAN HANG
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NEU TINH TU 1992, SAU QP 202 - CT NGAY
08/6/1992 CUA CHU TICH HOI PONG BO
TRUGNG VE CHUYEN DOANH NGHIEP NHA
NUGC (DNNN) THANH CONG TY CO PHAN, TiNH
DEN HET 2014 DA CO 3.650 DOANH NGHIEP VA
415 BO PHAN DNNN HOAN TAT cO PHAN HOA
(CPH). NGOAI RA CUNG CO HANG NGAN DNNN
PUGC SAP NHAP, SAP XEP LAI VA KHOANG 400
DNNN BI GIAI THE HOAC PHA SAN.

uy nhién, sau qua trinh CPH hang loat

d6, do cin ban chi 14 ddi tén “binh dung

rugu” va mé rong cira d€ ban hang tho,

nhép hang tinh cung v&i nhap khiu FDI...
nén nén kinh té€ nwéc ta lai “d6i méi” theo hwéng
bi chia cat thanh 3 nén kinh té kha doc 1ap nhau,
gom: Nén kinh té Nha nwéc, nén kinh té tw nhan
va nén kinh té€ FDI. Ba nén kinh té nay dworc vi
von theo thit tw nhw “con dé”, “con nu6i” va “con
ngoai gia thu”... c6 than phan, ludt I¢, cong nghé
va thi trwdng riéng, nhung dwa dim vao nhau tao
ra nhitrng “ludng lach”, nhirng

mach ngdm dé hit 1an nhau Tir 2010 dén nay
va kim ham sy phat trién tong 2 aa a

thé... 1am cho kinh té€ Viét Nam Atoc a? CBH ?h@!ﬂ
sau 30 nam ddi m&i ma van dan, khé danva a?c
can ban 1a mot nén kinh té thé biét Ia ngéy céng
& khu vuc thuan noi va “khéng vuéng phai nhirng
thd” nhwng gia tri gia tang rit khé khin méi...

it & khu vwce FDI!

Tl 2010 dén nay, téc do
CPH cham dén, khé dan va dic biét la ngay cang
vwdng phai nhirng khé khan méi do s6 DNNN con
lai déu la nhitng DN loai nhay cam, loai rit to, c&
Téng Cong ty, Tap doan trong nhirng linh vyc “cha
lwce, cht dao” va/ hodc goi la nhirng “qua ddm thép”
ctia Nha nwée. Hién nay theo Vién quan ly kinh té
Trung Uong cong bé tai Hi Thao sang 27/5/2016
thi s8 v&n bang tién va gia tri tai sdn ctia Nha nwéc
dang nam tai caic DN ma Nha nwéc con sé hitu tir
50% dén 100% vén diéu 1é 1a 5408,4 ngan ty dong,
16m hon 150% GDP 2016 ngay ca khi néu GDP
2016 tang trwdng 6,5% theo ké hoach! Trong khi
khu vic kinh t&€ Nha nuwéce chi tao ra khong nhiéu
hon 35% GDP binh quin 5 ndm qua. Theo céng bd
chinh thic ctia Téng cuc Théng ké thi co cAu thanh
phén kinh té 1am ra GDP cta Viét Nam nam 2013
la: Khu vwe tw nhan: 48,2%; Khu vwee Nha nwéece:
32,2% va khu vuc dau tw nwée ngoai, FD1:19,6%.
Quaé trinh CPH céc d6i twong nay da va dang vap
phai nhitng thach thirc rt 1on:

Mot 1a: viéc 1am sach va tai co cdu cdc DNNN do

trwdre khi 1én san la rat khé khan!

Hai la: Viéc dinh gia tri DN rong dén thoi diém
CPH phai tinh dén gia tri vi thé, thwong hiéu, quyén
st dung dat, gia tri strc lao dong ctia cac thé hé
nguwdi lao dong qua cac thoi ky da két tinh vao gia
tri cia DNNN d6 (trwéc day ta tirng bé quén) 1a rat
1én viéc.

Ba la: Quyén va loi ich cu thé cia ngudi lao
dong dang an lwong tai DNNN dé.

Bon la: St dung tién ma Nha nwéc va ngudi lao
déng thu vé sau CPH nhuw thé nao? Co6 tranh duoc
vét xe d6 trwdc day khong, khi CPH roi ma tién Nha
nwéc van ludn quan trong khu viec DN hau CPH -
Van trong canh “CEQ” xwa, viéc cii va cong nghé lac
hau?

Nam la: Néu khéng ban hét va/hoac Nha nwéc
tiép tuc ndm gitr mot ty 1& c6 phan tai DN hau CPH
thi co ché st dung ngwoi dai dién phan vén Nha
nuéc tai DN hau CPH d6 ra sao? Hay van duy trinh
tinh trang kha phd bién nhw 1au nay, 1a: Nha nuwéc
ctr chuyén vién cao cép, sap vé hwu, nhung ca doi
chwa tirng kinh doanh, buén ban hay san xuit hang
hoé theo co ché thi treong nay dwoc b6 nhiém vao
vira d€ “trong coi” vén Nha nwéc, vira lam CEO va/
hodc lam 6ng cht cia HPQT tai DN hau CPH dé. Thi
muc tiéu CPH la gi?!

Sau la: Nhirng loai DNNN nao khong thé ban
dwoc va/hodc thudc loai danh muc bi mat lién
quan dén an ninh, qudc phong... khong dwa vao
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dién CPH thi sé vdn hanh ra sao trong nén kinh té
thi trworng hoan hao khi ma Viét Nam mudn thé
gi¢i phai thira nhan?

By 1a: C6 nhét thiét moi DNNN 1én khi CPH
déu phai ¢ tim dwoc nha dau tw chién lwoc trong
va ngoai nwéc hay khong? Khong tim dwoc thi
sao? C6 tiép tuc dé FDI nhw 1a viing quéc tich nwérc
ngoai kéo dai, xdm 14n va khép kin trén dit Viét
Nam khong?

Tam la: Viéc dao tao nhan tai trong cac linh vuc
ché tao, lap rap, phat trién cong nghiép hé tro va
co ché trong dung ngui tai trong quan tri DN hién
dai, canh tranh trong co ché thi trweong, mé clra
sé ra sao? Ai gieo va tim nguo6n tai nguyén tri tué
nay?!

Twr nhitng thach thirc trén, chiing ta sé cuing
chia sé cac 16i ra cho DN hiu CPH, sau day:

Mot la: Ve tw duy chién lwgc: Nha nwéc phai
khdng dinh thai do dirt khoat rang: CPH DNNN
tlrc 1a Nha nwée ban DNNN cho céc c6 dong, thu
tién v&, nhip vao Ngin sich dé: lam nguon chi
theo Ludt Ngan sach Nha nwéc (NSNN) ctia mot
Nha nuwéc gon nhe, chuyén nghiép tir TW dén
dia phwong va giam déng gép ctia nguwoi dan cho
NSNN.

Hai la: Vé quan diém hanh déng: CPH DNNN
la viéc tlrng bwéde chuyén tir Nha nwéce kinh doanh
sang Nha nwéc quan ly bing Luat, bat dén xanh
cho cac hoat dong phat trién kinh té sang tao,
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bén vitng, minh bach va vin minh theo thi cudc;

La viéc Nha nwéc chi hinh thanh NSNN béng cac

nguon thu tir thué, tir gia tri quyén st dung dat, tir

loi tie wu dai (khong cin clir ngwdi dai dién von

Nha nwéce & nhitng DN hiu CPH ma Nha nwéc chwa

thodi hét vén), tir lgi tikc thu vé nho cac Qui dau tw

khéi nghiép hay Qui ddu tw mao hiém va tir mot s6
dich vu hanh chinh c6ng; Cac co s& sdn xuit quan

trang, quan dung hay vii khi, khi tai cho quan s,

an ninh thi khong dwoc tham gia thi trueong... Véi

quan diém d6, Nha nwéc can phai sém xay dung va
ban hanh Luat CPH DNNN dé tao 18i ra bang cach

Luat phap hod nhitrng tw duy chién lwgc va quan

diém hanh déng noi trén.

Ba la: Vé phwong thirc CPH cdc DNNN con lai
cling nhw qua trinh thoai von Nha nwéc khoi cac
DN héu CPH: Ldi ra chinh cta qua trinh CPH cling
nhw thoai vén Nha nuwéc la:

o NhAt thiét phai tai ciu tric, [am sach, lam ro6
gid tri rong cia DNNN c6 phan biét theo cac
hinh thirc va noi ton tai tai sdn cia DNNN, 1am
6 phwong an trd ng va tin thu qua kiém todn
trwdre khi cong bd tdng s6 c6 phiéu dwoc phép
phat hanh trén san chirng khoan.

o Phailap dwoc cong thirc phan chia mot ty 1€ c6
phan phé théng va ¢ phan wu dai cho cc thé
hé nguwoi lao dong co it nhit 5 ndm lam viéc tai
DNNN d6. Ty 1é c6 phan nay khong nén thap
hon 25% va khéng qua 35% téng ¢ phan duorc

Nha nuéc can xoa din va xoa hét cic kénh
bao cap, phai chuyén ciac Ngan hang chinh
sach xa héi va Ngan hang Phat trién sang
co ché hoat déng bao lanh hoic Qui dau
tu khéi nghiép

phép phat hanh. S8 ¢6 phan con lai sé ban trén
san chirng khoan, thu tién vé dé Nha nuwdec chi
dung vao 3 viéc: 1. Danh mot ty 1é (khoang 15
dén 20%) hé trg cho DN d6 tai cau tric san
xudt, kinh doanh theo hwéng chién lwgc cia
Nha nwéec; 2. Danh mot ty 1€ nhoé hon (khoang
10 dén 15%) dé trg gitp s6 can bo, nhan vién
hién hiru dwoc dao tao lai d€ 6n dinh cong
viéc & DN hau CPH va/hodc ty nguyén thuyén
chuyén di tim viéc noi khic; 3. Phan con lai sé
chuyén vé dé b6 sung ngudn cho NSNN, chi theo
Luét NSNN.

o N&u c8 phan khong ban hét thi tdng ménh gia
con lai 1a vén gép ctia Nha nwéc van con tai
DN. S6 ¢6 phén nay phai chuyén thanh c6 phan
wu dai dé Nha nwéc hwdng cd tire c6 dinh ma
khong can clr ngudi dai dién ndm tai DN hau
CPH hod nira. Ngay khi DN lam dn khidm kh3,
Nha nwéc sé thoai din va nhanh chéng thoai
hét von do6 khdi DN.

o DO6i véi nhitng DNNN di can ban phé sén,
khong cé twong lai phat trién, néu CPH cling
khong cé nguwdi mua... thi cwong quyét thanh ly
cho phé san theo ludt pha san.

B6n 1a: Vé cac 16i ra cho hau CPH:

o Truwdc hét, cung véi viéc khan treong xay dung
va ban hanh Luét CPH thi Nha nwéc phai tirng
buwéc hoan thién, nhit thé hoa Phap luit & moi
nganh, moi linh vwc theo hwéng Luat Phap vé

kinh té thi treong 1a thong nhit, khong phin

biét theo thanh phan Kinh té.

o Khuyén khich cic T6 chirc va cd nhan hinh
thanh cac Qui d4u tw kh&i nghiép va/hoac
Qui dau tw mao hiém dé Qui va cac doi twong
hwdng loi tir Qui cling “chia ngot sé budn” theo
mot ty 1& 1oi &n 16 chiu cong khai trong qui ché
hoat dong Qui.

o Moi Qui ciia Nha nwéc (tir NSNN) danh cho kich
hoat hay d& dau cho nén kinh té nén chuyén vé
cho cac Ngan hang thwong mai do Nha nwéc chi
dinh thué dé vin hanh Qui theo qui ché tirng
loai Qui ma khéong dé rai rac & cac Bo, nganh,
dia phwong nhw hién nay. Nha nwéc ban hanh
khung qui ché hoat dong cho cic Qui dé bién
moi Qui thanh nguén lwc ndi lwc nudi duwdng
nhan tai, kich thich sang tao, kh&i nghiép va tao
niém tin cho DN ti€p c4n cic ngudn von trén thi
truwedng tai chinh.

o Phét trién cadc mo hinh bdo lanh, lién két dé tao
vOn va vay von. Nha nwéc can xoa dan va xoa
hét cac kénh bao cip, phai chuyén cac Ngan
hang chinh sach xa hoi va Ngin hang Phat trién
sang co ché hoat dong bao 1anh hodc Qui dau
tw khéi nghiép va/hodc mao hiém theo qui ché
Qui dé xo4 triét dé co ché xin - cho trong nén
kinh t&. Khong tron 14n chinh sich an sinh x4
hoi thudc trach nhiém ctia NSNN va cdng dong
vGi co ché thi trueong.

o Nha nwéc cn stra Luat FDI 1988 theo hwdng
bt budc st dung cdng nghé tién ti€n, phai
chuyén giao cdng nghé, hinh thanh chudi gia
tri gia ting lién thong ndi - ngoai; Khang dinh
chti quyén dan toc va chon loc FDI theo chién
lwge phat trién kinh té Viét Nam, tranh tron 1au
thué, tao bai thai cong nghé va gay 6 nhiém méi
trwong trén dit Viét...

Tém lai: Loi ra cho DNNN trong va sau qua
trinh CPH 1a: Nha nwéc khing dinh ro vi thé 13 1am
quan ly Nha nwéc va nhanh chéong rat khéi chire
nang kinh doanh. Theo d6, Nha nwéc sé hoan thién,
thong nhit Luat phap vé kinh té thi trweong lién
thong clia mot nén kinh té thi tredng cé chi quyén
duy nhét trén dat Viét; Phan biét rd chinh sach an
sinh xd hoi v&i co ché thi treorng; Nha nuée bat
dén xanh bang phap luat dé trong dung, khuyén
khich nhan tai va chi NSNN tao méi trudng hudéng
nghiép dao tao ra nguoi cé nang lwc khéi nghiép
cdng nghiép va/hoac lam nhac trwéng cho DN ngay
cang tao ra nhiéu gia tri gia ting d€ nguwoi dan Viét
Nam sém thuec sy tién vitng chic 1én van minh giau
cd!
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& Hé luy toan cau...

 TS.NGUYEN MINH PHONG

Hé luy Brexits v@i nu'éc Anh va
thé gidi

Anh hién nay 13 nén kinh t€ 16n thit 5 trén thé
gi¢i (chiém 4% GDP toan ciu) va lon thi 2 trong
EU (chiém 18% GDP cta EU). Anh ciing ding thir
5 trén thé gidi (chi€ém 3% téng gid tri thwong mai
toan ciu) va ding thir 2 trong EU, chiém 1/10 gia
tri xuat khiu ctia EU téi Anh va EU chiém 1/2 tong
kim ngach xuft khiu cia Anh. Hau hét cac qudc gia
chau Au déu cé thing dw thwong mai v6i Anh.

Brexit &nh huwéng ddi véi Anh sé toan dién,
bao gbm tlr gidm gid ddng Bang, dén sw chuyén
huwéng dong von cla cong ty nwéc ngodi sang cc
nwéc Chau Au khac (nhw Dire, Phap...) nhim dam
bao quyén tiép cin tw do vao thi treong chung
Chau Au; s loai trir quyén ctia Anh trong tit ca
cac Hiép dinh thwong mai tw do ctia EU véi cac ddi
tac, khién Anh sé& phai bit tay dam phan tir dau véi
hang loat cac qudc gia va cac khéi, bao gbm ca My
hién dang dam phan véi EU vé Hiép dinh déi tac
thwong mai va dau tw xuyén Pai Tay Dwong (TTIP)
va trong qué trinh nay, Anh yéu thé hon khi con
la thanh vién EU. Ngoai ra, Anh c6 thé mat quyén
tiép can thi trwdomg chung Chau Au déi véi dich vu
tai chinh hién dang dwoc khai thac trong EU. Digu
nay de doa vi tri théng thi cia Ludn Don va khuyén
khich cong ty dich vu tai chinh di chuyén sang cac
nwéc Chau Au khéc, dic biét trong khu viee EU 1a
Frankfurt va Paris. D4c biét, niém tin doanh nghiép
sé bi tén thwong; thit nghiép ting, ¢ phiéu va
bit déng san mit gia lam gidm long tin ngwoi tiéu
dung; lam phat ting trong khi dong Bang mat gia
lam giam thu nhép thyc té ctia ngwoi dan, gidm
nhu ciu trong nwéc va anh hwong téi trién vong
tang trwdng kinh té ctia Anh.

Chi mot ngay sau bo phiéuy, gia dong Bang Anh
rét thing ding khodng 10% so véi dong USD (so
vGi mirc gidm 4,1% trong ngay thi Tw den t8i ndm
1992, dat mrc thdp nhit 31 ndm qua) va gidm hon
11% so v&i Yén. Theo tinh toan cda chinh phti Anh,
nwéc nay dirng triede nguy co GDP sé sut khoang
100 ty GBP (145 ty USD) trong nim 2020 va mat
khoang 950.000 viéc 1am, ning ty 1é that nghiép
1én 3%; dong bang Anh mit gia t&i 12% va lam
phét cao sé lam ting chi phi gid thuc pham, tién
thué nha va chi phi du lich & chau Au. Con theo
IMF, GDP ctia Anh ciing sé giam 1,4-4,5% vao nam
2021. Nguoi tiéu dung va cac doanh nghiép Anh
c6 thé thé mit 13,2 ty USD tién thué nhap khiu
b& sung mdi nam. London s& ddnh mat vi thé 1a tu
diém tai chinh cta chau Au néi riéng va thé gi¢i néi
chung. V6n dau tu truc ti€p nwdc ngoai vao Anh co
thé sut gidm manbh....

bong euro ciing 12 nan nhan cda cudc trung ciu
dan y ngay 23-6, bi gidm tir hon 1,14 USD/euro
xuéng con hon 1,09 USD/euro- mirc thap nhit ké
tlr thang 5-2016. Gia vang thé gi¢i ting manh trén
8% (gia vang ngay 25-6 trén san Kitco la 1.315,60
USD/ounce; gia vang giao thang 8-2016 trén san
Comex tang téi 59,30 USD, twong dwong 4,7% va
dat 1.322,40 USD/ounce, mic cao nhit ké tir ngay
11/7/2014, theo s06 liéu cua FactSet). Gia vang tinh
dén ngay 6.7.2016 da ting 25% trong 6 thing dau
nam.

Thi trwong chirng khoan toan cau do ruc boi
lan séng ban thao, tdng cong mat trén 2 nghin ty
USD. Theo Bloomberg, 400 ngwdi giau nhat thé
gidi da mat 3,2% tong gid tri tai san (tirc khoang
127,4 ty USD) chi trong 1 ngay thir Sau, 24-6. Gia
dau tho tai chau A ciing mat hon 5%. Gia dau tho

\| U/

Chi mét ngay sau
SUOT THGI GIAN, CA THE GIGI HUGNG VE NUGC ANH DOI THEO SU KIEN bo phiéu, gia dong
“BREXIT" - TU' GHEP CUA "BRITAIN" (NUGC ANH) VA “EXIT" (THOAT RA). Bang Anh rét thing
KHAC VG1 CUQC TRUNG CAU DAN Y THUC HIEN NAM 1975, VGI HON 67% dirng khoang
CU TRI ANH PA BO PHIEU UNG HO VIEC & LAI EEC, KET QUA LAY Y KIEN

NGAY 23-6-2016 V31 51,9% CU TRI ANH NGHIENG VE LUA CHON ANH RUT
KHOI LIEN MINH CHAU AU (EU) DA KHGI DONG QUA TRINH RAN VG CUA.
ANH VGI CONG DONG CHAU AU SAU 43 NAM GAN KET (DU HIEN ANH VAN

PUNG NGOAI KHU VUC DONG TIEN CHUNG CHAU AU (EUROZONE) VA
CHUA THAM GIA KHU VU'C TY DO DI LAl (SHENGHEN) CUA EU. "BREXIT"
LA MOT CU SOC THU'C SU VE TAM LY VA THUC TIEN DA, DANG VA SE TIEP
TUC LAN TOA VGI NHIEU THONG PIEP VA HE LUY HAI CHIEU CHO ANH
QUOC, CHO TOAN CAU VA CHO VIET NAM.

AN
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Suradicua _
Anh cé thé dan
dén mét hiéu
rng domino, de
doa toan EU...

West Texas Intermediate giao hang trong thang
8-2016 ciling giam 2,52 USD/thung (twong dwong
5,03%) & mirc 47,59 USD/thiing.

Viéc Anh sé tién hanh dé roi EU tao sitc ép doi
vGi dong Bang, dong Euro giy ra sw bat On tién té
toan cau. EU sé thiéu ving mdt ngudi tng hd quan
trong déi véi tw do héa thwong mai, dich vu. O cdp
dod qudc gia, cac nuée co lién két tai chinh, thwong
mai, d4u tw véi Anh 12 Ireland, Ha Lan sé bi anh
huwéng nhiéu nhat. Sw ra di ctia Anh c6 thé dan dén
mot hiéu rng domino, de doa toan EU khi thuc day
mbt s6 qudc gia thanh vién khéc, dic biét 1a Y, Phap,
Ha Lan, Thuy Dién, va Pan Mach t6 chitc cac cudc
trung ciu dan y twong tw. 47% cir tri Ao dato y
mudn Ao roi EU khi Thé Nhi Ky muén tham gia EU.

Sw kién “Brexit” & mirc d6 bi quan nhit thim
chi c6 thé ddy kinh t& chau Au roi vao suy thoai
mé&i sau dot thoat ra khoi cudc khing hodng no
cong day kho khan cach diy chwa lau.

Xu4t khiu sang Anh chiém 0,7% tdng GDP céac
nwéc chau A. Néu Anh gidm 25% kim ngach nhap
khau tir chau A, GDP toan khu vuc sé& gidm khoang
0,2%.

Brexit di, dang va sé c6 tac dong t&i kinh té Viét
Nam theo cd 3 kénh Thi trwong tai chinh, Thwong
mai va dau tw FDJ, cu thé sau:

Vé thi trwdng tai chinh, TTCK va ty gia dong
USD da c6 bién dong ro rét ngay sau két qua bd
phiéu “Brexit” ngay 23-6 di khién gia USD tai
Viét Nam tang thém 80 dong, 1én mirc 22.380
ddéng/USD trén ca thi tredng lién ngin hang, cling
nhuw trén thi trwedng tw do. Trong sang ngay 24-6,
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gid vang SJC dat 35 - 35,3 triéu dong/lwong vao hoéi
11 gi¢r cao hon khi mé civa téi 1,5 triéu dong, 1a gia
cao nhit cta thi treong vang trong nwéc 10 thang
qua va dat mtrc ky luc t&i 65 l1an diéu chinh gia trén
bang dién ti. Tinh chung, vang trong nwéc da tang
gid gan 3 triéu dong, t&i gin 10% chi trong hai tudn
qua do Brexit.

DPong cira phién giao dich ngay 24/6, TTCK
trong nwdc c6 51 ma tang va 206 ma giam, VN-
Index gidam 11,5 diém (-1,82%) xudng 620,77
diém. Chi s6 VN30-Index gidm 13,81 diém (-2,2%)
xudng 612,69 diém vGi 28 ma gidm va 2 ma ting.
Tuy vy, TTCK Viét Nam dang cé du hiéu phuc hoi,
thdm chi VN-Index c6 lic ting vwot ca tran trudc
khi Brexit n6 ra. Py 1a mot hién twong “la” chwa c6
1o gidi thich thda dang...

Vé dau tw, hién nwéc Anh c6 khoang 222 dw
4n con hiéu lyc véi téng von dang ky 4,4 ty USD,
x€p thir 15 trong 105 qudc gia, ving 1anh thé dau
tw vao Viét Nam. Von dau tw cia Anh tip trung vao
bit dong san va ché bién. “Hiu Brexit” ma khién
nén kinh t& Anh giam st sé kéo theo sut gidm dong
FDI vao Viét Nam trong nhitrng linh viec ma nha dau
tw Anh c6 khé khin vé tai chinh va thi treong tiéu
thu.

Vé thwong mai, hién xuit khiu cia Viét Nam
sang Anh chiém 3%, nhap khiu khoang 1% tong
gia tri kim ngach. Kim ngach xuit khiu ctia Viét
Nam vao Anh dat ting trwdng kép (CAGR) gan
17% trong giai doan 2008-2015, dat mirc ky luc
4,65 ty USD trong nam 2015, twong dwong 15%
gia tri xudt khiu cua Viét Nam vao khu vuc EU.
Trong nam 2015 va 5 thang 2016, xuit khiu sang
Anh ctia Viét Nam chiém khodng 2,9% tdng gia tri
xuat khiu ca nwéc (hay 2,3% GDP). Viét Nam cling

AT 1y \

Pong Bang Anh mat gia, Euro mat gia,
xuat khau ciia Viét Nam sang khu vuc nay
sé& bi anh huéng truc tiép ca vé suy giam
strc canh tranh, tdng gia tri va loi nhuan
thu nhip tir xuit khiu...

ludn duy tri mrc xuit siéu vao Anh. Tinh riéng 5
thadng dadu nam 2016, Viét Nam da duy tri thing

dw thwong mai véi Anh & mike 3,9 ty USD trong
nam 2015 va 1,7 ty USD. Gan 47% hang xuit khiu
ctia Viét Nam sang Anh la dién thoai, may tinh, cac
linh kién va thiét bi dién tir khac; ti€p theo dé 1a
hang dét may, giay dép va cac san pham gb. Nhap
kh4u tir Anh chiém khodng 4% t6ng nhap khiu
vao Viét Nam. Dong Bang Anh mit gia, Euro mit
gia, xudt khiu chia Viét Nam sang khu virc nay sé bi
anh hudng tryc ti€p ca vé suy giam sirc canh tranh,
téng gia tri valgi nhuin thu nhip tir xuit khiuy,
cling nhw c6 thé cé nguy co sut giam sé lwong do
thu hep cau nhap khiu tir ngwdi dan Anh trudec sirc
ép giam thu nhdp twong lai.

Vé dich vu n¢ cong, dong Bang va Euro giam
gid sé kéo theo quan ngai USD va Yén Nhat tang
gi4, tirc gia tdng gdnh ndng ng cdng cho Viét Nam
(no cong cta Viét Nam c6 45 ty USD, tirc gin 40%
12 vay bing ddng Yén so véi 25% 1a USD va Euro
chiém 15%). N6i cach khéc, ganh nidng trd ng nuéc
ngoai, thAm hut ngan sach von da rit 16n trong
nam 2016 va cac nam tiép theo lai dang bi dé ning
hon khi dong Yén va USD 1én gia. Bén canh ng
cong, nhiéu doanh nghiép vay bang dong Yén nhw
doanh nghiép thudc nganh dién va xi mang cling sé
phai ghi nhan khoan 16 chénh léch ty gia 16m.
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Ngoai ra, dong kiéu hdi vé Viét Nam tir cong
dong nguwdi Viét tai Anh va chau Au c6 thé thu
hep do khd khan ho sé gap phai trong kinh doanh
twong lai tai nhitng nwéc chau Au.

Mat khéac, Hiép dinh thwong mai FTA gitta EU
va Viét Nam da két thiic dam phan cudi nam 2015
c6 thé phai bit dau dam phan lai mét cach riéng
ré gitra Viét Nam v&i Anh va Viét Nam véi EU, lam
chim tién trinh trién khai...

T6ém lai, “h4u Brexit” sé con nhiéu 4n sg trong
nhiéu linh viec. Ca vé logic va thuc té, con nhiéu
tham s6 dang chuyén dong va chwa thuc su ro
rang, nhat 1a cac nhan t6 anh hwdng, hé luy va tién
do trién khai quy trinh phép 1y lién quan téi viéc
Anh roi EU. Moi sy tang-gidm gia va cac dong thai
thi treong trén day tridc hét gan véi tdc dong truc
tiép boi yéu t6 tAm 1y va khong ngoai xu hwdng
nhitng kich ban thi trweong da dwoc canh bao truéec.
Sw kién “Brexit” ndy mot lan nira khang dinh tinh
tlly thudc 1an nhau ngdy cang chat ché giita cac
sw kién qudc gia véi thé gidi trong xu hwéng thi
trwdng ngay cang toan ciu hoa; phan anh sy bat an
trong tAm ly ngay cang ddm hon trong cong dong
ct tri Anh, cling nhw trong ngwoi dan nhiéu nuwéc
trén thé gii...

Truwdc su kién “Brexit” chwa c6 tién 1€ lich st
nay, chinh phi cin tip trung xay dung cac kich ban
thich &ng phu hop (nhat 1a vé ty gia, du trit ngoai
héi...) trén co sé ndm chic, xt Iy kip thoi cac thong
tin va cin trong khi ra quyét dinh. Ngwoi dan cin
va nha diu tw nén binh tinh cho doi, cha dong
phong chdng ri ro ty gia kép giira sw mat gia dong
Euro va ting gid Yén, USD, déng thoi tranh nhirng
phan &ng cadm tinh, sy hoang loan ki€u tAm ly dam
dong dé kéo theo nhirng hé luy tiéu cuc khé lwong
va tw bién minh thanh nan nhan cta sy thiéu hiéu
biét va vdi va cta chinh minh.

SG 02-2016 | NGUOI DAN DAU | VIETCOMBANK @



NGAN HANG

THE BONG
THUONG HIEU

Phuong thiac thanh
toan vuot trdi trén
toan cau
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THE DPONG THUGNG HIEU SAIGON
CENTRE - TAKASHIMAYA -
VIETCOMBANK BUGC LUU HANH TU
NGAY 30/07/2016 LA DANH MUC SAN
PHAM THE DPONG THUONG HIEU DA
DANG NHAT TREN THI TRUGNG THE
VIET NAM TiNH DEN THGI DIEM HIEN
TAI, VIETCOMBANK CUNG LA NGAN
HANG DUY NHAT CUNG CAP TOAN
DIEN CAC SAN PHAM/DICH VU CHO
TAKASHIMAYA VA KEPPEL LAND.

Nhiéu u'u dai va tiénich
hap dan

Ngay 12/07/2016, Ngan hang
Thwong mai C8 phan Ngoai thwong
Viét Nam (Vietcombank) ciing Céng
ty TNHH Takashimaya Viét Nam
(Takashimaya) va Cong ty TNHH
Keppel Land Watco (Keppel Land) da

ky két théa thuin hop tac gitra cac bén.

Theo do6 Vietcombank la ngan hang
duy nhit cung cip toan dién cic san
pham/dich vu cho Takashimaya va
Keppel Land, bao gdm phat hanh thé,
thanh todn thé,... Nhan dip nay, cac
bén cling thong bao viéc sé chinh thirc
ra mat san pham Thé Dong thwong
hiéu Saigon Centre - Takashimaya -
Vietcombank (Thé déng thwong hiéu)
tlr ngay 30/07/2016.

San phdm Thé dong thuwong hiéu
sé mang dén cho khach hang mot
phwong thirc thanh toan vuot troi
trén toan ciu cling nhw rat nhiéu wu
dai va tién ich hap dan. Véi san pham
Thé dong thwong hiéu nay, khach hang
c6 thé dé dang thuc hién giao dich
tai cac Pon vi chidp nhin thé, ATM,
trang web trwc tuyén trong va ngoai
nuwéc. Khong nhirng thé san phdm Thé
dong thwong hiéu con cung cip nhiéu

wu dai hdp din cho khach hang nhw
gidm gia, chiét khiu va hoan tién lén
dén 2% trén doanh s6 chi tiéu khi st
dung thé tai Trung tdm thwong mai
Saigon Centre, Trung tdm thwong
mai Takashimaya cling nhw cac Pon
vi chip nhin thé khic. Ngoai ra, cha
thé con dwoc tdn hwdng cac chwong
trinh khuyén mai hap din khac do
Vietcombank, T8 chitc thé quéc té JCB
va Visa trién khai trong tirng thoi ky
(néu cd). Tinh dén nay, day la danh
muc san phadm thé dong thwong hiéu
da dang nhét trén thi trwong thé Viét
Nam.

Ba Trwong Thi Thuy Nga - Phé
Téng gidm ddc kiém Giam déc
Vietcombank Tp. H6 Chi Minh cho biét:
“Véi viéc hop tac gitra Vietcombank,
Saigon Centre va Takashimaya, ba
thwong hiéu lén tai Viét Nam va
Nhit Ban la Vietcombank - thwong
hiéu ngan hang uy tin nhat Viét Nam,
Saigon Centre - mQt trong nhitng trung
tAm thwong mai lén nhit tai thanh phé
H6 Chi Minh va Takashimaya - thwong
hiéu trung tdm thwong mai cao cip
nhAit tai Nhat Ban, cac bén da chinh
thirc cdng bé vé viéc hop tic trong
linh vic phéat hanh thé dong thwong

Ba Truang Thi Thuy Nga va Ong Hideyuki Yamamoto ky két hgp déng hgp tac giita 2 bén

TOYOTA VIE,T NAM RA MAT
INNOVA THE HE QT PHA 2016

Ngay 18/07/2016, Cong ty 6 t6
Toyota Viét Nam (TMV) chinh thuic
giGi thiéu mau xe ra thi trudng 6

t6 Viét Nam Innova hoan toan méi

- thé hé dét pha 2016. VGi nhiing
duding nét géc canh sc séo trong
thiét ké ngoai that, su tinh té va

tién nghi trong noi that nhu moét
chiéc xe du lich thu thiét, céng thém
khong gian rong rai va van hanh
manh mé nhung ém &i, an toan
nhung van dam bao mang lai su
hing khéi, Innova 2016 chac chén
sé la ngudi ban dong hanh li tudng
clia chti s& hru. Innova 2016 ¢6 3
phién ban: INNOVA V: S6 tu déng 6
cdp - 7 chd, 995 triéu déng; INNOVA
G: S8 tu dong 6 cap - 8 ché, 859
triéu déng va INNOVA E: S6 san 5
cap - 8 ché, 793 triéu déng.

SAMSUNG GALAXY A9 PRO PHIEN
BAN 2016 RA MAT TAI VIET NAM

Ti€p ndi thanh céng va khang dinh
vi thé dan dau moi phan khuc chién
lugc tai thi trudng Viét Nam, cdng
ty Bién t&r Samsung Vina chinh thuic
gidi thiéu Samsung Galaxy A9 Pro
phién ban 2016 ti€p tuc mang dén
nhiing trai nghiém tuyét vai cho
ngudi dung, déng thai khdng dinh
uu thé dan dau & phan khuc tam
trung. Galaxy A9 Pro véi man hinh
6.0 inch, cau hinh manh mé, pin
dung lugng cao cling thiét ké dang
cap va nhling tinh ndng manh mé
cho ngudi dung.
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San pham Thé
déng thuong
hiéu nay dem

dén cho khach

hang nhirng
gia tri vurot troi
va dong thoi
ciing la sy lua
chon phit hop
nhat cho nhu
céu chi tiéu va
mua sam.

hiéu va thanh to4n thé. San ph4m Thé
d6éng thwong hiéu nay dem dén cho khach
hang nhirng gia tri virot troi va dong thoi
cling 1a sw lwa chon phit hop nhit cho nhu
cau chi tiéu va mua sdm. Sw hop tac gitta
Vietcombank, Keppel Land va Takashimaya
khong chi mang dén s tién loi va gia tri
gia tang cho khach hang st dung Thé déng
thwong hiéu ma con danh ddu mét bwée
phét trién quan trong cia méi quan hé cta
cac bén”.

Khi 3 thu'ong hiéu Ién cung
"bat tay”

Theo danh gia ctia gi¢i chuyén mon, sw
hop tac gitra Vietcombank, Keppel Land va
Takashimaya khong chi mang dén s tién loi
va gia tri gia tang cho khach hang s dung
Thé déng thwong hiéu ma con danh ddu mot
bwdc phat trién quan trong ciia mai quan hé
clia cac bén va cla ca 2 qudc gia.

Vietcombank véi ddi tac chién luoc la
ngan hang Mizuho, luén la mdt trong nhirng
ngin hang thwong mai lén nhat tai Viét
Nam, hoat déng uy tin trong viéc cung cap
da dang cac dich vu tai chinh ngan hang.

@ NGUOI DAN DAU | VIETCOMBANK | SO 02-2016

DPdc biét, Vietcombank con 1a ngan hang tién
phong trong linh vyc thé tai thi trwong Viét
Nam. Véi nhitng nd lwc manh mé va khong
ngirng trong viéc da dang hoa san phim,
nang cao chit lwong dich vu va ap dung cac
céng nghé tién tién trong hoat dong kinh
doanh thé ciing nhw mé rong mang lwéi
cac Don vi chdp nhan thé va ATM trén toan
qudc, Vietcombank da luon duy tri vitng
chic vi thé 1a ngan hang din dau thi truong
thé Viét Nam trong sudt hon 20 nam qua.
Vietcombank ciling dwgc Forbes dinh gia
la Ngan hang c6 thi gid 1én nhat khéi ngin
hang Viét Nam trong Top 2000 cdng ty dai
ching 16 va quyén lwc nhit thé gidi...
Saigon Centre toa lac tai dai 16 Lé Lo,
mot trong nhirng truc duwdng chinh tai khu
vire trung tAm Thanh phé H6 Chi Minh.
Saigon Centre dwoc phat trién theo nhiéu
giai doan khac nhau. Giai doan 1 hoan thanh
nam 1996, bao gobm 3 ting ban 1¢, 11 ting
van phong cho thué va 89 can ho cao cip.
Saigon Centre giai doan 1 da tré thanh mot
trong nhirng cao 6c vin phong va can ho
dwoc yéu thich. Saigon Centre giai doan 2
khi hoan tat sé cung cip 44.000 m2 dién

tich van phong hang A, 47.000 m2 dién tich
ban 1é va 195 can ho cao cap. Trung tim
thwong mai Giai doan 2 da cho thué toan

b6 100% dién tich san ban 1é cho hon 400
thwong hiéu trong nwéc va qudc té, trong do
khach thué chl lyc 1a nha ban 1é hang dau
Nhéit Ban, Takashimaya.

Con Takashimaya, thwong hiéu trung
tAm thwong mai cao cip bac nhit Nhit Ban,
183 nam qua dd khong ngirng phat trién
bing nhitng phwong thirc kinh doanh tan
tién ca trong thi trwedng Nhat Ban cling nhw
tai nwée ngoai. Hién nay, Takashimaya da
mé& 19 trung tim thwong mai tai Nhit Ban,
cung v&i cac trung tdm thwong mai khac
tai Singapore, Thwong Hai va Viét Nam, dw
kién khai trwong trong quy Il nim 2016.
Cung véi triét Iy quan ly cha Takashimaya
da dworc tao dung tir 183 nam trudce tai
Nhét Ban "Pat khach hang 1én hang dau”,
Takashimaya ty hao mang dén chit lwong
dich vu dang cap thé gidi, cac san pham da
dang tlr thoi trang, &m thue, do gia dung
cho dén cac thuwong hiéu xa xi,... phuc vu
suw tang trwedng manh mé trong twong lai
ctia Takashimaya Singapore tai cac quéc gia
Pong Nam A.

Thay mat Takashimaya Viét Nam, 6ng
Hideyuki Yamamoto - Tong gidm d6c chia

sé: “Qua viéc hop tac véi Vietcombank
- ngan hang 1é6n nhat trong viéc phat
hanh thé tai Viét Nam, c6 c6 dong
chién Iwgc 1a ngin hang Mizuho (Nhat
Ban), chiing tdi mong mudn mang

lai tién ich tich diém khi mua sdm

dé nhan nhitng wu dai hdp dan cho
khach hang tai Takashimaya, Saigon
Centre va nhirng dia diém khac. Véi 4
loai thé dong thwong hiéu khac nhau,
chung to6i hi vong dem lai su tién loi
va chit lwong t6t nhit cho khach
hang. TTTM Takashimaya tai Tp. HCM
hi vong thong qua dy 4n thé dong
thwong hiéu, khach hang sé dwoc tan
hwéng 1 dich vu mua sdm dang cap
tlr thoi trang dén 4m thwe cho nguwoi
16 va tré em ciing nhw 1 phong cach
séng that khoe va dep. Vi muc tiéu tét
dep do, chung toi ludn tran trong sy
dbéng tAm va chung tay ctia cac déi tac
chién lwoc”. ©

VIETCOMBANK — “NGAN
HANG TOT NHAT VIET NAM”
DO EUROMONEY TRAO
TANG.

Ngay 14/07/2016, tai Hong
Kong, Tap chi Euromoney da
t6 chuic Lé trao gidi thudng
Awards for Excellence véi su
tham du cta lanh dao cap
cao cac dinh ché tai chinh
clia gan 100 qudc gia trén thé
gidi. Vietcombank da vinh dy
dugc nhan gidi thuéng “Ngan
hang tét nhat Viét Nam nam
2016” nam thu hai lién tiép.
M&i ndm, 6 t6i hon 1000
ngan hang, té chuc tai chinh
trén thé gidi tham gia tranh
gidi, vi vay viéc dugc binh
chon la Ngan hang tot nhat
¢6 tinh canh tranh cao dong
thai khdng dinh vi thé cla té
chuc dugc binh chon trén thi
trudng.

TURKISH AIRLINES KHAI
TRUONG BUGNG BAY THANG
BEN VIET NAM

Thang 6/2016, Hang hang
khéng quéc gia Thd Nhi Ky
Turkish Airlines khai truong
dudng bay thang tir Istanbul
di Ha Noi va TP. H6 Chi Minh.
Chdng bay méi sé dugc khai
thac vai tan suat 5 chuyén/
tuan. Gi¢ bay trung binh dén
Istanbul la 15 tiéng tir Ha Noi
va 12 tiéng tu TPHO Chi Minh.
Cac chuyén bay sé dugc khai
thac bang may bay Airbus
330-300 vai 288 cho, day da
tién ich giai tri hién dai. Gia
khai diém cho chang bay khut
héi tir Viet Nam - Istanbul la
tir 865 USD bao gém thué,
phi san bay va cac phu phi
khéc. Hang sé tang tan suat
bay lén 7 chuyén/tuan tir ngay
31/10/2016.
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SONG THUGNG LUU

“NGOINHA
THU HAI, THO BA.”

Xu thé tat yéu
cla cudc song
hién dai

? NGUOI DAN DAU | VIETCOMBANK | SO 02-2016

Khong gian trong lanh Ecopark

THI TRUONG BDS NGHi DUGNG
SONG HANH CUNG SU PHAT
TRIEN CUA NEN KINH TE, KEO
THEO PO LA XU HUGNG SO
HOU'U VA SU DUNG “NGOI NHA
THU HAI" THAM CHI LA “NGOI
NHA THU BA", “NGOI NHA THU
TU™ CUNG DANG TRG THANH
NHU CAU TAT YEU CUA cUQC
SONG PHAT TRIEN. NHUNG
NGUGI CO PIEU KIEN VE TAI
CHINH, NHU CAU bUGC THOA
MAN, BUGC HUGNG THU CUQC
SONG DA SAC MAU NGAY CANG
CAO. SG HU'U NHUNG CAN BIET
THU KIEU NAY, NGOAI PHUC VU
NHU CAU NGHi DUGNG, TAI SAN
CON CO KHA NANG CHO THUE,
SINH L3I CHO CHU SG HU'U.

rén thyec té, nhitng ngwoi thanh dat da va

dang c6 xu huéng lwa chon thém cho minh

nhirng khong gian séng thuc sy ding cAp,

dwoc hoa minh vao thién nhién véi nhitng
trai nghiém mé&i mé. Bing sy hiéu biét va danh gia
clia minh, ching t6i tam hiéu rang:

“Ngbi nha thi nhat” la ngdi nha ma chung ta
séng va sinh hoat hang ngay cuing véi nhirng nguwoi
than trong gia dinh & trung tam thanh phg, thuin
tién cho viéc di lam, di hoc hang ngay.

“Ng6i nha th hai” dwoc hiéu la nhitng cin biét
thw ven d6, ngoai thanh, chi mit vai tiéng di xe
hoi. “Ng6i nha thit hai” thwong dwoc chd nhan lya
chon dé nghi ngoi thw gidn cing gia dinh dip cudi
tuan. Nhitng can biét thy véi tién nghi day du, gan
gtii thién nhién, dwoc dao choi trong vieon cdy, dap
xe 1én doi ngdm canh binh minh, hoang hén, ngam
minh trong nhitng b& nwéc ngot riéng tw, an téi trong
vuon cdy dudi anh nén lang man... dang tré thanh
nhu ciu va muc tiéu sin dén cla gi¢i thuong lvu.

Khéng nhitng thé, gidi nha giau con dang c6
xu hwéng s hitu nhirng can biét thy nghi dwéng
ven bién, tién ich 5 sao ddng cdp, chi d€ phuc vu
ong ba chu vai ba dip du ngoan trong nam, thoi
gian con lai déu ddn dwoc khai thac mot cach hiéu
qud, sinh 11 1am diy thém tdi cht nhan. Ching toi
goi no 1a “Ngoi nha thit ba”. Dy bao tir CBRE, nam
2016, xu hwéng sé hiru ngdi nha thit hai, tham chi
ngoi nha th ba, thi tu, ... sé nd ré véi muc dich s&
hitu 1a gia nhap thi tredng dau tw, phén tan rdi ro
tai chinh hay dé tich trir khi v& hwu va st dung vao
nhitng dip nghi mat, du lich trong nam.

Xay nhirng dw 4n nay, cht dau tw hwéng dén
diéu gi? Kién tric sw chu trong diéu gi? Ngudi mua
nha can lwa chon trén nhirng tiéu chi gi? P& c6 dap
an cho nhitng cau hoi d6, Ngudi Dan Pau glri téi
ban doc cudc trao ddi v&i cac vi khach moi dai dién
cho chi dau tw cac dw an BDS nghi duwdng, Kién
truc sw va khach hang s& hitu “ngdéi nha thir hai”
dé doc gid hi€u hon vé xu thé tit yéu ctia cudc sdng
hién dai nay.

Pho Tong Gidm déc Cong ty CP Pau tu va
Phat trién dé thj Viét Hung - Chla dau tu du
an Ecopark

"Ong nhan xét thé nao vé xu hwéng sé hiru
ng6i nha thir 2 tham chi la ngéi nha thir 3 clia
nhitng ngwdi c¢é diéu kién tai chinh hién nay?”

Khai niém “ng6i nha thi hai” - bit dong san

nghi dwdng dang cé xu hwéng thu hep khoang cach
dia ly ciing nhw hwéng téi gia tri st dung nhiéu
hon 14 dau tw. Do vAy ma gin diy cac dw an khu

dé thi sinh thai ven d6, khéng chi phuc vu nhu ciu
dinh cw 14u dai ma con ca nhu cau nghi ngoi thw
gidn cudi tudn ngay cang thu hut khach hang va la
nhu ciu thyc té cia mot b phin cw dan c6 tién tai
Ha Noi.

Twr chd mua chi 1a mét dau tw thoi thwong, dau
tw BDS nghi duwéng hién dang hwéng téi nhu ciu
nghi dudng thyc cia cac gia dinh vao cu6i tuin
va cling mang lai loi nhuan cao. D6 1a dwoc nghi
ngoi thw gidn trong moét khu ven d6 cé quy hoach
déng bo, cdnh quan thién nhién twoi mat, riéng tw
va day du tién ich ma lai khong qua xa trung tam,
thay vi stt dung biét thy trong ndi do gia thanh rat
cao nhuwng lai khong yén tinh va than thién véi moi
trwong.

Khu db thi sinh thai Ecopark véi canh quan tét,
thu hat ngay cang nhiéu cw din mong muén tim
noi dinh cw 1au dai, thu hwéng day du cac tién ich
hién dai trong mot khong gian xanh hiém c6 ma

Noi that tién nghi trong nhiing can biét thy tai Ecopark
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Pap xe dao chai cudi tuan tai Ecopark

~ ~ - % - ~
Yéu cau tién quyét khi muén lua chon
maot “ngodi nha thir ha’ la méi truéng
" - ~ ~ = -a -a -
trong lanh, gan giii thién nhién, giup
- ~ = ~” ~ -
tinh than thu thai, tét cho tam trang va

strc khoé con nguoi.

con 1a diém dén nghi dwdng cudi tudn ctia khong
it cac gia dinh tai Ha Noi. Chung t6i da chirng kién
cac gia dinh sau nhiéu lan chiu canh bi chay phong
hodc hét gia tai cac khu du lich, resort 1an can Ha
No6i mdi dip 18 tét, dd quyét dinh mua mdt cin biét
thy nghi dwdng tai Ecopark dé c6 thé thodi mai
nghi ngoi ciing gia dinh ban bé va ciing d€ sinh loi
vé sau.

Trén thi trwdng hién co6 rdt nhiéu cdc dw dn
bdt déng san nghi dwéng chao bdn, la chii ddu
tw, éng co lo’i khuyén gi cho khdch hang dé Iva
chon dwo'c mét “ngdi nha thir 2” wng y va hiéu
qud nhdt?

Yéu ciu tién quyét khi muon lwa chon mot
“ng6i nha thir hai” 1a m6i trwong trong lanh, gan
gli thién nhién, giup tinh than thw thai, tt cho tAm
trang va strc khoé con ngwoi. Bén canh d6, vi tri
khong qua xa trung tim, co s& ha ting hoan chinh,
giao théng thuln tién, cac dich vu tién ich diy du
ngay sat ctra nha cling 1a cac diém cong can thiét
khi khach hang muén tim kiém maot khéng gian
riéng nghi dudng. Cac diém nay sé tao thém gia tri
khac biét dé st dung cling nhw mang lai l¢i nhuin
cao. Cudi cling, thé manh canh tranh gitra cac chu
dAu tw phan khic bt dong san nay va ciing 1la yéu
t6 quan trong doi véi khach hang chinh la gia thanh
san phdm va uy tin cht dau tw.
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Naman Residences- Beachfront Villa

KTS NGUYEN HOANG MANH

DPoéng sang lap, CEO va Kién truc su chu tri
Céng ty MIA Design Studio, don vi da thiét
k& rat nhiéu du &n BBS nghi dudng va dat
duoc 8 giai thudng kién truc trong va ngoai
nudc trong nam 2015.

Khi thiét ké nhirng san phdm hwéng téi phuc
vu nhu cdu nghi dwéng, anh cé nguyén tdc gi?
Nguyén tic xem ngudi mua la ngwoi dau tw
chr khong phai ho la nguwdi st dung hang ngay, do
d6 ban chit ctia san phdm nay 1a mot khach san,
resort 1a mot hwéng di dung trong tw duy thiét

Lucasta Villa

ké, ban chit ctia nghi dwdng 1a chay tron bé tong
hod va sy 6n ao cia phd thi, do d6 khong khi trong
lanh, yén tinh va cang c6 nhiéu tién ich cho khu
nghi dudng nay thi kha nang thanh céng cta dw
an cang cao! BDS nghi dwéng 1a khong gian nghi
duwdng chit khong phai mang tw duy thiét ké nha

& trong thanh phé ra khu nghi dwdng, t6i thiy qua
nhiéu dy 4n ho bé nguyén nha & trong thanh phd
ra khu nghi dwéng, dé 1a tw duy chwa ding déi véi
d6i twong c6 nhu cau vé nghi dudng.

La CEO ctiia mgt cong ty thiét ké rdt nhiéu dw
dn bdt dong sdn nghi dwéng, anh c¢6 1&i khuyén
nao danh cho ngwoi tiéu ding khi ho cé nhu ciu
Iwa chon “ngéi nha thiv hai”?

Gid tri cha bat dong san nghi dwdng cang cé gia
tri va gia ting theo thoi gian khi né dwoc gén véi
céc tiéu chi nhw vi tri, uy tin ctia cht dau tw va don
vi vin hanh. Dv 4n cin dugc két n6i dong bd véi hé
théng giao thong, v&i cac khu gidi tri, van héa xung
quanh. Mgt cht dau tw uy tin sé cé nhitng dy an
tot va sudn sé dé ra nhirng sdn pham tot, cha dau
tw tot khéng c6 nghia 1a xdy dwng nhiéu dw 4n ma
1a ho da lam dwoc dw 4n nao tot cho cong dong va
gia tri nhan van cao. Nha van hanh t6t 1a diéu kién
du dé€ cho mot BDS nghi dwdng kinh doanh thanh
cong hay khong, va gia tri bit dong san sé gia ting
theo thoi gian néu nha vin hanh khach san hay
resort nay van hanh va kinh doanh t6t!

CHIHOANG THI THANH TU

Téng Gidm déc Hoang Gia Land, ngudi s&
hitu 2 can biét thu nghi dudng déng thoi

1a TGD mdt céng ty phan phdi va phat
trién mang BPS du lich nghi dudng, can hd
chung cu khach san cho thué tai Nha Trang
va Pa Ning.

Hién chi dang str dung “ngéi nha thiv hai”
nhw thé nao? Chj c6 hai long vé hiéu qud ma no
mang lai?

Thwong xuyén di cong tac gitra 3 mién nén viéc
c6 “ngdi nha thir hai” (thir 3, thir 4) la viéc t6i budc
phai nghi dén va tinh to4an khi mua. Nhirng “ngbi
nha thir 2” clia toi tai Nha Trang va Pa N&ng duoc
st dung trong nhirng dip di cong tac va cling la noi
dé ca gia dinh quiy quan bén nhau mdi ky nghi 1&
tét, he, tAn hwdng cudc séng. N6 vira mang cam giac
gan giii, thin quen - vi thwc sy 1a nha ctia minh-
vira mang dén cho gia dinh nhing trai nghiém tha
vi mdi lan tré vé. Pac biét, ching tdi van dwoc tan
hwéng canh quan xinh dep ctia khu nghi duéng va
dich vu cham s6c chu dao danh cho khach lwu tra.
Cha phai 13 nhiéu khu nghi duéng van c6 ging dé
tao khach cam gic gan giii, 4m cling nhw & nha dé
sao.

Cac can nha t6i chon déu c6 vi tri dep, gin
trung tim v&i khong gian thoang dang va c6 tim
view bién. Vi vy du rit vat va véi viéc di chuyén
lién tuc nhwng dwoc nghi ngoi tai dé gitup toi
nhanh chéng 14y lai strc khde, tAm hon thw thai.

Chi c6 thé chia sé nhirng kinh nghiém dé Iwa
chon va st dung cdn nha thiv 2 mét cdch hiéu
qud nhdt?

Theo kinh nghiém ctia t6i, quan trong nhat l1a
can xac dinh muc dich cia ngdi nha thi hai: dé
nghi dwéng, d€ phuc vu cong viéc hay cho thué
sinh 1&i... Nhitng ndm gan day, thi trudrng BDS dang
s6i dong véi md hinh cian hd mit bién dang chung
cw-khach san vai tién ich nhw khach san ma sé tién
can c6 d€ s& hiru n6 cling rat hop ly. ¥

SO 02-2016 | NGUOI DAN DAU | VIETCOMBANK ?



SONG THUGNG LUU

5C Mo
cO that vé

NGOI NHA
CUGI TUAN
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Pl GIUA PHO PHUGNG DONG
pUC, TRG VE NHA POI DIEN
BON BUC TUONG NGOT
NGAT VA DO CONG NGHE
TRAN NGAP, CUQOC SONG
HIEN DAI KEO CON NGU Ol
XA RGI NIEM HANH PHUC TU
MOI GIAO HOA NGUYEN SO
VGI THIEN NHIEN.

hi mit khoang 1 gior ddng ho 1ai xe

tlr trung tAm thanh phd Ha Néi, ban

da dén dwoc véi ngdi nha cudi tuan

sang trong, tién nghi gitra

thién nhién twoi dep, ho
nwdc trong veo, doi c6 xanh muét,
rirng thong vi vu gié... va dich vu

5 sao ctia mot khu nghi dwéng 4 -

déng c4p. S& hitu Luxury Golf
Villa, ban sé c6 tit ca nhitng
diéu tuyét vori do cho ki nghi
cu6i tuln cta gia dinh.

Biét thu cuarirng

N&m riéng biét trén ban dao
Golf, bao quanh b&i mét ho Pai Lai
trong xanh, khu biét thy nghi duwong
cao cap Luxury Golf Villa &n minh
duyén dang gitra rirng thong tho mong.

Khéng rwdrm ra trong céc chi tiét thiét ké, Luxury
Golf Villa 4n twgng bdi dwong nét ro rang, khoe
khodn. Gam mau nau tram ctia gd ndi bat trén nén
trdng trang nha nhw gidc mo binh di vé ngdi nha
c6 tich.

Moi khong gian cta Luxury Golf Villa dworc to
diém béi mau xanh ctia cay cé. Dai hoa xinh x&n hai
bén 16i di dwoc tao hinh mém mai nhw dong sudi
chdy. Hoa len 16i bén ban dn, ngat thom bén phong
ngu. Tai tAng 2, tAng 3, khu vwon véi cac loai cay
16 kién tao mo hinh vwon treo Babylon xwa - noi
cht nhén c6 thé tin hwdng nhitng budi sang trong
lanh, thw thai bén ly café va ldng nghe tiéng gi6 lao
xao hay traim ngdm nhin dan chim vé t6 trong rang
chiéu dan budng trén mat ho Dai Lai.

Tré vé ngdi nha sau nhirng thang ngay 6n ao
noi thanh thi, tim hon tran ngdp ngudn sinh khi
dat troi, thanh thoi buéng bo moi lo toan dé tai tao
nang lwong va khoi nguén cho nhirng y twdng sang
tao vo tan.

== Khong gian song dang cap

' huyét xay dung Luxury Golf Villa tré thanh niém tw
y thiét ké 3 ting, tir 4 - 5 phong ngt tai ting 1 rong

B cho nhitng phut gidy thw gidn va riéng tw tuyét déi.

S& hitu cac khu vyc chive nang voi thiét ké sang
trong va riéng biét, cac kién tric sw da danh tim

hao, thé hién dang cip cda gia chu. Biét thw dwoc

ridi bao quanh b&i hé thong viedn trong nha, danh

Tang 2 hwéng ho Dai Lai va don ngudn khong
khi trong lanh dwoc bd tri lién hoan phong khach,
phong bép, phong an tao nén téng thé chirc nang
tién ich, hai hoa cho nguti st dung. Pic biét, bé
boi ngoai troi xay dung trén cao dem dén cam giac
hoa minh vao non nuwéc may tro, hé thong xéng
hoi, bon suc,... kién tao cudc song sang trong gitra

thién nhién.
Tang 3 da nang dwoc st dung lam phong
khach, phong ngd va quiy bar s¢ hiru tim
nhin bao quat khong gian ménh méng
ctia mit ho, xa xa thip thodng nhirng
canh budm trang tinh khoi tré vé bén
thuyén riéng ctia mdi biét thy. ¥

THAM GIA “FLAMINGO - CHUONG
TRINH BAU TU HIEU QUA”

Quy khach c6 co héi s& hiiu biét thu cao cap
Luxury Golf Villa hoan thién néi that chi vai 1
khoan thanh toan duy nhat tir 20 - 50% gia tri
bat déng san ngay khi ky hgp dong, dugc hd
trg toan bo 1ai suat Ngan hang trong 24 thang.
Dau tu bat dong san tai day, Chu dau tu cam
két ty suat Igi nhuan t&i thiéu 10 - 12%/ nam,
gia tri tang truéng bat déng san 15%/nam.

Hotline: 0988 00 23 23
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MOT “NGOI NHA THU BA” DUNG
NGHIA VGI THIET KE THANH NHA,
MANG DAM HUGNG VI GIO BIEN.
MOT KHONG GIAN LY TUGNG DE
TAN HUGNG VGiI GIA BINH VAO
NHUNG Ki NGHI Y NGHIA TRONG
NAM. NGU'GI DAN BAU XIN GICI
THIEU MOT GG1 Y CHO “NGOI NHA
THU BA” CUA QUY BOC GIA TAI
NAMAN RESIDENCES, MOT DU AN
MG VA HAP DAN BEN DAI BG BIEN
THANH PHO PA NANG XINH DEP.

hiét ké cong trinh toat 1én vé

dep thanh nhi va tiéu chuin

ctia mirc séng cao cdp nhung

van giit lai phong vi ctia bién. Y

twdng thiét ké cha yéu tip trung
vao viéc t6i da hoa khong gian riéng tw cho
mdi gia dinh nhwng vin tao nén mot dai
khong gian rong 1én, hoa hop véi diéu kién
tw nhién cta ving bién. Cong trinh dat giai
High Recommended trong hang muc Best
Residential Architectural Design do Vietnam
Property Award 2015 trao tang.

D& thyc hién tot y twdng nay, quy hoach
téng thé cta dw 4n phai dwoc t6 chire tét
nhwng khu dit ctia dy 4n kha hep, dwoc bao
quanh béi nhirng cong trinh c6 mat do cao.
Véi diéu kién ké trén, doi ngti kién tric sw
da c6 ging dwa ra mot thiét ké sang tao va
hiéu qua, khong chi t6i da héa khong gian ca
nhin ma con mang dén cho ngudi st dung
nhirng khodnh khic t6t nhit trong nhirng
khoang khong thién nhién va nhitng khu
vuwon tw nhién.
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M®i can villa cia Naman Residences
déu dwgc b6 tri nhitng canh quan da chiéu
vGi cac loai cdy nhiét d6i cung hod nwérc tran
bo. Khi thiét ké nén méi cin villa, cic KTS
tan dung nhirng khodng khong véi ciu tric
nang xoan & tAng trén nham mang lai sw
riéng tw cin thiét va tAm nhin rong mé cho
phong ngt. O ting duéi, khong gian t& hop
phong khiach - khu bép - phong dn va phong
ngu dwgc két noi truc tiép véi ho nwdce va
canh quan. Khong nhirng thé, nhirng ho
nwéce canh quan dwogc b6 tri ngay trén mai
cta khu nha thap hon dé gidam nhiét cho
toan bd cong trinh va tao thém vé m§ quan.

Nho thé, van dé vé mat do da dwoc giai
quyét triét dé. Nhitng khu virdn & méi cin
villa c6 thé dén ning va gi6 clia tw nhién, tao
thanh nhirng dai xanh bao boc, vira déng vai
tro tao canh quan vira gitp gidm nhiét cong
trinh.

Triét ly thiét ké cia MIA Design Studio 1a lam
thé nao dé lién két khong gian bén trong v&i bén
ngoai bing cach sir dung khong gian ban dau, lién
két bén ngoai va bén trong v&i canh quan thién
nhién nhdm tdng thém sy sang trong cho cin nha.

Vat liéu str dung trong cong céng trinh la nhirng
vat liéu dia phwong, dwoc tn dung dé vira giam
thiéu chi phi, vira thich hop véi diéu kién thoi tiét
kh&c nghiét. Thiét ké ctia cdng trinh don gian va
lien mach, cé strc chéng chiu trong nhirng diéu kién
thoi tiét khic nghiét clia viing bién nhwng van tao
nén dugc khong gian thodng mat va gan giii cho
nguwoi st dung.

MIA DESIGN STUDIO

Pugc thanh lap vao nam 2003, MIA Design
Studio 1a c6ng ty thiét k& téng thé kién tric
va ndi that & chau A, chuyén vé thiét ké
khach san, khu nghi mat, spa tinh tam, can
ho va biét thu.

MIA Design Studio dugc cdng dong qudc
té hoan nghénh vai phong céach thiét ké
dac biét, hién dai, sang tao, va thuc hién cac
du &n t6t theo dung tién d6. Tap trung vao
chat lugng cao véi su chu y dén tung chi
tié€t trong viéc thuc hién cac du an chuyén
nghiép, MIA Design Studio ti€p can tung du
an theo mét cach riéng biét dé€ phu hop vai
nhiing dac thu riéng cda dy an dé phan ddu
dua dén khach hang mét sén phdm hoan
thién nhung khéng kém phan doc dao.

Trong nhiing nam gan day, MIA Design
Studio da doat dugc nhiéu giai thuéng kién
trac trong nudc va Quéc té. MIA Design
Studio ¢6 thé hoc hoi, trao d6i kinh nghiém
tir cdng d6ng kién tric & nhiéu noi trén thé
gidi dé vuon minh sang moéi trudng Quéc té
chuyén nghiép.

MIA DESIGN STUDIO

311 B, Binh Quéi, Phudng 28, Thanh Ba,
Quan Binh Thanh, TP. H6 Chi Minh

PT. +84 835124391 - Fax. +84 8 3512 7339
Facebook: MIA Design Studio

Website: http://miadesignstudio.com

—
NAMAN RESIDENCES

Cong ty thiét ké:
MIA Design Studio

Dia diém cong trinh:
phudng Hoa Hai, Quan Ngl Hanh Son, TP. Da Nang

Téng dién tich: 19.800 m2
S6 can villa: 40

Can hé mau: Villa A - Beachfront Villa
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BAI VA ANH: THANH MAI

NEU GIGI THOI TRANG NHU'NG NAM GAN PAY PEU Pl
TIM NGUON CAM HUNG TU CAC THAP NIEN TRUGC
HONG MANG LAINET TAN THOI CHO NET CO PIEN, THI
GIGI KIEN TRUC CUNG CHANG CHIU THUA KEM TRONG
VIEC THOI HON VINTAGE VAO TUNG CHI TIET THIET KE
DUGONG PAI CUA MINH.

d qua rbi cai thoi nhivng cdn nha
bong loang va sang choang véi
guong, kinh va cam twdéng c6 thé
soi mit & bat ky dau dwoc xem 1a
tiéu chuin cho khong gian séng mo wéc. Pa dén
ltc nguwdri ta nhan ra sy that rang sw c¢d don,
lanh lung von di cia cudc séng hién dai nhw c6
phin ting thém khi & gitra mot khdng gian ngép
tran chat liéu kim khi.
bé laly do decor nha theo phong cach retro

dam chat hoai c6 dwoc nhiéu ngwdi ngoi ca va
1a ngudn cam hirng bat tan cho cac nha thiét

ké. Cach thiét ké ndi that mang Am hwdng cd
dién thyc sy dang tao nén mdt luéng gié méi vo
cung hip dan. Va hoi thé hoai 6 téa khip ngdi
nha tir nhitng vat dung nhé dé trang tri cho dén
nhitng sic mau phé dién trong téng thé khong
gian kién truc.

Mot khong gian song ddm phong cach retro
thwong dé gay choang ngop béi rat nhidu do
ndi that nhw ban, ghé, ké, ti. Cic moén do nay
bao gi¢ cling mang nhirng dwong nét mém mai
dwoc tao nén béi nhirng tAm ren, cac dwong

.
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...g6 khéng chi
giup khong gian
am cing hon,
c6imé hon

va thién nhién
hon mané con
khién ngudi ta
hoai niém vé
thoi xa ving.

vién. Va hoa tiét hoa 14 1a mot trong nhirng
hoa tiét thong tri cho phong cich decor nay.
Hoa 14 c6 thé n¢ twng birng trong nhirng
chiéc ghé banh twa boc vai hoa, c6 thé bung
x0e trén nhirng chiéc dén ban, dén ngg, c6
thé viron minh téa rang trong cac tim rém
ctra hoa. C6 doi khi 1a mét lo hoa dai nhé
nhan dit trong goéc ké...

Vé dep vintage c6 thé tda rang tir chiéc
khung dnh g6 mau phui bui, vai chai rwou
kiéu cach duoc tin dung dé cdm kho, hay
mot chiéc ti dé d6 chi dwoc dong bang
nhitng manh gb réu phong va treo rém
hoa..,, vai chi tiét nhé nhoé nhw thé nhung
lai c6 tac dung rit 1om dé tao nén vé hoai c6
dam 4m cho khéng gian song.

N6i dén vingtage khong thé khéng nhic
dén gb. B&i 1€ gb khong chi gitp khong gian
4m cung hon, c&i m& hon va thién nhién
hon ma né con khién ngudi ta hoai niém vé
thoi xa vAng. Bén canh san gb hay cac khung
clra gb, ngudri ta c6 thé thém thit mot vai
chi tiét trang tri bdng gd nhw khung anh,
gia treo ao, dén ngy, ké, td... Va doi khi thay

@ NGUOI DAN DAU | VIETCOMBANK | SO 02-2016

bing gb, ngwoi ta ciing c6 thé str dung tre
hay nita d€ thay thé va tao cach diéu cho
khong gian séng.

Ngoai gb, vai cling 12 mot chit liéu hét
strc can thiét dé tao vé lang man, phéng
khoang cho phong cach vintage. Nhitng tAm
rém cira bing vai ren mém mai, nhitng tim
tham hoa tiét nhiét d&i trang tri chi tiét tua
rua, nhirng bd ban ghé dn boc vai hoa c6
chut diém dua, hay nhitng chiéc ghé sofa
pht véi hoa tiét twoi tin..., d6 s& 1a nhirng
di€ém nhin th vi tao nén vé bay béng cho
phong cach thiét ké nay.

Con trong cudc choi vé mau sic, phong
cach vintage cling khong qua kén gam mau
nao ma cht yéu dwa vao s¢ thich cta gia
chd. Néu gam nau vang goi nhic dén bitc
tranh déong qué 1ang man cho ngudi yéu vé
dep thién nhién hoai c6 thi nhirng gam mau
nhat nhe nhang, mau pastel mat mé sé mang
lai cdm giac thw thai, nhe nhang. Néu ai dé
thich khong gian c4 tinh va dam “chat choi”,
ho ciing c6 thé chon gam mau néng nhw
nau, vang, nau doé két hop cling chit liéu gb

cht dao. Con néu ngudi thich cam giac twoi
mat, thi gam mau sang xanh sé la y twong
tuyét voi.

R4t nhiéu “dan choi thi thiét” san lung
cac mon d6 cii dung roi dé trang tri cho
khong gian song clia minh nhw mét cach niu
kéo vé dep cla thoi xa vang. Mot chiéc chan
bét gb tuénh toang, mot chiéc dai cii ri sét,
mot chiéc tivi hiém thay, hay chiéc dia hat
ctia thap nién 80...

Va véi mot khong gian 1ang man twoi
tdn va ngdp tran thién nhién, thi hoa la
thir khong thé thi€u dwoc trong ngdi nha
dm ctng. Khong chi 1a nhitng lo, chiu hoa
twoi, ma vai hoa tiét hoa & rém cira, gidy
dan twong, ghé sofa hay ga g6i trong phong
ngu..., tit ca sé khién khong gian tré thanh
thién duong binh yén va lang man. ¥

NGHE THUAT PH{ MAU HOAI CO
CHO NGOI NHA M CUNG

@ Hoa né bung khip phong khach
Chat liéu vai in cac hoa tiét vintage rat phd bién trong trang tri
ndi that. Loai vai nay rat da dang vé mau sic va hoa tiét, cha
yéu la cac loai hoa véi du kich ¢& va loai hoa khac nhau. Chinh
nh& nhitng mang trang tri vintage nay ma khéng gian trong
nha tré nén &m cung va diu dang hon rat nhiéu.

9 Phong lam viéc ruc r& sdc mau
Xu hudng color block ctia thap nién 80 dé quay trd lai "can
quét" nganh thiét ké noi that. Bang viéc st dung nhiing nhom
mau sac s6 tuong phan nhau va cach két hgp khéo Iéo, phong
lam viéc sé gay dugc su thu hut va tao khong khi méi mé, vui
tudi, cing nhu truyén cdm hing cho ban.

9 Can bép thanh lich véi gam pastel
Bén canh nhiing phong céch néi loan véi mau sic ruc rg,
nhiing mau sic pastel nhe nhang ciing la nét tiéu biéu trong
phong cach ndi that thap nién 80. Trong can bép nay, nhiing
chiéc ti bép son mau pastel khién khéng gian ndu nudéng tra
nén lang man pha chut cé dién ma van cuc ky thanh lich, tinh
té.

9 Phong ngti c6 dién
Ngudi ta thudng lién tudng nhiing chiéc giudng mang phong
cach vintage véi giudng ngul clia nhitng c6 cong chua. Boi
nhiing chiéc giudng nay thudng dugc thiét ké thanh thoat vai
chan nho va dau giudng thanh manh, di kém véi dém cao chan
pha.

Ta dung d6 1a vat dung khéng thé thiéu trong méi phong nga.
Vé&i phong ngll phong cach vintage, ban c6 thé lua chon nhiing
chiéc ti nhé nhdn thanh thoat, mang hai hudng cé dién chau
Au. Kiéu cach chiéc tt nén hai hoa va phu hgp véi giudng ngu
cuia ban.

e Phong tdm
Dé tao phong cach vintage cho phong tdm, chi nha nén cha y
cac yéu t6 co ban nhu: mau séc doc ddo, thu gian va hgp thoi;
vat liéu, anh sang tao su dé chiu; thiét bi vé sinh tuong thich va
yéu 16 tao tinh cdm cho khong gian.

Nhng vat liéu, phu kién va thiét bi vé sinh nén dugc can nhac,
dé tao su dong bd va khoi day tinh than ctia phong cach thiét
ké& nhiéu cdm hung nay. Mét chiéc guong trang tri 8 mang
tudng I6n, da cdm thach hodc gé cho tudng, tdm thdm hoa van
bé tri gitta phong mang lai nhiing hiéu tng tha vi.

—
KTS V0 QUANG BINH

Céng ty CP Kién truc va Xay dung ASPACE

Pia chi: Tang 11, tda nha 15T dudng Nguyén Thi Dinh, KDT Trung
Hoa Nhan Chinh, Cau Gidy, Ha Noi

DT: 04 22 090 888 / 043 555 8886.

Website: http://aspace.vn — Email: aspace@aspace.vn

Fanpage: Facebook.com/aspace.vn
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AM THANH HI-FI DI PONG DA TRG THANH XU THE TAT YEU
KHONG THE NGAN CAN TREN THI TRUONG TU HON MOT
NAM QUA. KHONG CHi MANG DEN NHU'NG MAN TRINH
DIEN THUYET PHUC, CAC BO LOA NHO GON, HIEN DAI
CON “GANH" THEM NHIEM VU LAM MOT MON O DECOR
NOI BAT TRONG MOI KHONG GIAN MA CHUNG HIEN DIEN.
CHUNG TOI GIGI THIEU DEN DOC GIA NHUNG SAN PHAM
HAP DAN PA CO MAT G THI TRUGNG VIET NAM...

BAI: DUY LY
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San pham mdi nhit ctia nha san xuit
loa hang ddu Anh quéc Bowers & Wilkins
(B&W) van giit nguyén thiét ké kiéu tdi gian
nhung lich 1am theo diing phong cach Ang-1é
vé&i hai gam mau co ban nhat: den va tring.
72 da c6 dock lightning cho iPad/iPhone doi
m@i nhat, két néi AirPlay thoi thuwgng, cong
3,5mm cho cic ngudn 4m thanh ngoai. Cong
sudt cta Z2 kha vira phai: 20watt/kénh cho
2 loa toan dai 7,5cm nhwng 4m thanh rit uy
lwc, ddc biét 1a dai trAm vira xuéng dwoc siu
vira chic chin. Am thanh téng thé ctia Z2
rat twoi tin, chi tiét nhwng van dd mém mai,
uyén chuyén, dic biét 4n twong khi thudng
thirc c¢6 dién va nhac rock. My ciing c6 mot
s6 ché dd am thanh cai dit san. Am thanh
qua AirPlay & chit lwong CD ciing dic biét
xudt sic. Hoi dang tiéc khi khéng cé két néi
bluetooth cho cac thiét bi cim tay chay hé
diéu hanh Android va Windows. C6 diéu
khién tir xa.
Gid tham khdo: 9.200.000VND

Aiw

Mot hé thong nghe nhac stereo gon gang nhit v&i gia tién hop Iy nhit.
Loa hai dwong tiéng v&i ct bass 10cm va cu treble 2,5¢m, tich hop ampli
50watt/kénh, ngwoi ding c6 thé phat nhac truec tiép tir thiét bi di dong
qua chuin atpX 4.0 cho 4m thanh & d6 phan giai CD, hodc két ndi véi
ngudn phat roi qua c6ng 3,5mm hoic c6ng quang. Thung loa gon gang,
dep gidn di theo ding phong cadch Anh qudc v&i cadc gam mau den, do,
trang, hong, vé son mai. C6 thé dit gon gang trén gia sach hoic trén ké
TV, hai loa khong r&i nhau qua 1,5m. Chat lwgng 4m thanh cwce ky xuit
séc, khong thua gi cc bo dan hi-fi dat tién hon. Choi da dang thé loai
nhac, dic biét 13 jazz, vocal, hoa tiu, nhac trit tinh Viét Nam.

Gid tham khdo: 9.900.000VND.

San phdm ma&i nhit cia nha san xuit thiét bi Am thanh ndi tiéng Anh
qudc qua bat mit, qua thanh lich nhung lai gitt dwoc nguyén dang vé bui
bim truyén théng. D6 1a 16p é-cing bang vai bé véi logo Marshall mau
vang kiéu hanh, d6 1a phan nhwa déo cao cip gidng hét da that boc ngoai,
hé théng phim chtrc ning thiét k& theo kiéu nim vin lam bang déng cao
cap. Marshall Stockwell con s& hitru bd vo théng minh giéng vo iPad, dung
dé diéu chinh géc dirng cho cac nhu ciu thwdng thirc khac nhau cling nhw
bdo vé that tot khi khong st dung dén. Téng cdng sudt 27watt thira sitc
mang dén nhirng trai nghiém 4m nhac tha vi trong khong gian trén dwéi
20 mét vudng va chit lwong 4m thanh thi... tuyét hdo, nhat 1a so vai gid
tién. K&t ndi bluetooth chuin atpX 4.0 va qua cdng 3,5mm. C6 thé bay &
phong khach, phong ngt hay trén ban 1am viéc déu pht hgp.

Gid tham khdo: 9.500.000VND.

Mot san phdm ddc ddo dén tir Pan Mach,
s& hiru téi 5 ¢ loa con bao gdm mot bass,
hai mid/bass va mdt treble, cong suit téng
1én t&i 150watt, mang dén mot bira tiéc
am nhac thyc sw ma khéng cén set-up cau
ky, cling khong hé tén dién tich. Loa c6 thé
b4 tri & bat ky vi tri ndo trong phong: dau
giwdng, trén gia sach, bé cira sd. Libratone
Live c6 3 mdt, tréng giéng mot méng dod
trang tri nghé thuit hon 1a mét chiéc loa,
16p é-cing lam tir vai da dit tién vdi nhidu
mau sic dé lwa chon (lam, d6, xdm, tring,
xanh den). U'u thé cda Libratone Live chinh
12 Am thanh rit manh mé va c6 do lan tda
cuc tot, rat pht hop véi cac loai nhac co tiét
tau nhanh, vui twoi nhw pop, rock, hip-hop,
R&B. Loa khéng c6 hé phim chirc ndng ma
diéu khién hoan toan bing trng dung (mién
phi) cho thiét bi cAm tay chay hé diéu hanh
iOS va Android thong qua két ndi wi-fi hodc
Airplay, c6 chirc nang set-up am thanh theo
s& thich c4 nhan.
Gid tham khdo: 10.500.000VND
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DECOR

Tivoli Model One BT

V6 gb véi loat phim chirc ndng hinh tron, Tivoli
Model One BT mang dén hinh 4nh ctia mét chiéc
radio c6 dién that dep, that lich 1im. Nhwng bén
trong tdm 4o day hoai niém dé 1a sitc manh vuot
troi: choi nhac khong diy & chat lwgng CD qua két
ndi bluetooth (pham vi 9m), cdng nghé tién tién
A2DP mang dén thir 4m thanh t8t hon, chi tiét, trong
tréo, khong tap nhiéu nén. Loa toan dai 7,5cm va
ampli class D du dung cho phong dién tich 20m2.
Tich hop radio AM/FM, dong hoé bao thirc. Cong két
ndi RCA cho nguén 4&m CD/DVD, c6ng headphone.
Trong lwong nhe, dé sap x&p. Phi hop véi ca nhitng
khong gian c6 dién va hién dai, phong lam viéc,
phong khich, phong nga. Chat lwgng 4m thanh vwot
troi so véi chi phi dau tw. Dé sir dung. Thiét ké va
san xuit hoan toan & My.
Gid tham khdo: 6.500.000VND

h__
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Bose Wave Soundtouch IV

San phdm méi clda thwong hiéu audio My la
mot cd may da ndng hoan hdo, va né rat phu hop
v6i nhitng khong gian hién dai theo tinh thin don
gidn nho vé dep ki€u cong nghiép khoe khoan. N6
c6 thé doc dia CD, thu phat dai AM/FM, truyén dan
nhac s6 truc tuyén tir cic dich vu Spotify, Deezer,
Pandora... Pwoc thiét k&€ nhw bd dan 2.0 thuc
thu, cdng thém cong nghé 4m thanh ddc quyén tir
Bose, Wave Soundtouch IV mang dén cho ngudi
dung nhitng man trinh dién s6ng déng va manh
mé nhit, rat phu hop véi nhitng cudc vui cua cac
ban tré. May c6 diéu khién tir xa va c6 ca rng dung
SoundTouch Controller (mién phi) dé diéu khién
tlr smartphone hay may tinh bang chay hé diéu
hanh i0S va Android théng qua wi-fi. Cé cdng ra
headphone trong treeong hop khéng muén lam
phién nguwoi khéc, cling ¢6 chirc ndng da phong
hién dai. Trong lwong rit nhe, chi 4,5kg, dé dang
sap dit & moi noi moi chd.
Gid tham khdo: 17.400.000VND.

Bang & Olufsen A9

Thoat nhin, nhiéu ngui sé nghi day 1a mot tac
pham nghé thuat chi khéng phai loa nghe nhac.
San phim ctia thwong hiéu 4m thanh hi-end Pan
Mach diing la mén do trang tri ndi that dang gia, c6
thé dtirng trén chan dé 1am tir gb 6c cho6 hoic treo
trén tuwdng. Bén trong 1&p é-cang cé hai mau den -
trang nha nhan 1a hé théng loa 5 dwdng tiéng, dung
ampli chay mach digital tién tién v&i tong cong
sudt 160watt. B&O A9 rat tién dung véi cac chirc
ning diéu khién chi bang thao tc cham va g nhe
1én dwong vién vong loa. Giao ti€p khéng day véi
cac thiét bi di déng ctia Apple qua két ndi AirPlay,
c6 rng dung diéu khién riéng cho cac thiét bi chay
hé diéu hanh Android qua giao thirc DLNA, c6 céng
mang (ethernet) va 3,5mm cho ngudn phét roi. Dat
tién nhwng chit lwgng Am thanh tuyét hao.
Gid tham khdo: 63.000.000VND.

Geneva Model M

Thwong hiéu audio dén tir Thuy ST mang dén
nhitng sdn phadm déng c4p véi thiét ké don gian,
vira tinh té vira sang trong véi nhiéu mau sic dé
lwa chon: hat dé, den, tring, d8. Model M c6 kich
thwéc vira phai, rat thich hop dé bay trong phong
khéch, bép hoic phong ngt, dep mat ma lai cho
chit lwong Am thanh rat xuat sic. Lép vé gb son
mai nhw v6 dan piano dwgc lam thl cong qua
nhiéu giai doan, bén trong la hé thong 4 ampli
mach D (digital) v&i cong sudt 60watt/kénh, hai
loa con riéng biét dung ci mid/bass 10cm va
treble 2,5cm, cho am thanh manh mé, uy lwc, phu
hop véi nhirng khong gian 1én téi 40m2. C6 dock
cam iPod, diéu khién tir xa, c6ng 3,5mm cho ngudn
am CD/DVD. Pap (rng hoan hao ca hai yéu td: trang
tri va giai tri.

Gid tham khdo: 14.000.000VND.

—
DIA CHi THAM KHAO:

MAI NGUYEN
Pia chi: 144 V6 Thi Sau, P8, Q.3, TPHCM
Website: mainguyen.vn

SV HOUSE

Pia chi: 156 Ngoc Khanh, Ba Binh, Ha Noi
Website: loa.com.vn

TECHLAND AUDIO

Pia chi: 16 Trang Thi, Hoan Kiém, Ha Noi
Website: techlandaudio.com.vn
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NHA TAM

Hé van hanh Dreamspray clia voi sen tdm
Grohe giup phan b6 nwéc tdi tirng tia phun mot
cach t6i wu giup tiét kiém nwéc. BO 6n nhiét nhay
bén Grohe phan &ng theo nhirng thay déi tinh vi,
bt thwdng ctia 4p lwc nwéc, nhanh chong c¢é nhirng
diéu chinh phu hop va an toan véi ngudi st dung
chi trong tich tic. Gia dinh ban, d3c biét 1a nha c6
tré nhé sé khong bao gi¢ lo bi nwéc qua ndng khi
dung san phim dén tir nwéc Dlc nay béi Grohe c6
ché& dd cach nhiét cai tién ddm bdo an toan tuyét
déi. BO phan dia st ddc ddo gitp duy tri sw van
hanh ém 4i va dai lau, gidm thiéu t6i da tiéng 6n
trong qua trinh s dung.

Grohe tap hop nhitng voi nwéc trong nha tim
vGi thiét ké trang nha, hoan my dén nhirng bo tron
&n nhiét tinh t& hién dai, hay nhitng bd sen tim
dep. Tt nhitng bd xa nwdc vé sinh Am twong thong
minh dén nhitng phu kién di kém bt mit, khéng
gian nha tdm cling dwoc ning 1én tAm cao hon.

Va bay gio, nhiém vu ctia ban 1a hay trit bé moi
wu tw, phién mudn bén ngoai, tré vé véi sw nguyén
so, thuén khiét ctia 1an nwéc, d€ cadm xuc dwoc
dwoc danh thire, khoi goi, tir chinh khong gian
phong tim tinh té trong t6 &m ctia ban! ¥

wot trén nhu ciu théng thwong, cac
thiét bi phong tdm dé cao yéu t8 cdm
xuc trong cac chuin muec vé ky thuat va

sang tao vé thiét k&, tham chi tir chiéc

vOi nwée. Khiém tdn vé khoi lwgng, nhwng voi
nwéc lai la th dwoc st dung nhiéu nhat khi ban
buéc chan vao phong tdm. B&i vay, cdc nha thiét ké
khong bé 1& co hoi, danh thirc cdm xic trong ban,
ngay tir cai “cham” dau tién va thwong xuyén nhit.

Thiét ké sang trong, tinh té va hién dai, yéu to
1am nén vé dep cho san pham voi sen tim ciing
nhw bdn tdm cda Grohe. Ki€u dang thanh thoat,
chiéc voi tim nhw mot diém nhin duyén dang cho
bdn tdm. Nhitng nut diéu khién dwoc thiét ké theo
dang cam ng rat tién loi va dé dang st dung cac
chirc ndng. Lép ma créom sang 14p lanh khong bam
ban hay xin mau sé gitip san phadm ludn sadng mau
nhw méi. Dy sé la sdn ph4m phl hop véi nhirng DIA CHi THAM KHAU
nguwdi yéu thich thiét ké thanh lich va trang nha. : )

V&1 voi sen Grohe, ban c6 thé diéu khién nhiét
dd, lwu Iwgng nwéc mot cach chinh xac, nhe nhang

va d& dang. Nwdc gitr nhiét do va téc do déu muot, Cong Ty C6 Phdn Ddu Tu Quéc Té Dai Tdy Duong
63 Ly Thuong Kiét, Qudn Hoan Kiém
DT: 043227 2358

< THUONG HUYEN

A N o , N . R Ha Noi
KHONG GIAN PHONG TAM CHINH LA NOI BAN TRUT BO 2!

MOI UU PHIEN, BAN RON BEN NGOAI, TRG VE VGI CAM
XUC NGUYEN SO, NUOI DUGNG SUC KHOE VA TAM HON
VGI NHUNG TIEN NGHI PANG CAP VA THIET KE KHONG

ém ai. Pac biét, cac voi sen dworc tinh toan phun
nuwéc & goc d6 va tdc dd chuidn muc dé gidp da

GIOI HAN, TU CHIEC VOINUGC Ki DlEU! dwoc lam sach siu nhét, tré nén min ty nhién va Pa Nang
sang hon, déng thoi cling gidp mau dwoc kich thich Céng Ty TNHH Thuong Mai Mai Anh
dé cai thién oxy hda, loai bo cac doc t8 va loai bo 53- 55 Phan Chau Trinh, Qudn Hai Chau
chit bai tiét tir cac mo té bao trong co thé. DT: 05113817 188/3843 943
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TIEC TRONG VUGN

L a q m a m NHUNG BUA TIEC TRONG KHONG GIAN PHONG
9 KHEP KiN VG1 BON BUC TUGNG DA KHONG

' CON PU HAP DAN VGI NHUNG THU'C KHACH

THUONG XUYEN TIEC TUNG, LUON BOI HOI

VAN
e SU MG LA, HAP DAN. DAC BIET V61 BUA TIEC
CHO MOT NHOM TU 10 BEN 50 NGUCI, SU GAN
GUI, NGAU HUNG, VUI VE VA TRAN DAY CAM
XUC TRONG TUNG KHOANH KHAC SE "KHAC"
— TRONG TIM KHACH MGI CUA BAN NHUNG DAU

AN KHONG THE QUEN. TIEC NGOAI TRGI SE LA

trong vuoOn  Yiosu s pioaeranin

Bl j.- = L

iéc trong vuron" qua la mot
/ cum tir Iing man, bat ng® va
day sw thich thd cho ca gia
cht va quan khach dv tiéc.
Va vi khéng bi bé hep trong
mdt khong gian khép kin nao, nén ca cht va

N

khéach déu dé dang c&i mé va “dén” gan voi Ruou vang vé nuﬂéc hoa qué phil
nhau hon. nén chon khan c6 gam mau nhe nhang, chit liéu h O'|; nhii't cho bira tiéec n o oai vuon

Mbt s6 goi y cho ban dé chuin bi bira vai thé moc mac, budc that don gian. Mdi suat <
tiéc trong vuron lang man. nén cé thém 1-2 nhanh hoa/l1a hai tir khu vuon. nh? nhang.
) ¢ Ly, cdc, binh nwéc/rwou vang: bang thay tinh
Y Tu'6'ng: don gian. Nudc sinh t8, trai cy c6 thé dung
Tiéc cudi, tiéc dn hai, tiéc sinh nhat, trong lo thiy tinh nho. Dirng quén diém nhin la thay vé dep lung linh budi téi ctia khu vuon.
tiéc thoi nodi hay don gian la bira tiéc cudi nhitng chiéc 6ng hit, ddy no... nhe nhang theo Néu dang t6 chirc tiéc ma troi d6 mwa, dirng
tudn clng ban beé... déu c6 thé té chirc trong gam mau cua bira tiéc hay don gian dung 14 co ngai, d6 sé 1a mot trai nghiém thu vi va day bat
vwon. Quan trong la tuy theo tirng loai tiéc, dai boc l1én nhing chiéc cdc. ngo.
ban c6 y twéng rd rang dé chuin bi. Nhitng o Bat dia: bat dia hoa tiét hoa c6 thién nhién sé D6 trang tri: qua ciu nhd, béng bay c6 mau
diéu ban can dinh hinh truéc: 12 diém nhin xinh dep trén ban tiéc trong vueon. theo chu dé bira tiéc hay chinh nhitng khung
X Bat dia mau tring két hop cung khin trai ban anh mdc mac treo trén canh ciy... tt ca nhirng
Chuan bi ké caro hodc hoa tiét hoa nhe, mau sang ciing 1a gl gin véi ki niém cta gia chti déu c6 thé sur
Trong mot khu vwon lang man, gitta lwa chon ly twéng. dung dé trang tri.
thién nhién diy cam xuc, cach lam cho bira e D6 an: Tiéc nwdéng BBQ hoic finger food 1a 1y Anh sang: nén dung 4anh sang diu nhe. Chi can
tiéc ctia ban tré nén hoan hao la st dung twdng cho nhirng bira tiéc ngoai troi. Ban vira nhitng day béng dén mdc mac vat 1én cay, cac
chinh nguyén liéu thién nhién nhit, moc thudng thire @6 an ludn méi, néng héi, vira c6 khu vue d€ do dn, ban tiéc. Nhitng gi6 dén c
nhit dé trang tri cho bira tiéc. thé di chuyén trong khu vwron xinh dep. quéan chut diy hoa leo treo trén ciy hodc dit
o Ban ghé: ban ghé gb don gidn, moc mac, e D6 udng: rwou vang va nwdc hoa qua phu hop trén ban an, vira lam sang, vira la do trang tri
khong can vay quiy cho ghé (nhwng ghé nhit cho bita tiéc ngoai vedn nhe nhang. Han cuwc dang yéu.
can dong bd gidng nhau hoic cung kiéu 1a ban khéng muén nhin thiy khich ctia minh e Ban Ki niém: day 1a khu vuc v6 cling quan
dang nhung khac mau theo y d6) nhiéu di lai liéu xiéu 14y d6 hay bwéc nhdm vao khém trong, tiéc thdi noi, sinh nhat, cwdi... déu phai
13m chi thém chiéc khin trai ban sang hoa hong cta ban b&i riegu nang. c6. Hay trang tri bing chinh nhitng khung anh
mau hoic hoa tiét hoa/ké nhe nhang. e Thai gian t6 chikc: Iy twdng nhat1a tr 5 gior ghi lai khodnh khic dang nhé cda gia chd va
e Khan an: Khan an la diém nhin quan chiéu dén t6i vao mua Thu. Khach vira duoc trai nhitng mén dd ki niém dang yéu. ¥
trong cho ban tiéc. Vi tiéc trong vuwon, nghiém bira tiéc lic hoang hon tuyét dep, vira
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KHONG GIAN BEP

Dua bép

ra ngoai troi

don thién nhién

TRONG NGUYEN

KHONG PHAI NGAU NHIEN BEP NGOAI TROI LAI TRG
THANH XU THE KHO CUGNG VOI NHUNG CAN NHA
HIEN DAI VA PUGC XEM LA PHAN KHONG THE THIEU
TRONG CAC NGOI NHA VUON. BEP, TIEN LG1 VA HGN
HET NO MG RA NHUNG BUA AN LANG MAN GIUA
BAU KHONG KHi TU NHIEN.

Bép ngoai trai gilip gia dinh tan hudng thién nhién.
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héng phéi doi dén khi nguoi ta da
qua bi bach véi nhitng can phong
may lanh hay g6c nha kin bung
thi nhitng cin bép ngoai troi méi
dwoc dé cao. Trong cac cin biét thy c6 tir
Dong sang Tay, ngoai can bép truyén théng
trong nha, khong khé dé nhin thiy nhitng
khu bép ngoai troi xinh xan bén hién nha
hay khoang dat gitra khoang vuon rong. Va
nhitng bira com gia dinh ddm 4m hay budi
tiéc ron rang gitra bau khong khi thién nhién
ludn 1a khat khao chay béng.

Ngay nay, khong khé dé bat gdp cac bép
dn ngoai troi trong nhitng can ho hién dai.
Cé diéu, tuy vao muc dich st dung nhw thw
gian, tiéc tung hay niu dn gia dinh ma chdng
dwoc dau tw va thiét ké khic nhau. Bép dung
dé niu dn thwong ngay c6 thé dwoc bé tri
ciu ky v&i du tién {ch nhw mot can bép hoan
chinh véi ti lanh, vi nwéng, khu viee chuin
bi d6 &n, voi riva, noi cung cip nwdc sach, 10
nwdng pizza, bar va thwong dwoc thiét ké
gan khong gian s6ng, c6 thé ngodi vudn, bén
hong nha, hay trén san thwong. Nhung ciing
¢6 khi bép dn ngoai troi chi phuc vu cho
mot bira ti€c hay bira dn vao dip nao dé thi
ltc nay cin bép don gian c6 thé chi gom 10
nwdng, 10 quay, bo ban ghé 1a du.

Tuy nhién, du 1a bép cé dinh hay dung
tam thoi nhwng da 1a bép ngoai troi thi cac
vat dung & day déu phai lwa chon nguyén
liéu rat bén c6 kha ning chéng choi véi nang
mua nhw thép khong ri, gb chiu nhiét. Va cac
dung cu bé&p phai dwoc thiét ké dic biét gon
nhe, dé di chuyén va mang nhiéu tinh ning.

Nguwoi Dan Pau xin giéi thiéu bo bép
ngoai troi va cac dung cu bép ngoai troi clia
Viking, mét thwong hiéu dang cap thé gidi,
XUt X tir My.

THONG TIN THAM KHAO

Lo ham ngoai trgi Viking
Outdoor/ 30" Warming Drawer

- VEWDOViking Professional 5
Series. Gia: 83,950,000 d6ng/1 bo.

Lo nuédng VGBQ55424LSS 54"W ngoai trai. Gia: 275,460,000
déng/1 bo.

Xe ddy 16 nudng outdoor Viking, BQC5541SS 54" grill cart. Gia:
111,210,000 d6ng/1 bé.

Bép gas Viking outdoor VGSB5153LSS 15"W. Gia: 57,080,000
déng/1 bo.

MUA TAI

®» @60 O

Cong ty TNHH MTV VLXD DONG DUONG
DONG DUONG HOME INTERIOR

268 Ly Thudng Kiét, Quan 10, Tp. H6 Chi Minh.

DT: (08) 38650891

Pudng D6 Xuan Hgp, San Van Bong Quéc Gia My Binh, Tir Liém, HN.
BT: (04) 38535985
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VAN HOA

CAU CHUYEN VAN HOA

Chuyen muc

Van no
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Nhimg
COIl rol

cuavetuong
hwdanh

TUE KHANG

NHU CAU KHANG PINH CAI TOI CUA MOI NGU I DA TRG
THANH NHU CAU BAN NANG, NO THIET YEU NHU LA CHUNG
TA CAN AN NGU DE TON TAI VA YEU DUONG DE THOA MAN
BAN NANG GIONG. NHUNG KHI CAI TOI DA PHAT TRIEN DEN
MUC THAI QUA, NGHIA LA TOI PHAI LA THU NHAT, PHAI HGN
NGUOI, PHAI SAO CHO THAT SANG CHANH, THI DUONG NHU
CHUNG TA DA KHONG CON LA CHINH MINH NUA.

Nguwoi giau hoan toan c6 thé choi trdi va
vung tién theo cdch ma anh ta muén, con
thién ha d6i khi nhin thiy diéu d6 thi 14y
lam ghen ti va dau doi. Mot dai gia Trung
Quéc quang ra 300.000 nhan dan té (khoang
hon 1 ti dng) mua chiéc xe tang chi dé
ngam choi. Mot anh nha giau khac nhin thiy
nhttrc mat qua, dit tay luén mot ltic 8 "em”
robot mac d6 giéng osin dén siéu thi mua
do. Cling & dat nwdc sé hitu nhiéu ké 13m
tién di thwong nay, khong it ngudi thuwong
xuyén thdy mét anh chang nhiéu ctia chuyén
dung cac siéu xe ¢d mirc gia triéu dé chi dé
di giao com hdp,... Ngdng cudng dén thé la
cung.

Dai gia Viét Nam, han ciing chiu kém
canh ai. Nhin vao s8 lwgng cac siéu xe
thudc hang khiing véi tdc d6 1én dén hon
300km/h ngay ngay bo trén nhirng con phd
nho hep quanh co cta Viét Nam thi biét.
Choi xe sang da tré thanh mot thd choi hét
strc “tao nha” clia cac 6ng 16n 1dm tién nhiéu
cua, bén canh cac thu choi khong kém tao
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CAU CHUYEN VAN HOA

Chiing tdi khéng ¢6 nhiéu tién dén do

¢6 thé sé hiru nhirng mén dé déc, lava
san xuét giéi han trén ca thé giéi. Nhung
chuing t6i van c¢6 cich khang dinh gia tri
vi dai ciia minh bang cic ky luc cé thé
khién ca thé giéi phii... phét ré.

nha hon 12 may nhw choi d6 c6, choi bat dong san...
Mot dai gia Ninh Binh tirng khién khong it ké néng
mat khi tuyén bg véi thién ha rang anh ta s& hitu dén
hon 50 chiéc siéu xe, va vi nhiéu xe qu, anh ta phai
thué hdn mot bai dd xe riéng vd cung sang chanh. Lau
dan, choi siéu xe cling chdng con kha ning gy shock
hon dwoc niva, cac dai gia chuyén hwéng sang choi
nhitng mén do xa xi ky la ma chwa ai choi.

Chéng han nhw mot vi dai gia ngét 70 tudi da
ghi tén minh vao “lich sit” khi dat mua chiéc giwong
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“ddc” va dat nhat thé gi¢i ndm trong s8 60 chiéc
dwoc san xudt han ché chao mirng 60 ndm tri vi clia
Ni hoang Elizabeth II. Chiéc giwdng tri gia 175.000
USD dwoc lam thi cdng béi nhitng nguwoi tho ndi that
bac nhit & xir s& swong mu la sy két hop giita vang,
karat, to lua, gd..., va d6 cing chinh 1a mén qua ma
vi dai gia danh tang cho nguoi vo... thit 6 cia minh.
Mot dai gia khac & Hai Phong lai khién thién ha méat
tron mat det khi da chon noi an nghi cuéi ciing bang
quan thé lang mo hon 3.000 m2 véi téng chi phi wéc
chirng 1 triéu USD. Han 12 ké ca khi sang thé gi¢i bén
kia, dng van phai séng “kiép dai gia” thoi.

Phai ndi lai ngay ring toi dang khong c6 y dinh
tré trach hay cang khong ddm mia mai théi tiéu xai
c6 phan ngdng cudng va ky di ctia nhirng ké 13m tién.
B&i, tiéu tién la quyén cia ho, va ghen ti 1a quyén cta
toi, thé day. Chwa biét chirng, néu toi cé rat nhiéu
tién, téi sé phai choi troi bing mot mén do ky luc nao
d4y cho ho biét mit, nhw 1a tac twong khéng 16 clia
chinh t6i bdng vang nguyén khdi, réi mua nguyén
mot trung ddi robot bao vé ngay dém ching han. Moi
chuyén ky di nhit déu c6 thé xay ra khi ta cé rat rat
nhiéu tién.

Nhwng s thit tré tréu 1a toi cha c6 may dong,
cling chdng c6 mén dd dang gid nao ca, va ngoai kia
cling 8i ké ciing gidng tdi. VAy chung toi khang dinh
sw ton tai cia minh véi thé giéi bing cach nao khi
chiing tdi khong c6 nhiéu tién? Pa sé trong chiing toi
sé vét dén can vi d€ mua mot chiéc smartphone doi
m@&i nhit va thinh thoang tién tay huo huo trvdc mat
thién ha. Hoac 1a ching t6i sé mua trd gép mét chiéc
xe bén chd chi dé thinh thodng lang thang bat phé
sao cho that ngau trén nhitng con dwong tic nghet
gi¢r tan tam.

Chuing t6i khong c6 nhiéu tién dén do c6 thé s¢
hiru nhirng mén d6 doc, la va san xuat gidi han trén
ca thé gi¢i. Nhung chiing t6i vAn c6 cach khdng dinh
gid tri vi dai cia minh bang cac ky luc c6 thé khién ca
thé gi&i phai... phat ro. Chdng han nhuw 1a chiing tdi sé&
lam mot chiéc banh chwng khéng 16 nang khoang 4,3
tan dwoc lam tir 3 tAn gao nép, 3 ta duwdng, 3 ta do,

5 tala dong va 1,5 ta lat budc. Cling v&i chiéc banh
chung khong 16, mot chiéc banh day 16n ndng khoang
500 kg ciing dwoc tao ra dé tré thanh chiéc banh day
16n nhat dwoc Té chire ky luc Viét Nam cong nhan.
Né&u ban dang lo Iing ring ca lang t6i va vai lang khac
cling chang thé an hét néi chiéc banh chung nay, thi
xin thwa rang ban that 12 &u tri. Ching toi goi banh
chung khéng 16 khong phai dé &n, ma 1a dé€ khang
dinh sw vi dai ctia ching t6i.

Nguwoi Quang Nam cling khong thua kém chiing

t6i 1a may, khi ho tirng gi¢i thiéu t6 mi Quang dat ky luc
1é6n nhat Viét Nam dugce ché bién tir 10 con ga, 50kg mi
Quang, 15kg rau, 5 lit ddu phung qué; 2kg dau phung, 10
banh trang nwéng, 1kg hanh kho, 1kg ct nén, 1kg nghé
bot, trivng ga qué... Va dé chiva t6 mi Quang nay, nguwdi
ta phai diic mdt cai t6 bang gang cé dwong kinh 0,9m

va cao 0,5m. D4y, du khong cé nhiéu tién, ching tdi van
c6 thé s¢ hiru nhirng mén dd

“khiing”, va hoan toan cé thé

dwng mot twong dai khdng 16 dat ky luc chi dé trung

tré. Mot chiéc banh chwng ning ky luc chi c6 gia tri

dé “loe thién ha”, trong khi v&i ngan dy gao c6 thé ndu

dwoc ca ngan cdi banh chwng cho ving cao, 8y méi

chinh l1a mét gia tri khdng 16 vay.

Sw khang dinh cai toi c4 nhan va khing dinh gia

tri ctia minh khi bi hiéu sai l1éch sé tré thanh cin
bénh khoe mé, khoa trwong,
d6i khi ngéng cudng va 16

démg thit nhat, dinghang dau S Khang dinh caitoi canhanva |, py;gia viet s hitu chiéc

mdt cach oai phong. Chung toi khéng dil‘lh gia’ tl’i cuia minh khi

giwdng dat nhat thé gi¢i hon

khéng cao nhwrng ca thién ha bi hiéu sai léch sé tré thanh ¢cin nhién chia sé: “Trung Quéc cé
phai ngwée nhin. Ban dang cho bénh khoe mé, khoa trlro'ng, doi nguwoi dat mua dwoc thi Viét

rang ching t6i dua doi w, xin
thwa rang don gian 1a chiing
toi cAn khdng dinh cai toi vi dai
cta chinh minh.

Chuing tdi 1a nhitng ké hiéu dai, h&n roi, vi hiéu dai
dwong nhw d3 12 truyén thdng va 1a ban sic vin hda
phi vat thé khé mai mot bac nhit clia ngudi Viét ta. Xin
giai thich ngay rang, hiéu dai 1a niem dam mé vo tan véi
nhitng thi to 1ém, nhirng cai vi dai, nhitng gia tri & tAm
vi m6. Chiing ta du nhd bé, va ciing vi nhé bé, nén luén
khao khat dwoc trér thanh ngwoi khong 16, dwoc ca thé
gi¢i biét dén va kiéng né.

Hiéu dai han 1a mot dic tinh quy bau clia ngudi Viét,
b&i nho ¢6 né ma chung ta sé khéng ngirng phan diu va
cOng hién hét strc d€ vot 1én chinh minh va khiang dinh
gia tri cia minh. Nhwng, hiéu dai sé tré thanh mot thoi 1é

v0 nghia khi ching ta khéng biét minh dang & dau, dang
la ai, va dang phén ddu vi diéu gi. Ching ta sé kiém dwoc
loi nhuan khing khi xay dwng mét khu du lich khéng 16
ding cap qudc t& nhung sé& 1a vo nghia khi ching ta xay

khi ngéng cuéng va 18 bich.

Nam minh tai sao lai khong
mua. Ca thé giéi c6 60 chiéc
thoi. Minh mua dé thé gigi biét
nguoi Vit Nam cling giau c6 khong thua kém ai”.
Nhuw thé, chi ra 4 ty dong cho mot chiéc giwdng chi dé
thé gi¢i (mot thé gidgi nho hep wa hao nhoang) biét
dén nhw mét ké giau cé xai sang va choi ngdng, dé
chéng phai 12 mot théi hiéu dai rat vo nghia hay sao?

No6i dén day, bat chot tdi nhé dén hai ciu tho trac
tuyét ciia Thé Lit:

Ta la M¢t, la Riéng la Thir Nhdt

Khéng c6 chi bé ban ndi ciing ta

R6 rang, nhu cau khing dinh cai T6i ciia mdi
ngwdi da tré thanh nhu ciu ban ning, né thiéu yéu
nhw 13 chiing ta cin dn ngd dé ton tai va yéu duwong
dé thoa man ban nang gidng. Nhwng khi cai Toi da
phat trién dén mic thai qua, nghia 1a toi phai 1a Thi
Nhat, phai hon ngwoi, phai sao cho thit sang chanh,
thi dwong nhuw t6i da khong con la chinh minh nira.
Khi ban s& hiru biét thy, toi phai xay dwoc ca mot cai
tlr dwong khdng 16. Khi con ban vao hoc dugc treong
qudc té, toi phai bang moi gia dwa con di du hoc. Khi
ban "thtra" dwgc con xe mui tran, t6i phai nghi dén
mot chiéc du thuyén. T6i, hin nhién khong chiu thua
ban kém bé, bat ké thé nao t6i cling phai khién cho
thién ha lac mat. Vay 13, trong khi chung ta dang bwéc
di nhitng buéc chip chirng dén véi thé gi¢i van minh,
thi van héa lang “con ga titc nhau tiéng gay” van con
u udn dau day. N6 giat day va bién chiing ta thanh
nhirng con roi trong v& tudng cta chinh minh.

Ai cling mudn dirng thi nhat, vay ai sé 1a nguoi
dng sau. Diéu quan trong hon, khi dirng th nhit,
chiing ta sé dwoc gi, hay don gian chi la hw danh vo
nghia?! Ching ta sé ctr mai mé ganh dua véi thién ha,
mai mé chay theo nhirng hw danh hao nhoang, va c6ng
hién ca doi minh cho nhitng dua tranh dy. Cudi ciing,
chung ta dang quén mat ring ching ta can phai séng
cho chinh minh ch khong phai séng vi mot ai khac.
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HOI CHO HANG VIET VA DAC
SAN CAC VUNG MIEN

LE HOI TRAI CAY NAM BO

Day la mét trong nhiing |1& héi dugc

mong chd hang ndm tai Céng vién
Sudi Tién, TP. HCM. Lé hoi trai cay Nam
Bo tai hién cdnh mua ban sdm uat vung
song nudc Nam B vai 50 chiéc thuyén
chd hang tram loai trai ngon dac san
nhu xoai 1& S6c Trang, sau riéng Chin
Hoa, bo Dakado, chdm chém nhan,
i xa li, mang tre luc trac, dua hiu va
dua lugi sach mang thuong hiéu Suéi
Tién... Diém nhan cta & hoi la bd suu
tap ct qua khéng 16 hoi tu tir moi mién dat nudc, chac chdn mang dén su
ngac nhién thich thd cho du khach: Bi Ngé My trén 100kg, Bi dao trén 80 ky,
¢ Nan Vang trén 50 kg...

Hoi chg la dip dé dé cac doanh
nghiép thong tin, gidi thiéu, quang
ba san pham hang héa san xuat

tai Viét Nam, hang Viét Nam chat
lugng cao, cac mén ddc san dia
phuong... va la dip dé ngudi tiéu
duing tham quan, mua sdm cac

san pham t6t v6i mic gia hap dan.
Trong nhiing ngay dién ra hoi chg
con 6 nhiéu hoat dong hap dan
nhu gidi thiéu san pham mdi, giao
luu Nngudi san xuat - ngudi tiéu
duing, ca muda nhac... Héi chg dién
ra tur tai Cung thé thao Quan Ngua,
V& nhac kich mang dén cho khan gia Viét Nam co héi thudng thic phé Vin Cao, HN.

hac kich, mét loai hinh nghé thuat san khau két hop véi ca E [} “ -
khL'Jer Ic‘?icth!ocai, r;:n zj%t :/r; n%%yemL’J:,ad;:r;rénarl;étegiadirt)hvo(i;:ic:fciict?éng LIEN HUAN AM NHAC VIET NAM CUNNEC
TION MUSIC FESTIVAL”

LIVESHOW NHAC TINH MUON THUG

Nhing trai tim yéu nhac Bolero tai thd d6 cé dip a N < ,

dam chim vao nhiing gidy phut an tugng kho quén CHUYEN TINH NANG GIANG HUUNG
qua ky thuat diéu luyén, két hgp véi cdm xuc thiang -
hoa cuia 3 dai dién ké& thira thanh cong dong nhac trir
tinh kinh dién - 3 giong ca vang: Quang Lé - Phi Nhung
- Manh Binh cuing cac nghé sy khach mai néi tiéng
nhat Viét Nam va Hai ngoai: Elvis Phuang, Giao Linh,
Phuong Thanh, Phuong My Chi. Nhiing giai diéu ca

Lé hoi kéo dai dén hét thdang 8-2016 tai Céng vién Sudi Tién, Q.10, TP. HCM

cla Viét Nam: Tu Thic gap tién. Dugc dan dung véi hé thong am thanh,
anh sang chuyén nghiép va hién dai nhung vé dién khéng phai theo

nggi cam xdc manh liét cda tinh yéu ddi Ita, cua cudc phong céach broadway ma di theo phong céch truyén thdng cia am " R . L A o AZ bo M o

s6ng qua cac nhac pham Bo!ero bat hu dugc sang tac nhac Viét Nam. Tat ca cac bai hat kinh dién cta Viét Nam va mot sé bai :;32 rlllc;aCaZmBzrl]_zcncgsigr:iga?rg::l C\;J:nceizzghﬁl:{nd;l?i t;;\illy, 1/8 BEN 3 1/8

bdi nhiing nhac si gao cfinén é,‘m nhac Viet Nam nhu: nhac séng tac méi clia dao dién am nhac Nguyén Cong Phuong Nam Loan Nh’ét Ban ’ iGi th'iéu chUd’n tr‘lr'1h chuyén éé‘ vé am r’\hac thé ENLA o E

Anh Bang, Pham Duy, Nguyén Anh 9, Lam Phuang,... sé dugc phéi tron khéo léo dé ké lai cau chuyén tinh clia nang Giadng K 17,th6i K ,,B;'r'og ue’ huc hun g) cia nhacys' &1 tiéna nausi Dic TRIEN LAM THOITRANG NGHE

dugc thé hién trong khong gian nghé thuat sang trong, Huong (Hoang Kim déng) va Tur Thic (Nguyén Tan Pat) dong. Ngudi d{mc ol r):gu‘di c‘?{mg §5u~trongiéc i lea] ;n o p%)ly% hony THUAT “ART-FUSION”

tinh té, hién dai. 5C V3 & gidi ¢d tich Vié ap tran 1i : o : N . P A
i ién dai xem nhu dugc budc vao trong thé gidi co tich Viét Nam ngap tran 1oi (phtic diéu) J.5.Bach véi nhing ban nhac néi tiéng vuot thai gian Dung thai trang dé tén vinh nghé

8U mua thuan van hoa Viet. en
ca, digu mia thuan van héa Viét nhu Brandenburg concertos, Concerto cho 2 violins, Concerto cho 2 thuat van h6a mang dam ban sac

pianos... truyén théng Viét Nam nhu tranh

. dan gian, cac diéu maa... Trién lam
Chuong trinh dién ra vao 20h ngay 13 va 14-8 tai Phong hoa nhac, Hoc tai 95 Phé Bach Ding, Hoi An, Tinh

vién Am nhac Quéc Gia HN, 77 Hao Nam. Gid vé: 300.000 — 400.000 - Quang Nam, 177 Phé D& Tham
600.000 dong. Quan 1, TP H6 Chi Minh.

Trién 1dm c& nhan dau tién ctia hoa 1 2/8
si Nguyén Minh Chau, danh dau su
trudng thanh trong qua trinh hoat dong PHIM ALICE LAC VAO XU SG

9 9 . .
CUA CA nghé thuat ctia 6ng. Trién lam bao gom 19 TRONG GUONG
i tac phdm son dau véi nhiéu chu dé khac

Chuong trinh dién ra vao 20h ngay 06-8-2016 tai Cung
vdn héa Hiu nghi Ha N6i, 91 Trdn Hung Dao, HN. Gid vé: V& nhac kich dién ra vao thdng 10-2016 tai Nha hdt Hoa Binh, dudng 3
tr400.000 dén 3.000.000 déng. thdng 2, Q. 10, TP. HCM.

NGAY HOI CUA CAC CAP BOI

Néu dang Ién ké hoach xay t6 am, cac doi uyén uong diing « a
b6 16 co hoi tham gia Trién lam Cudi 2016 do khach san JW NGUUI TINH
Marriott Hanoi t6 chuc, véi su tham gia ctia hon 34 thuong hiéu néi
ti€ng hang dau Viét Nam vé cac dich vu cudi. Khéng chi dugc tham
quan, lya chon, trao d&i ciing cac nha cung cdp dich vu cudi uy tin,

LANG TOI

Sau nhiéu chuyén biéu dién thanh cong vang doi

khap thé gidi, v xiéc tre Lang t6i ti€p tuc quay vé
phuc vu nhitng ngudi yéu nghé thuat trong nudc. Bay la
chuong trinh xiéc nghé thuat dugc dan dung dua trény
tudng va dao cu tre Viét Nam do nhém cac tac gid: Tuan
L&, Nguyén Nhat Ly, Nguyén Lan MauRice, Nguyén Tan Loc
sang tao va xay dung. V& dién cé su hoa quyén gitia gia tri
truyén théng va nghé thuat cach tan, tai hién buc tranh
lang qué Viét Nam binh di day chat tha bang ky thuat xiéc
mdi, gém nhiéu thé loai nghé thuat san khau nhu xiéc
nhao 16n, xiéc du day, xiéc tung hiing, kich cam, hat...

Xem vao 18h ngay 31-8 va 1-9 tai Nha hdt Lén HN. Gid vé:
tr630.000 dén 4.000.000 déng.
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cac cap doi con co co hoi nhan dugc nhiéu phan qua hap dan vai
téng gia tri 1én t&i gan 400 triéu dong. Trong dé, khi dat cudi truc
ti€p trong hai ngay dién ra Trién lam Cudi nam nay, cac cap doéi sé
nhan dugc qua tang dac biét dén tir Khach san JW Marriott Hanoi

- voucher 2 dém trang mat
tai mét trong nhiing khu
nghi duéng 5 sao cao cap
thudc Tap doan Khach san
Marriott International.

Trién lam Cudi 2016 duoc
t6 chuc tai khdch san JW
Marriott Hanoi, 8 dudng D6
Puc Duc, mé cua don khdch
tu do tor 10h00 dén 21h00
vdo 2 ngay Thit Bay va Cha
Nhat (20 - 21 thdng 8).

THE GIAN

Cudn tiéu thuyét dau tay clia

Tran Tién Cao Dang vai y tudng
dén tir mét gidc mo. Céi tén “Life
Navigator”, con s6 25 va hinh anh
mét chang trai thanh tu dung dua
vao than tau la nhiing gi con sét lai
cla gidc mo dy. Ban dau, Tran Tién
Cao Bang chi dinh viét mét truyén
dai, vé tinh yéu nam nit. Song, cang
viét thiy t&r cang ndy nd trong dau,
réi tran ra trang gidy. Ba nam troi
qua, tdc phdm trg thanh mot tiéu
thuyét ma ban thao goc 1én t6i
800 trang. N6i dung cau chuyén
cling phat trién, ti tinh yéu nam ni
thanh tinh yéu cudc séng, tinh yéu
nhan gian.

nhau, gtii gdm t6i nhiing ngudi yéu nghé
thuat “tiéng noi ctia Hinh va Sac vé tinh yéu,
vé cudc s6ng va vé thai dai clia ching ta”.

Trién lam kéo dai dén hét 10-9 tai Toong, 8
Trang Thi, HN. Tham du tu do.

Alice (Mia Wasikowska thu vai) sé
trd lai véi X0 s& than tién sau nhiéu
nam thuc hién uéc mo ndéi nghiép
cha minh va chu du trén bién.

2/9

RIENG MOT GOC TROI

Pém nhac ton vinh giong hét clia
danh ca Tudn Ngoc véi cac ca khuc
dugc mén md: Riéng mot goc troi,
Mat biéc, lién khac Trinh Cong
Son... dién ra vao 20h tai Phong tra
ca nhac Déng Dao s8 164 Pasteur,
Quan 1, TPHCM.
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NHA BA0 TRUONG ANH NGOC, TU PHAP

-

PARIS DE TAO RA MOT CAM GIAC CHOANG
NGGP BOI VOI NHUNG Al LAN DAU TIEN BEN
VGINO. TOI CUNG CO CAM GIAC AY NHIEU NAM
VE TRUGC, KHI NHIN THAY THAP EIFFEL VA

DAT CHAN LEN QUANG TRUGNG CONCORDE
LAN DAU. PARIS QUA LGN, VGI NHUNG DAY
NHA LUNG LUNG G CAC KHU PHO, NHUNG DA
LO THANG TAP TOA RA TU CONG KHAI HOAN,
NHUNG KHU VUON MENH MONG XANH NGAT
NHUNG CAY VA THGM MUI HOA.
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am giac 4y van chwa mat di sau
nhiéu lin nira dén diy trong nhiéu
chuyén di khéc, du trong long da
ludn c6 mot tinh cAm triu mén danh
cho thanh ph6. Nhwng réi cdm giac
4y dan mat di khi Paris tré nén thin quen va gan
gli hon, sau khi lwu lai diy 1du hon. Ding thé,
Kinh d6 Anh sang khong thé 13 mot thuc thé xa la
vGi tit cd. N6 1a mot thi do cia thé gidi, 1a noi tip
hop nhirng gi tinh tiy nhat, tir nghé thuit, phong
cach sdng cho dén bé day cta lich st Ai d6 da noi
“Vi chung ta ludn c6 Paris”. Pwong nhién, cau noi
4y khong chi ham chira mot diéu rang, Paris ludn
ton tai trong trai tim cda nhiéu nguwoi, nhw 1a mot
noi ma ho luén hwéng téi, ma con cd y nghia ring,
du véi bat cr diéu gl xay ra di chdng nira, hiy ludn
gin gitt nhitng ki niém dep nhit vé nhau. Nhirng ki
niém 4y, néu gin véi Paris, c6 phai 1a
diéu tuyét diéu qua khéng?

Thé nhwng ban dau, Paris chwa
tao ra cam gidc choang ngop va roi
gan giii 4y, ma chi goi lén nhitng
hoai nghi va tranh cai. Khi nam tuéc
Georges-Eugene Haussmann duoc
Napoleon III giao cho nhiém vu cai
tao Paris trong mot quyét dinh vao
nam 1852, nguwoi ta chwa thye sy tin
ong. Napoleon da no6i ngin gon rang,
“hdy dem 4nh sang va khong khi dén
cho Paris”. Ngwdi ta hiéu rang, nguoi
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chau cua Hoang dé Napoleon muén Haussmann
quy hoach lai toan b thanh phg, dem lai cho n6
mot dién mao méi va xirng tim véi lich st va

strc voc clia nwde Phap khi 4y dang c6 ging phuc
hwng hinh dnh ctia minh sau nhiéu ndm suy thodi,
tao ra cho Paris mot hinh anh sach sg, lung linh,
trong thoi diém ma cudc cdch mang cong nghiép
dang dién ra va l1am bién déi cudc séng clia moi
ngudi. Nhitng khu phé cii ki va vé t6 chire bi pha di
nhuong chd cho nhitng dai 16 thdng tip gitta nhirng
khdi nha lwc lwdng va bé thé. Nhitng vudn ciy 16n
nhu Luxemburg dwgc mé rong. Cong Khai hoan tré
thanh giao diém ctia 12 dai 16. Nhirng kién tric cii
Gothic hay Phuc hwng cta nhiéu toa nha va nha the
van dwoc gitt nguyén, du bao quanh béi rat nhiéu
nhitng toa nha theo phong cach ctia thé ki 19.

Napoleon da noéi
ngan gon ring,
‘h3y dem anh
sang va khong khi
dén cho Paris”.
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——T Vi Paris khong chi la Paris. Paris la
trai tim Chau Au, la mét thu dé cua
thé gidi...

Hoa & khip moi noi, trén cira sd, trén
tuong, trén ban cong, truéc cac quan ca
phé, trong cac khu vuon, tém lai la trong

mdt khong gian xanh cua thién nhién

duoc bé tri hai héa véi khdng gian séng

T4t ca bat dAu tir dai 10 Rivoli. Pugc xay trong
vong ba ndm va hoan thanh vao nam 1855, diy
chinh la diém khéi dau ctia cong trinh cai tao
hoanh trang ma Haussmann da thyc hién. Nhitng
giao 160 dwgc mé ra, nhiéu khong gian quang
trwong dwoc bd sung hoic sip xép lai, nhirng con
hém cii ki va b&n thiu cta gi6i thi dan bi pha di va
Paris tré thanh mét cong truedng véi nhirng toa
nha ctt thé moc 1én, véi tAng trét dwoc thiét ké lam
ctra hang, vGi cac goc tu & hai mat phé tré thanh
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khéng gian cho cic quan ca phé nhin rit trang nh3,
tlr tAng hai thwong cé ban cong nho ra, cac ting ap
mai dwoc bao quanh béi mai nha c6 géc nghiéng
45 d6 va la khong gian ctia nhitng can hé khong 1én
c6 clra s6 nho nhin ra bén ngoai. Dén bay gid, sau
hon mot thé ki, kién tric dy van ton tai nhu mot
niém ty hao cda Paris, dd lam nén gwong mat cla
thu dé nwéc Phap, va roi moi diéu tré nén hoan
hao hon véi sy xuat hién cia thap Eiffel bén bor
song Seine tir nam 1889. Khdi quy hoach do so dy
déng lai & thé ki 20 véi khu La Defense gobm nhirng
toa nha choc troi dwoc xay & mot dau dai 16 dan ra
Céng Khai hoan.

“Cay s6 0” van 1a Nha tho Diec ba véi kién tric
Gothic bén bo séng Seine va roi Paris ct thé hién
ra theo buéc chan di, véi nhitng ciy cAu mai va cii
béc qua hai b, nhitng Louvre, bdo tang d’Orsay,
Concergerie lirng lirng, thap thoang nhirng thap
chudng cao vit ciia cac nha tho. Xen ké 1a nhitng
con pho hep lat d4 & cac khu Latin, Montmartre
hay Marais, nhitng quang trwong rop bong cay,
nhitng dai phun nwéc, nhirng cira s6 day hoa. Chao
6i 12 nhiéu hoa. Hoa & khip moi noi, trén cira s6,
trén twdng, trén ban cong, trwdrc cadc quan ca phé,
trong cac khu vudn, tém lai la trong mot khong
gian xanh cida thién nhién dwgc bé tri hai hoa véi
khong gian s6ng. Lam sao c6 thé khéng yéu mot

thanh pho nhw th&? T6i thich tan b trén nhitng
con phd nho, nhitng géc dic sét Paris trén ban
cbng, trén ctra s6, trong nhirng vudn hoa, nhitng
quang trwong thanh binh hon la 1ai xe trén nhirng
con dwong Paris ngdy cang tré nén dong dc va db
xe kho hon. Va roi, khi chin da méi, ng6i lai & mot
quan ca phé trén via hé va nhin ra dworng khi chiéu
xudng dem dén mot cam giac rat yéu doi.

Chot nhé dén nhitng hinh anh lang man vé
Paris trong phim “Amelie” va thiy Paris trong
thé gidi clia c6 gai hdu ban cé tén Amelia tai khu
Montmartre dy khéng khac xa miy so véi doi
thwe. Va nira, khi Paris 1én dén, mot thé gi¢i khac
cta thanh phd hién ra, huyén do va quyén rii, nhw
mot quy ba goi tinh. Khéng ngiu nhién khi Woody
Allen 16ng ghép thuc té vao Paris clia nhitng nim
1920 trong phim “Midnight in Paris”, cho nhan vat
cta thoi hién tai tré vé véi qua khi gdn mot thé
ki truére, d€ roi gdp g rat nhiéu vi nhan da tirng
séng, lam viéc & Paris va 14y Paris 1am cam hirng
sang tac nhirng tdc phdm dé doi. Nhung ban than
Paris dwdi tay Haussmann da 1a mot trong nhirng
tac phadm tuyét voi nhit khong chi cho nwéc Phép,
ma con ca thé gidi. Thé ma ban diu, ngwoi ta hoai
nghi Haussmann, va bay gi¢, hon 150 ndm sau
ngay Paris bat ddu mot qua trinh da tré thanh mot
kiéu mau vé quy hoach do thi thi van c6 rat nhiéu y

kién dang gia rat trai chiéu vé nhirng gi 6ng da lam
duoc.

Van dé khong phai & chd ngwoi ta tim cach ha
thap anh hwdng va céng lao cia 6ng, ma ngwoc lai,
muén hoan thién Paris hon nira. Vi Paris khong
chi 13 Paris. Paris la trai tim Chau Au, 13 mot tha @6
cla thé gi¢i, noi ngwoi ta ban ddu cé thé cam thay
chodng ngop khi méi téi, nhwng sau dé lai quyén
luyén khong muon roi di, khi Paris da tré nén gan
gli va da 1a mot phan cia trai tim...

PARIS TREN HAI CHAN...

Pay la mét thanh phd rong 16n, véi cac diém tham quan nam
kha xa nhau, & cac khu khac nhau. Ban khéng thé kham pha
Paris chi bang cach ngdi di mat vao ctra kinh taxi hoac xe bus va
ngdm thép Eiffel hay Céng Khai hoan va nhimng quéng trudng
réng ménh méng ctia né. Hay chuan bi cho minh nhiing 16
trinh di chuyén trén tau dién ngam (tau dién ngam & Paris rat
dé di, khéng dat, néu & Paris may ngay thi nén mua ParisPass
6 thé di cac loai phuong tién va vao nhiéu bao tang) va roi

tor d6 di bo dén cac diém can tham quan chinh, |a thép Eiffel,
C6ng Khai hoan, dai |6 Champs-Elysees, Nha ths Duc ba, vusn
Luxemburg, bdo tang Louvre, cac con duong doc song Seine &
khu trung tam, d6i Montmartre, khu Montparnasse va cac khu
ndi tiéng vai cac nha hang, clia hang, quang trudng, quan ca
phé nhu Latin hay Marais.

Nha vé sinh cdng cong khong c6 nhiéu & trung tam Paris.
Nhung ban c6 thé "giai quyét" chuyén té nhi nay bang cach

két hgp véi viéc téi ngéi tai cac quan ca phé va réi "di" tai do.
Hét stic chu y hanh li, d6 dac, gidy t& va tién bac clia minh tai
cac nha ga, trén cac phuong tién giao thdng cong cong. Khéng
nén dé bat cu thi gi trén ghé& néu ban di xe ca nhan va d6 &
nai cdng cong. Nén guii xe & nhiing chd tra tién, du c6 hoi mac,
nhung diéu nay la rat can thiét, d€ dadm bao an toan. Hoan toan
khong nén tin tudng ngay mot ai d6 khong quen ty dung vé
vap lay ban & mét ngi cong cong.
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THUGNG THUC cUOC SONG

JW MARRIOT T

HANO|

“CON RONG

KHACHSAN _

HUYEN THOAI”

THIET KE AN TUGNG LAY CAM HUNG TU BUGNG BG |
BIEN TUYET PEP GOI NEN HINH ANH CON RONG HUYEN
THOAI TRONG DAN GIAN VIET NAM, KHACH SAN JW
MARRIOTT HANOI LA MOT CONG TRINH NOI BAT CUA
HA NOI. KHACH SAN NAM TRONG KHUON VIEN TRUNG
TAM HOI NGHI QUOC GIA, TUYET BOI AN TOAN VA YEN
BINH, PUGC LUA CHON LA KHACH SAN PHUC VU TONG
THONG MY BARACK OBAMA VA PHAI DOAN CUA ONG
TRONG CHUYEN THAM CHINH THUC VIET NAM HOI
CUOI THANG 5 VUA QUA, THEO LICH TRINH CONG DU
CUA ONG OBAMA THAM DU HOI NGHI THU'GNG DiNH
G7 TAINHAT BAN. ..

La “Khach san cé thiét ké & Xay dung

dep nhat” khu vuc Chau A - Théi Binh

Duong do tap chi The Guide binh chon, JW

Marriott Hanoi tao dau an béi phong cich Mang phong cach hién dai, phong nghi tai JW

= - "X a » - » Marriott sang trong va lich 1am vé&i gam mau nau -
hién dai nhung van mang dam nét van héa

,e - n be trim dm. Vi thiét k€ mé, phong tdm va phong
truyen thong VIgt Nam. ngu dwgc két nodi théng qua civa kinh trugt tao nén
1 khong gian thodng ding ma van dam bao duoc
tinh riéng tw. Khach c6 thé vira thw gidn trong bon
tdm vira xem truyén hinh, hay vira ngbi tai ban lam
viéc rong rai vira xem chwong trinh minh yéu thich.
n Mbi phong déu dworc thiét ké dwa trén nhu cau vé
su thodi mai, hiéu qud va thw gian. Tuwdong kinh ti
san dén tran nha tao cam giac thoang diang v&i thm
nhin rong mé. Rém tw dong sé gitip dam bao sy
riéng tw khi cin va c6 gidc ngi ngon.

450 phong nghi bao gdbm 55 phong suite tai JW
Marriott déu st dung T quén 4o 2 chiéu hét sirc
tién dung. Hé théng 4m thanh Bose Wave mang
dén cho khach nhirng xtic cdm chin thyc nhit vé
am nhac.
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Phong hop va hoi nghi cia JW Marriott v cung
sang trong véi gam mau ndu - den lich 1am, nhirng
séng dén chum 16ng 13y... Khong gian hop linh hoat
rong hon 2400 m2 bao gom 2 phong hop khéng c6
cOt, rong 1.000m2 va 480m2. Téng cdng 17 phong
hop dwoc bo tri trén 1 ting va 1 khodng dién tich

Can phong sang trong bac nhat tai khach san
ndm & cudi hanh lang ting 5, day ciing 12 vi tri dac
dia nhét trong tng s6 450 phong nghi ctia khach
san nay. Can phong Presidential Suite (phong téng
théng) c6 téng dién tich 1én téi 320 m2. Bén trong
c6 8 phong riéng biét khac nhau, 3 tivi 1én 47 inch
cung hé théng 4m thanh hién dai. Riéng phong
khach da chiém tron gdn mot nira tong dién tich st
dung chung. Pay cling la mdt trong nhitng phong
téng thong c6 dién tich 16n nhat va dit nhat tai Viét
Nam. Can phong dwoc cho thué véi gia 7.000 USD/
dém (twong dwong hon 140 triéu dong) - mikc gid
cao nhat nhi Viét Nam hién nay.

DPay cling la mot trong nhitng can phong cé
view dep nhit ctia khach san "Con rong huyén
thoai". V&i 3 mat tién va goc view 270 dd cung clra
s6 nghiéng, khach cé thé thoai mai ngdm nhin Ha
N6i qua cac 6 kinh 16n. Ca "can hd tdng théng" nay
dwoc bdo ddm an toan tuyét ddi véi cac hé thong
an ninh t6t nhit danh cho nguyén thi. Phong lam
viéc dwoc thiét ké dat gitra phong khach va phong
ngu, véi ban 1am viéc rong rai, cdng két ndi may
tinh ca nhan.

Spa by JW véi nhiing liéu phap massage ddc trung cla Viét Nam va
Chéau A; trung tam Fitness mé clfa 24/7 véi nhiing thiét bj thé thao hién

D&m minh trong giai diéu s6i dong va nham nhi Phéng ngt rong rai véi giwong 1on. Mot salon
sang trong va mém mai d€ khach doc sach bao va

xem tivi. Phong tdm thiét ké véi mot bé suc 16m, hai

2600m2 danh cho trng bay hodc tién sanh tao Ay O
: : dai, bé boi treo 310 d6 va phong tam sauna sang trong.
nhiing thic udng tuyét hdo dugc pha ché tir

nén 1 khéng gian hoi nghi 16m nhat Ha Noi. T4t ca
. . N A ” i w Whiskey, Gins, Vodkas va rugu vang cao cap tai
cac dich vu danh cho hoi thao déu dwoc thiét ké Antidotye Bar 9 P

thuan tién trén mot tang véi 16i vao va khu db xe
riéng biét.

@ NGUOI DAN DAU | VIETCOMBANK | SO 02-2016

Pwoc ménh danh la nha hang Phap hang dau Ha Néj,
French Grill dem dén cho khach hang nhirng mén an Phap
truyén théng, dic sdc nhw gan ngdng ap chao va thit bo
bit tét Wagyu. Hon thé nira, khach hang c6 thé nham nhi
nhirng ly regu vang tuyét hdo tir hAm rwou riéng ctia nha
hang véi nhiéu loai rwgu dédc biét . Véi strc chira 1én téi 82
khach, khu phong an riéng c6 thiét ké doc ddo va hé théng
b&p md 1én nhat Ha Noi, French Grill hira hen mang t&i
nhitng trai nghiém tuyét voi cho moi thwe khach.

Crystal Jade Palace, nha hang Trung Hoa, doat duoc
nhiéu giai thwéng danh gia, chuyén phuc vu cdc mén 4m
thwc Quang Dong truyén théng nhw vit quay Bic Kinh, hai
san twoi s6ng va cdc mén Dim Sum Hong Kong. Nha hang
c6 140 chd ngdi bao gobm 6 phong riéng véi phong canh hod
yén tinh, xanh mat.

Nha hang JW Café ndm ngay tang trét ctia khach san vé&i
khong gian rong mé ddy anh sang sat canh hd, 1a dia diém
ly twdng dé thudng thire biva an mot cach thw gidn nhit.
Tai nha hang JW Café c6 5 quiy tw chon véi cdc moén dn
tinh té dén tir ndm d4t nwéc khac nhau trén thé gidi: Viét
Nam, Nhat Ban, Han Quéc, Trung Quéc va Y.

bubdng tAm dirng riéng biét va ban trang diém 16m &
ctra so0.

KIEN TRUC SU
CARLOS ZAPATA

Carlos Zapata la kién trdc su néi ti€ng ngudi
My tiing thiét ké rat nhiéu céng trinh ¢ My
va & nhiéu nudc trén thé gidi, trong d6 mot
s cong trinh tiéu biéu do 6ng thiét ké da
ting dat giai thudng vé thiét ké kién truc la:
Khach san Cooper Square 22 tang tai trung
tam New York, sdnh dgi clia san bay Miami,
san van dong Chicago soldier’s Field. Hai
cong trinh tiéu biéu tai Viét Nam cling do
Carlos Zapata thiét ké va dat dugc rat nhiéu
gidi thudng quéc té va trong nudc la toa
thap Bitexco Financial Tower (tai TP. H6 Chi
Minh) va khéach san JW Marriott Ha Néi (tai
tha d6 Ha Noi).

JW MARRIOT

Dién tich: 6,3 ha,
9 tang, 450 phong hudng vé mat hé
Cach san bay Noi Bai 27km

SG 02-2016 | NGUOI DAN DAU | VIETCOMBANK @



NHA HANG

. [ 3
' """7'1“"|||| e

-

- | ||
!

| [u

4

Am thuc Phap
dinh cao

ép minh trén swon doi thoai thodi cia ban ddo Son Tra, Pa
N&ng, trong khudn vién Khu nghi duéng InterContinental
Danang Sun Peninsula Resort, La Maison 1888 dwoc 6ng Bill
Bensley - top 5 kién tric sw lirng danh thé gi¢i thiét ké dwa
trén cau chuyén c6 c6 that, véi 16i kién tric ciia mot biét thy Phap c6.
Théng qua kién tric va ndi that doc ddo, La Maison 188 ké cau
chuyén v& mét gia dinh giau c6 tai Viét Nam trong thoi ki Phap
thudc. Mdi phong an riéng tiét 16 cho thwc khach
doi nét tinh cach ctia tirng nhan vat trong cau
chuyén nay: tir anh chang ké toan tay hom
chia khda ctia gia dinh rong can phong
Accountan’s Room, dén ngudi anh ca
dam mé du ngoan & phong Traveler’s
Room hay c6 em gai déng danh tai can
phong Le Boudoir de Madame.
La Maison 1888 mang hwong vi
4m thwc Phap dich thwc dén véi thuc
Kkhach. Thuc don a la carte dac biét véi
cac mén Phap tinh t€, lam hai long nhitng
khach hang sanh an.
DPau bép 3 sao Michael Roux lirng danh
thé gi¢i da chon La Maison 1888 d€ m& nha hang
dAu tién ctia minh & chau A, mang dén cho Viét Nam
niém dam mé bt tan vé 4m thuc Phap. Ong 1a mot trong 10 dau bép gidi
nhat thé gi¢i do Tap chi Le Chef danh gi4 binh chon v&i ban giam khao
gdbm 512 bép trudng qudc té. Hién nay, La Maison hop tac cung Pierre
Gagnaire - mot dau bép Phap vo cing ndi tiéng.

"
¥
0
v
4
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LUU Y TAI NHA HANG
LA MAISON 1888:

«  Né&u thuc khach c6 k& hoach cho mét su
kién dac biét La Maison 1888, hay lién
lac trudc v6i nha hang dé nhan dugc su
chuén bi d3c biét nhat, dé bira toi tai La
Maison 1888 thuc su dang nhé (tham
chila ché dé an kiéng hodc nhiing yéu
cau khac).

- Nha hang cé ap dung nhiing quy chuén
vé trang phuc va d6 tudi gidi han.

Thai gian maé cda: 18:30 - 22:30

« Lién hé: lamaison1888@icdanang.com

—

Ném 2016, La Maison 1888 nam trong top
10 nha hang mdi t6t nhat thé gigi dugc
binh chon bai CNN. Trudc d6, nha hang &m
thuc Phéap nay cling tiing vugt qua nhiéu
nha hang dep danh tiéng khép thé gisi,
lot top 4 trong danh sach 10 nha hang dep
nhat thé gidi do hai tap chi uy tin NewYork
Daily New va The Daily Meal binh chon
cung rat nhiéu giai thuéng danh gia khac.

SOFT WATER

Nam bén b séng Hong ndi bat véi khong gian xanh tuoi va hoa nhap vaéi thién
nhién, Soft Water ggi cdm giac than quen nhu dang di gitta mot ngdi lang Viét. &
d6 la bén nha hang riéng biét mang phong cach cé xua, kién tric gé truyén théng
dugc phét mau nau tao nén su sang trong va &m cung.

Khu vuc ngoai trdi la cac qudy bar 360 do thong thoang, nhin qua nhu mot mai
dinh an tugng va doc dao. Dac biét, Soft Water dugc thiét ké theo ki€u san vuan,
vGi nét hoang so, tinh khiét. U6n lugn khap khudn vién nha hang la suéi ca hinh
chTam, chit Phuc dem dén mét khéng gian 4m thuc tinh té. Trudc khi dung bia,
hay thong thao dao bé quanh nhiing con dudng soi trdng va bai cd6 mém mai,
ngdm nhin nhitng h6 sen nhé xinh xinh dé€ quén di bao mét maéi, cang thang cta
cong viéc.

Cac mon an ngon miéng do dau bép chuyén nghiép ché bién, nhiing mén an
mang phong cach chau My va cac mén an chau A hap dan: ludn vit hun khéi, bo
Uc, 18u hai san, lau riéu cua bap bod, ngdng 7 moén,...

Q Dia chi: s6 42, dudng s6 9, An Duong, Tdy H6, HN.

NGAP TRAN THIEN NHIEN 0 CONG VIEN NHO

La mét trong nhiing nha hang c6 khudn vién réng nhat tai tha do, trai rong trén
dién tich 4000 m2 dugc thiét ké ma, chan hoa véi thién nhién. Budc qua canh cua
nha hang, thuc khach nhu dang lac vao mét khu rimg ¢ tich véi hang ngan cay
xanh dugc trong theo triét ly dua rimg vé thanh phé. Nhiing tham c6, tham hoa,
déi cd nghé thuat, tudng xanh...tao nén mot vung khi hau trong lanh ngay gidra
long dé thi.

Khéng gian bén trong nha hang dugc chia thanh cac khu: Phugng Hoang - nha
hang I6n dugc trang tri hién dai phuc vu cho cac bira tiéc trong dai c6 suic chia
250 khach va 5 phong VIP sang trong mang chu dé Héng Hac, Kim Tudc, Hoang
Yén, Thién Hac, Bach Thanh, phuc vu doan khach nho can su sang trong, riéng tu.
Phong Gau la phong danh cho tré em dé cac bé thoéa thich vui chgi ma ba me van
yén tam thudng thuc tron ven bia tiéc.

Thuc don ctia nha hang chuyén biét véi cac loai 15u, nudng mang diém nhan
riéng: Lau rau sach Flamingo, 18u ga rugu nép, 13u cua déng, ga sach Pai Lai, ca hé
Dai Lai, ga 16i Vinh Phuc, dé nui Cét Ba, ca ra Hai Duong, ruci Nghé An...

Q Dia chi: 36/76 phé An Duong, Tay H6, HN.

NGAM HOANG HoN d
SUNSET BAR

Nam trong khuén vién khach san 5 sao
InterContinental Westlake, Sunset Bar la
diém dén ly tuéng cho nhiing ai thich kham
pha nhiing trai lang man, doc ddo. Bar dugc
coi la cé vi tri dac biét nhat tai Ha Néi nay
nam hoan toan trén mat nudc H6 Tay tho
mong. Dudng dén Sunset Bar nhiing cay
cau ndi - cling ni hoan toan trén mat nudc
HO6 Tay - dugc thdp sang bang nhimng ngon
dudc trong dém.

Ban sé c6 moét khong gian yén tinh, lang
man dé ngdm hoang hén pht dan mau
héng tim trén mat nudc hé Tay 16ng gid -
khoanh khac tuyét dep ctia H6 Tay von la
dia danh ndi ti€éng ctia Ha Noi. Hay tha minh
trén nhing chiéc di-vang dugc thiét ké dac
biét, nham nhi ly cocktail tuyét hdo trong
khung canh ngot ngao khi hoan hén buéng
xuéng.
Sunset Bar ciing la khéng gian Iy tudng dé
t6 chuc tiéc ngoai trdi. Khéng gian rong va
thoéng, ban hoan toan c6 thé trang tri, sap
dat bia tiéc theo du dé ctia minh.

Pia chi: 5 T Hoa, Tay H6, Ha Noi, Viéet

Nam; Tel: +84-4-6270 8888
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MON NGON

HANH TRINH KHAM PHA
HUONG V| TRUYEN THENG

Sang trong du dé bay té long tri an, pha
cach nhung van dugm nét truyén théng

da dé lam hai long nhiing vi khach sanh

am thuc. V6i 8 loai nhan banh phong phu
va da dang, Banh Trung Thu ctia khach san
JW Marriott Hanoi mang téi cho thuc khach
mét hanh trinh kham pha tha qua ¢6 truyén
theo mét cach doc dao: huong vi ngot ngao
truyén théng ctia Sen dé va Sen trang véi
tring mudi, trai nghiém vi bui béo ctia hanh
nhan va cac loai hat trong banh Thap cam

& Dam bong, dac biét, khong thé khéng

ké dén huong vi méi la clia nhan Hat dé &
Sécola hay nhan Tao bién New Zealand rat
t6t cho stic khoe.

Gia: Tir 750.000+ VND/h6p 04 banh (méi
chiéc 180gr) hodc 880.000+ VNB/hop 06
banh (méi chiéc 180gr) hodc 688.000+ VND/
hop 08 banh (méi chiéc 60gr). Nhiéu uu

dai ddc biét khi dat hang tir 100 hop va dat
hang sém trudc 15 thang 8. Giao banh mién
phi véi s6 lugng tir 100 hép trd 1én trong
pham vi 10km tinh tur khach san.

Khdch san JW Marriott Hanoi
S6 8 b6 Buic Duc, Mé Tri, Nam Tir
Liém, Ha Noi - Tel: +84 3833 55 88 ;
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TAN HUGNG MOT
MUA TRUNG THU AM
AP TINH THAN VO
MON BANH TRUYEN
THONG BU'GC CHE
BIEN HIEN DAI VA
CAO CAP. TAT CA
DEU MANG HUONG
VI THANH KHIET,
POC PAO, MAU MA
VO CUNG SANG
TRONG. MON QUA
QUY MUA DOAN
VIEN NGU'CI DAN
DAU TRAN TRONG
GOI TG1DOC GIA!

BANH NUONG THUONG HANG

Khach san InterContinental Hanoi Westlake
- khéch san 5 sao tuyét dep nam néi

hoan toan trén mat nudc H6 Tay c6 dong
banh nuéng cao cap dugc ché bién ti mi
tir nguén nguyén liéu thugng hang véi 6
huong vi hdp dan, bao gém: Khoai mén
nhan tring; Dua vang nhan tring; Sen
trang nhan tring; Tra xanh nhan tring;
Com nhan tring; Hat dé nhan tring. Hop
béanh thiét ké theo phong cach hién dai,
gam mau trang nha va vo cung sang trong.
Khach san cé nhiéu uu dai khi khach hang
dat s6 lugng nhiéu.

Hop 4 banh cé gid VND 680.000+/ hop
Hép 6 banh c6 gid VND 930.000+/hop

(Gia trén chua bao gém 10% thué VAT)

INTERCONTINENTAL HANOI
WESTLAKE
5TirHoa, Ty H6, Ha N§i - Tel: +84-4-6270
8888ext. 7211

TRAI NGHIEM M1 V6T HUONG I MOI

Trung thu nam nay, khach san Metropole Ha Noi sé cho ra mat bo suu tap banh
trung thu véi phong cach riéng, déc dao. Khéng chi c6 banh mang huong vi
rat than quen ctia ngudi Ha Noi nhu banh nuéng, banh déo nhan thap cdm,
Metropole con mang dén cho khach hang nhing trai nghiém mdi, thay thé
nhan truyén théng bang "nhan Metropole" véi nhan sé ¢é la va banh quy bao,
nhan viing den va dira, nhan hat sen va com,
caramel va qua va; nhan dau xanh, ma va triing
man; nhan dau dé va xoai kho. Tat ca cac loai
banh déu dugc lam béng tay, st dung cac nguyén
liéu tuoi va dac biét khéng dung chat bao quan. 1
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Ngoai ra, khach san Metropole Ha N&i con gidi
thiéu loai hop dac biét bang chat liéu gé tu nhién
g6ém cac loai nhan tu chon kém theo nhiing moén
qua luu niém déc déo. Ban co thé chon hop banh
loai nho, 6 chiéc xinh xan, hop 3 hoac 4 banh theo
dung phong cach Viét Nam truyén thong.

Cira hang L’Epicerie du Metropole, ph6
Lé Phung Hiéu, Hoan Kiém, Ha Noi
Dién thoai: 04. 3826 6919, mdy lé 8702
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Watch - Gian hang sb 129, TTTM Maximark, s6 15-17 dwéng Cong Hoa, P.4, Q. Tan Binh *Galle Watch - 352 L& Van S¥, P.14, Q.3 *Galle Watch - L2 - 03A, TTTM Vincom, 190
Quang Trung, P. 10. Q. Go Vép



Thang 6/2016, Jessica Minh Anh, ngudi mau géc
Viét va nha san xuit cac sw kién thoi trang 4n twong
trén toan thé giéi, da chia sé véi Ngudi Dan Pau:
“Minh Iu6én chon nhitng y twéng tdo bao va chwa ai
lam, va thye hién ngay lap tirc. Jessica thay thanh
cong chi c6 y nghia khi ban 1a ngudi dan dau”.

Jessica Minh Anh la mot trong s6 rét it néu khong
muén ndi 1a ngwdi miu - doanh nhan géc Viét duy
nhit tao dwng duoc tiéng tim dang nguwéng mo trén
toan thé& gi¢i. Ngwoi Dan Dau s nay xin tran trong
glri t&i ddc gia bai viét vé “nir hoang clia cic san
catwalk 4n twong” Jessica Minh Anh, ngwoi dwoc ca
tung 12 “siéu mau bién thé gi¢i thanh san dién ctia
minh” b&i kénh CNN ndi tiéng ctia M.

Jessica Minh Anh sinh ra tai Ha N6i va 1én 1én tai
Moscow, Nga. Co dwoc cong ching va dac biét la gidi

Y NN R Co duoc tap chi Marie Claire ménh
mo diéu thoi trang trén toan thé gidi biét dén véi 2 choaren il BA = .
tw cAch mot ngwdi miu va nha san xuit cac chwong danhla !‘gu’al lam rung chuyen thoi
trinh thoi trang ddng cdp, 4n twong c6 mot khong trang thé giéP

~ JESSICA
. MINITANH

Thanh con
chi ¢d y nghia khi ban la
Nauoi Dan Dau

Ngudi mau & Nha san xuat
cac su kién thdi trang an tuong
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hai. Cho dén nay, Jessica Minh Anh la ngwdi duy nhit
dwoc phép stt dung cac bi€u twong néi tiéng cia

cac qudc gia, trong do6 c6 thé ké dén Théap Eiffel, CAu
thap Luin Dén, biéu twong tw do méi cia My One
World Trade Center, Gardens by the Bay’s Skyway
tai Singapore, va Skybridge tai Thap déi Petronas, va
bién ching thanh nhitng san dién thoi trang vo cling
doc dao.

Than hinh néng béng, maéi téc den “nguyén goc”
cda nguwoi phu nit Viét Nam, gwong mat an hinh
va phong céch dién hinh cia mot siéu mau chuyén
nghiép da ngdm vao tirng ct chi, “Biéu twgng phong
cach” Jessica Minh Anh luén dwogc sdan don tai cac
tuan 18 thai trang uy tin va dwoc giéi bao chi danh
cho nhitng 101 ca tung that dang ghen ti.

Jessica Minh Anh hoc piano va hoi hoa trudc
khi chuyén t&i Malaysia theo hoc bong toan phan
cuia Petronas. Sau khi tt nghiép nganh IT, c6 nhanh
chéng nhin dwgc hoc béng toan phin Thac sy nganh
PR tai Vuwong quic Anh, noi thé gi¢i Ian dau dwoc
biét t&i tai ndng tré véi tAm nhin dic biét nay.

Ngwoi mau gdc Viet da 1lam nén lich st khi bién
CAu thap Luan Don - biéu twong ctia Anh thanh san
dién thoi trang méi nhat caa thé gidi & do cao 44 mét
trén séng Thames vao ndm 2011. V&i tAm nhin vuot
qua su twdng twong, Jessica da lan lwot dé lai diu 4n
clia minh vong quanh thé giéi bing cach t6 chirc cac
chwong trinh thoi trang dn twong tai cac dia diém phi
thudng nhw Thap doi Petronas & Kuala Lumpur, ciu
Gardens by the Bay & Singapore, tau Costa Atlantica
& Dubai va séng Seine & Paris. Nam 2013, Jessica
Minh Anh d4 ning minh 1én mot tAm cao mai véi

san dién cao nhat & do cao 4000 feet trén Grand Canyon
Skywalk. Co dworc tap chi Marie Claire ménh danh la
“ngwdi lam rung chuyén thoi trang thé gisi”, duwoc Le
Nouvel Observateur goi la “Nguwdi di dau clia mot thé hé
méi clia cac doanh nhén tw than” va Kénh truyén hinh
Canale 5 ctia Y goi 1a “Biéu twong phong cach”.

Ngoai cac san dién trén cao, noi cé tao nén hinh
anh “ngwdi mau budc di trén bau troi”, Jessica cling
dwoc biét dén véi “san dién trén mit nwéc” khi cd
bién dong séng Seine & Paris va song Hudson & New
York thanh nhitng san dién &n twong nhit cta thé gisi.
Thang 7/2015, Jessica Minh Anh t& chirc chwong trinh
mang ddu 4n lich str [an thir 10 ctia minh véi san dién
nang lwgng mat trod diu tién trén thé gidi tai nha may
Gemasolar tai Sevilla, Tay Ban Nha.

] Summer Fashion Show 2016 vé&i show dién thei
trang vo cling dn twgng trén dong séng Seine vao thang
6 vira qua di danh diu show dién thoi trang thanh cong
thtt 14 cta Jessica Minh Anh ké tir khi c6 t6 chirc san
dién thoi trang lich st tai Cau Thap London ndm 2011.
N hoang cta cac san catwalk khong tuwdng da lién tuc
thu ht sy chid ¥ cta toan thé gi¢i véi nhirng tic phdm
sin khiu ctia minh.

Theo dai ABC New York, Jessica Minh Anh la mot
nguwoi dac biét theo nhiéu nghia, c6 da “két hop nghé
thuat, kién truc, van hod va thoi trang”. Jessica Minh Anh
dwoc nhic téi nhw mot “lanh dao cia thé hé cac doanh
nhan sang tao méi” béi tap chi Le Nouvel Observateur
va kénh CNN ctia My goi c6 1a “Nit hoang cua cac san
dién doc d4do nhat thé gi¢i” va “Ngudi lam thay déi va
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TRO CHUYEN

rung chuyén thoi trang thé gi¢i” béi
kénh truyén hinh uy tin Canale 5 ctia Y.
Theo t6ng bién tap Catherine Schwaab
cta to Paris Match “Jessica Minh Anh
dang lam rung chuyén thé gi¢i thoi
trang véi sw thong minh, tai nang, va
vé dep c6 mot khong hai”.

Duéi day la trich dang cudc trao
doi gitra PV Ngudri DAn Dau va Jessica
Minh Anh ngay sau khi c6 t8 chirc
thanh cong show dién 4n twong trén
dong s6ng Saine tho mdng clia nwéc
Phap thang 6 vira qua.

Chao Jessica Minh Anh, cam
on ban da nhdn loi tham gia cudc
phéng vdn véi Ngwoi Ddn Pédu. Chiic
mirng Jesssica vé thanh céng ctua |
Summer Fashion Show 2016. Jessica
6 thé ndi gi vé show dién ddc biét
dn twong nay?

Cam on Nguoi DAn Dau! Cung véi show thoi
trang thanh céng vang doi trén bién tai Sydney vao
d4u nam nay, ] Summer Fashion Show da cho thiy
chu dé trong nam 2016 cda Jessica Minh Anh 1a “Cac
san dién thoi trang trén mdt nwéc”. Khach moi dwoc
b6 tri ngdi d6i dién v&i nhirng 6 ctva s6 kinh da dién
ctia Le Jean Bruel dé xem nguwdi mAu buéce di phia
treéc mat nhw dang bwdi di trén mat nwéce. Jessica
tin rdng nhirng thiét k& xuit sic nhat phai dwoc trinh
dién tai nhitng dia diém hoanh trang nhat vé&i nhirng
y twdng sang tao dac biét.

O nwéc ngoai, mét ngweri mdu goc Viét dé
dwgc tré nén néi tiéng cé gdp nhirng kho khdn gi
hon nhitng ngwéi chau Au hodc My khéng?

Jessica Minh Anh chwa bao gi¢ gap sw phan biét
déi xt. Trong nganh thoi trang phat trién & Anh,
Phap, My, hay Y, nguoi mau dén tir rat nhidu noi va
mang nhiéu qudc tich. Néu ai ¢6 ngoai hinh, cadch lam
viéc, cach rng xr phut hop va chuyén nghiép thi sé
gdt hai dwoc thanh cong

Vdy y twéng gi khién ban tré thanh mét nha
sdn xudt nhirng show the¢i trang déc ddo “cé mot
khong hai”?

Jessica nghi néu da lam gi thi phai lam thit tét,
va that déc ddo. Nganh thoi trang va té chie sy kién
c6 tinh canh tranh cao, nén minh luén chon nhitng y
twdng tao bao va chwa ai lam, va thwce hién ngay lap
tirc. Minh thiy thanh cong chi c¢6 y nghia khi ban 1a
ngwoi dan dau.

Véi 14 show dién thanh céng vang déi, show
nao mang lai cho Jessica nhiéu ky niém nhdt?

] Summer Fashion Show 2016 1a show dién thir
14 ctia Minh Anh k€ tir show thoi trang mang tich
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Nganh théi trang va td chirc su kién
¢6 tinh canh tranh cao, nén minh
luén chon nhirng y tuwéng tao baova
chua ai lam, va thuc hién ngay lap
tirc. Minh thiy thanh céng chicé y
nghia khi ban I1a nguéi dan dau.

lich st¥ trén cau thap London. M&i show dién déu dé
lai cho minh nhiéu ky niém dep, nhung 3 show dién
minh thich nhat 13 ] Summer Fashion Show 2014 trén
toa nha cao nhit nwéc My One World Trade Center,

] Autumn Fashion Show 2014 trén biéu twong cla
nuwéc Phap thap Eiffel, va ] Summer Fashion Show
2015 tai nha mdy nang lwgng mat tréi Gemasolar
tai TAy Ban Nha. Minh rat ty hao vi ban lanh dao cua
cac dia danh néi tiéng nay da chon minh dé t6 chirc
show thoi trang dau tién tai d6, dic biét show dién
trén One World Trade Center dién ra 6 thang truéc
Kkhi toa thap chinh thirc mé& cttra. Minh cdm dong khi
Durst Organazation néi “Jessica Minh Anh and One
World Trade Center are a perfect match” (tam dich:
Jessica Minh Anh va One World Trade Center la sy
két hop hoan hdo).

Trong thoi gian téi, ban cé ké hoach gi?
Jessica Minh Anh sé t6 chitc ] Autumn Fashion
Show tai My va c6 mot s6 ké hoach dic biét lién quan

dén cac chwong trinh truyén hinh.

Jessica c6 thé chia sé mét chiit vé bdn thdn va
vé qud trinh khéi nghiép ciia minh? Tir tudi tho &
Nga dén sw nghiép néi danh hién tai?
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Jessica 161 1én tai Moscow. Hoi d6, minh 13 nguoi
nwdc ngoai duy nhat & trieong nén cam thay thu vi,
va ciing la ngwoi c6 mai téc den duy nhit. Cho nén,
dén bay gio minh van ludn gitr mai téc den va khong
hé c6 y dinh nhudm t6c. Minh kha hoa déng va thich
nghi véi moi truedng séng khac nhau & Chau Au, Chau
A, Chau My, va My La Tinh. Minh thwong séng & 4
nwéc mdi ndm va di lam viéc & cac nwde khac nita,
nén minh bay kha nhiéu. Nam 2012, minh chuyén ti
London sang Paris sdng va cdm thay day 1a mot quyét
dinh rat ding din. Minh yéu tha do6 Paris khéng chi
b&i vé dep cd kinh ctia thanh phd nay, ma con béi
nhitng con ngudi dé thwong, thoi trang, va chuyén
nghiép minh séng va lam viéc véi.

Qudng dwong khéi nghiép chdc ciing khéng
phdi toan nhirng thudn lg’i, ban cé thé chia sé
nhirng khé khdn? Va ban dd lam gi dé vivo't qua
nhirng diéu dé va vweon 1én?

Jessica thwong nhin vao nhitng cai khdng qua
dé dang nhuw nhitng thir thach dé vwrot qua, va minh
thich diéu d6. Minh chwa bao gior danh gia né 1a
nhitng khoé khan, va chwa bao git kéu ca vé cong viéc
ca. Minh nghi néu minh lam moi viéc hop ly va hiéu

qua, véi cac phuwong an dy phong, va luén lam cho
cac déi tac cam thay hai long, thi két qua sé luén nhw
mong doi. Minh nghi diéu quan trong nhit la phai
lam viéc hét minh, va khong ngai liéu mot chut.

Mét ngwoi mdu va mot doanh nhan lam show
thoi trang, ngwoi ngoai nhin vao sé thdy chi toan
dnh hao quang lung linh ddy ngwéng mé. Ban
nghi gi vé diéu nay?

Minh ludn c6 ging 1am viéc chdm chi, sang tao,
cling nhw an udng diéu do va tp gym déu din. Minh

nghi day la cac yéu

t6 co ban dé thanh
cong trong 2 linh vyc
minh dang lam song
song. Minh yéu cong
viéc cia minh va cdm
th4y né rat hap dan.
Minh ludn séng that v&i ban than, va mot chut dnh
sang lung linh ciing tét, ding khéng ban?

Ban dn twgng va yéu quy diéu gi nhdt ¢ ddt
nwdoc va con ngwoi Viét Nam?

Minh rit ty hdo 1a ngwoi Viét Nam. Minh 16n 1én
trong mot gia dinh gia gido, b6 me minh déu lam viéc

Minh nghi diéu quan
trong nhat la phai lam
viéc hét minh, va khéng
ngai liéu mét chiit.

cham chi va nudi ddy con cai rat cin than. Minh thiy
con nguoi Viét Nam vui tinh, dang yéu, va minh thich
cac mén an Viét Nam ldm. CAc mén nhu phé, btin riéu
cua, bun cha, nem chua, hay don gian nhw dau phu
chdm m3m tém thoi minh in luc ndo cling thiy ngon.

Hdy thir twd'ng two'ng, khodng 30 ndm nira,
Jessica Minh Anh sé la ngwi nhw thé nao?

Minh s& vin lam viéc chidm chi va sang tao trén
toan thé gidi.

Cdm on Jessica Minh Anh vé cudc tro chuyén
thu vi!
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LAY CAM HUNG TU NHUNG VIEN NGOC TRAI
TRANG HONG LUNG LINH QUYEN RU, NTK KHONG
MINH TRANG DA THOI HON CHO NHUNG THIET
KE VO CUNG TINH TE VA GOl CAM TRONG BST
MGI NHAT CUA STEFANNI. MOT CAM XUC BAY
BONG NHU LAC VAO MOT THE GIGI cO TiCH PEP
TUA TRANH VE!

Camhinos

|
b,

NGUOIMAU: MARINA
NHEPANH:TRUPI
TRANG DIEM: TUTA
LAM TOC : GILL NGU
TRANG PHUC : STEFA

N
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THOI TRANG

NHUNG THIET KE BOC DAO NHU CANG BUGC TON THEM VE GCl
CAM BANG NHUNG HOA TIET BUGC LAM HOAN TOAN THU CONG
VO CUNG TINH TE. NTK KHONG MINH TRANG THUC SU "KHO TINH"
TRONG VIEC LUA CHON CHAT LIEU LUA DET CUNG SCI THO BUCC
SAN XUAT TAINHAT BAN CHO NHUNG SAN PHAM NGHE THUAT CUA
MINH.
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NET GOI CAM VA TINH TE, LOI CUON KHO CUGNG, DAC TRUNG CUA
STEFANNIDUGC THE HIEN RO NET TRONG TUNG MAU THIET KE
TRONG BST. TUNG BUGNG CAT CUP, TUNG DIEM NHAN, TUNG CHI
TIET DON GIAN NHUNG TINH TE VA DUYEN DANG. GAM MAU PASTEL
MEM MAI CUNG VG| CHAT LIEU LUA DAC BIET GIUP TON LEN DUGNG
CONG TUYET Mi CUANGUGIPHUNU... @

STEFANNI

bia chi: 159 Hang Bong, Hoan Kiém, Ha Noi - DT: 043.266.8382

Vin phong: 13/21 Qudc T Gidm, Péng Da, Ha Noi - DT: 043 9785150
Facebook : www.facebook.com/stefannistore
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XU HUONG

Anh bac
<KlelU Sa

ang vé kiéu ky va c6 doi chut lanh
lung, gam mau bac la lwa chon
hang d4u cda cac quy co kiéu sa
va quyén rii trong mua he nay.
Danh cho mua he ndm nay, gam mau bac &nh
kim c6 mot sy trdi ddy ngoan muc & rat nhiéu
nha mét danh tiéng, tir Louis Vuitton, Loewe,
Maison Margiela cho dén Victoria Beckham.
Ch4t liéu vai mau anh bac metallic 1a goi y an
toan va ph6 théng nhit cho xu thé nay, du vay
nhirng c6 nang ca tinh hoan toan cé thé khién
minh tré nén ndi bat hon bing cac thiét ké
dinh d4, kim loai hay ké ca 1a dinh cAc manh
guong phan chiéu nhw nha mét Loewe.

BAI VA ANH: HUONG LAN

R

-

4c tia ndng da gli nhitng nu hon ngot
ngao cho phai dep, va thoi trang cling vi
thé ma tré nén néng bong hon véi mau
sic dai dién cho mat troi.
Tlr gam vang, dén cam cho dén dé rwc r&, dwong
nhuw ca thé gi¢i thoi trang déu chao dao trong gam
mau sexy nay. Trong cac thiét ké yéu diéu, bay bdng
clia Salvatore Ferragamo, Prabal Gurung, Sonia
Rykiel, hay Stella McCartney, nhirng gam mau ruc
r& tré thanh ban tuyén ngén séng dong cho vé dep
lang man ctia mua hé. Va dy cling chinh 1a xu thé
dang 1am c4c tin dd thdi trang trén khap thé gidi
say dam.
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SONG KHOE

Khoe dep
tir goc voi

DETOX

thai doc

' BAI VIET BUQC TU VAN BOI CHUYEN GIA HOANG THIEN MINH TR| - BAC STBAO
TAO Lf\MJSI\NG TU HERRMANN - CONG HOA LIEN BANG BUC - BENH VIEN TAO
HINH THAM MY ASEAN.

hiéu ngwoi van tin rang thai doc bing cac

phuwong phip udng nwéc va nhin dn sé gitp

co thé thai déc va gidm cén, tuy nhién cac

phwong phap nay khong gidp thai loai dwoc
déc td tich tu 1au ngay trong dai trang ma ngworc
lai s& khién co th€ mét moi, sut cin, &nh huwdng
nghiém trong dén sirc khde va chit lwgng cudc
séng. Detox thy tri liéu 1a phwong phap detox an
toan va hiéu qua dwgc nhidu nguoi ap dung.

W NGUOI DAN DAU | VIETCOMBANK | SO 02-2016
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Tai sao phai detox?

Van nan thuwc pham ban, nhiém héa chat va cac
van dé 6 nhiém moi trwdng dang dnh hwdng truc
tiép dén strc khde va chat lwong cudc song. Khi moi
trwdng ngdy mot 6 nhiém cdng véi ché do an uéng
khong hop ly tAic dong manh mé dén sirc khoe con
ngudi. Cac can bénh nhw ung thw, bénh tim, tiéu
dwong, viém khép, béo phi, dot quy ... ngay cang
tang.

Hé théng mién dich bi suy gidm khién cho co
thé dé dang hap thu nhiéu doc t6 tir médi truwdong
bén ngoai: khi thai, binh phun hoéa chit, hut thudc,
ruou bia, an cac thwe phdm ché bién, thivc dn vit
nhiéu chit béo...

Cac doc t6 tich tu trong co thé c6 thé giy ra
cac van deé strc khoe, bao gom cac bénh main tinh,
di tng thwc phdm, héa my phdm, dau dau va cac
chirng bénh khac.

Chinh vi thé, thanh loc co thé 1a phwong phép
giam dang ké nhirng tac hai, loai bé doc td, ngin
nglra ung thw, gidm stress cho ban mot tinh than
thodi mai, nang cao chit lwong cia séng cta ban,
gitp da dep hong hao, trang da, sdng mét, gidm can
hiéu qud, gan khde manh...

Detox nhu thé nao la dung cach?
Detox thai ddc bang phwong phap thuy tri liéu

(colon hydrotherapy) la st dung nwéc dwa vao
truc trang d€ 1am sach toan bd ving trwc trang.
Colon hydrotherapy la mot phwong phap hiéu qua
va an toan dé lam sach truc trang con dwoc goi la
phuong phéi thai doc co thé. Truéc diy cac nhan
vién y té trong bénh vién thyc hién phwong phap

nay bing cic dung cu thut rita thod so, gdy bat tién
cho khach hang va hiéu qua mang lai chwa cao. Véi
sw tién bd cia nghanh y khoa, hé théng Hydromat
Comfort cia nha san xuit Herrmann cua Dirc dwoc
cung cip trén thi tredrng da nang tm hiéu qua,
tinh an toan va sw thoai mai ctia khach hang.

Hé théng Detox khép kin s& gitip ban tdng xuit
ddc té tich tu 1au ngay trong co thé véi sw giam
sat chdt ché ctia doi ngili chuyén gia, bac si chuyén
khoa trong sudt thoi gian thwe hién.

Qua trinh Detox dien ra nhu thé
nao?

Pwa dong nuée da dwoc lam dm tir hé thdng
Colon Hydromat di qua dwong 6ng dan st dung 1
lan dé vao truc trang.

Mat xa vung bung cho bénh nhan két hop véi
hit thé sdu khi nwéc vao trong truc trang sé gitp
tang hiéu qua cho tién trinh diéu tri.

Nuwdc va chit thai sé dwoc rat ra qua 1 6ng dé
vao hé théng Colon Hydromat va thai ra ngoai. Ban
c6 thé quan sat cac thanh phan chit thai ra ngoai
qua 1 6ng bang gwong va cé anh sang deén.

TAt ca cac chit thai nhw phén, chit nhon, hoi,
thitrc dn chwa dwoc tiéu hod, cung véi cac ky sinh
trung sé dwoc tdng ra ngoai. Lwong nwéc dwa vao
khodang tir 2-6 lit.

Tién trinh diéu tri kéo dai 30-45 phit tuy theo
kich thwéc ving tryc trang va can nang.

Lgi ich cua Detox nhu thé nao?
Detox thai ddc ding cach sé: Loai bo va lam
sach céc chit thai rin va ci, cac doc t6 c6 hai giy ra

bé&i sw cang théng, tir cAc thirc n khong lanh manh,
sw thi€u tap luyén va mdi tredng séng 6 nhiém.
Giai doc cho gan va hé mién dich ctia co thé. Cung
cip mot mdi trwong than thién cho cac vi khuin

¢6 1oi, ki€m sodt cac tac nhan gy bénh va ky sinh
trung. Phuc héi lai nhu déng khoé manh cta rudt
két. Thic ddy sw hdp thu cic chit dinh dwdng vao
dong mau.

Nhirng ai khong nén str dung
phucong phap nay?

Phwong phép thiy tri liéu chong chi dinh véi
mot trong nhitng trwedong hop sau: nhirng nguoi
bi xuat huyét dwong tiéu hod; ngudi cé bwdu tri;
phu nit dang mang thai; ngwoi bi suy tim/suy than
ning; ngudi vira phau thuat ving bung. ©

GIOI THIEU BENH VIEN

Bénh vién tao hinh thdm my Asean thanh 1ap nam 2016,
dugc danh gia la bénh vién thdm my quy mo 16n tai Ha Noi
vdi téng dién tich 1én t&i 3.000 m2 gém 10 tang diéu tri
riéng biét, trong dé: hé théng ca s& ha tang theo quy chuan
cGia mot bénh vién, trang thiét bi hién dai véi cac may cong
nghé cao nhap khau tir Chau Au. Bac biét, Asean la 1 trong
2 bénh vién vé tao hinh thdm my dau tién tai Ha Noi dugc
c8p phép bdi bo Y t€ vé hoat ddng phau thuat tao hinh.
Ngoai ra, diém khién Asean tr& thanh dia chi thdm my tin
cay dé la: Doi ng Y bac sila cac chuyén gia phau thuat tao
hinh thdm my ndi ti€éng dén tir Han Quéc, Hoa Ky va cac
gido su dau nganh vé phau thuat tao hinh tai Viét Nam véi
hon 20 nam kinh nghiém.

Pia chi: Bénh vién tao hinh thdm my Asean, 190 Trudng
Chinh, B6ng Da, Ha Néi

Website: http://benhvienthammyasean.vn

DT:098.122.6869
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QUEN DO, QUEN BUGNG VA THAM CHi DEN CA CAI SO
DIEN THOAI CUA MINH CUONG CHANG NHG... LANHUNG
CHUYEN KHO TIN NHUNG CO THAT CUA NHIEU NGU'OI
TRE, THAM CHi MG1 DO TUOI 20. TUY NHIEN, PHIA SAU
CUA VIEC HAY QUEN AY KHONG HOAN TOAN LA “LOI"
TAI GIGI TINH HAY SU BAN RON NHU CACH NGUGI TRE
THUONG LY GIAL.
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‘ ‘ hi o1, cai siéu thi ma chi mua hoa qua
tén gi va & dau dy nhi?"
"Tén 4y 3, cai tén gi bing tiéng nwdc
ngoai 4y ching nhé néi dau. Con dudng
dén thi dé cuc. Pi hét cai dwong ven ho thi ré vao
con ngd (hinh nhw 1a d4u tién) roéi c thé di qua
chirng vai ba ngach nira, khi nao thiy con dwong
mot chiéu chidn ngang trwdc mat thi bAm theo. Con
phd c6 cai siéu thi d6 cach dé ciing 1dm 1a 2 hoic
3 ngo ré va tén pho chi c6 hai chir thoi. Co ma chi
cling cha nh¢& tén phd dau, em cir thiy phd nao
nhiéu ciy bang 1a diung".

Nhitng ciu chuyén vé cic con dwong, tén phd
cta phu nit n6 chi long vong, loanh quanh nhuw thé.
Vi 1& d6 nén ciing ching c6 gi khoé hiéu khi nhiéu
phu nit twdng twong phé Ly Nam DE véi Ly Thai T6
gan nhau béi cai sw trung ho, Tran Nhan Tong chic
chdn gan Lé Thanh Téng vi trung tén, Tang Bat H6
v&i Pham Pinh HO c6 1€ gan mot khu...

Va ciling vi cai sw quén quén nhé nhé dwdng sa
4y nén nhiéu chi em, thdm chi nhitng c6 gai con rat
tré da phai lam cai viéc nwc cudi dy 1a 14y nha minh
1am méc. Moi con dwdng déu phai dan vé nha cai
da, tr nha minh m&i hinh dung ra nén di theo 16i
nao, néu khéng dam bao 1a lac ngay.

D& bién minh cho viéc hay quén dudng, phu
nit d6i khi d6 s6ng cho van dé gidi tinh: Nao la
kha nang dinh vi cia phu nit sinh ra da kém hon
dan 6ng, nao 1a vi ho 1a nit nhi, chi quen ngoi sau
xe nguwoi yéu, xe chong nén khong chu dinh nhé
duwdng. Va thém mot ly do
dé chi em coi chuyén hay
quén ctia minh 13 diéu tat,
1&, di ngau (nhién) 12 béi...
“dan ong cling vay ma, dau
chi riéng phu nit”. Diéu nay
xem ra cling khong phai la
v0 cdn ctr.

Ctr thir hoéi nhitng
chang trai, tham chi méi do
tudi 20 xem ho c6 thuwong
xuyén bi quén do hay
khoéng, cau tra 1o hai hwéc
nhung cling phan anh thuc
té dwoc nhiéu ngwdi nhic
dén nhat c6 thé sé la “cai gi
khong dinh dén nguoi thi
déu mit hét”.

Va qua khong sai, mi,
kinh, déng ho, thdm chi doi
khi 1a chia khéa ct thinh
thoang lai bat dic di tré

"2

thanh nhirng vat "& 4n"".

¥a

AN

Chung “tw dwng lan mat tiéu” va cé khi vai thang
sau, thdm chi vai nidm sau, thi lai v tinh xu4t hién
trwéc mat ho. Ciing béi vy ma nhiéu ngudi, da
thanh quen khi khéng thiy d6 diu, ngay 1ap tirc tw
tran an minh rang: D€ & dau do, roi ltc ndo tw dung
sé lai thiy. C6 nhitng chang trai khi mua mi, thim
chi con mua ca x4p vai cai lién mot lac vi quan
diém: mat cai nay con cai khac.

b6 dung nhiéu loai nhiéu thit thoi thi quén
da danh nhwng dén cai s6 dién thoai ban ctia nha
minh, nhiéu nhdn gi dau, chi duy nhit c6 mét s6
ma nhiéu ngwoi cling tic tit khi ai d6 héi xin s6.
"S6 mdy ban lwu trong dién thoai di déng roi, gitr
khong cé dién thoai, chiu chét thoi"... 1a nhitng cau
noéi kho tin ma cé that cia nhiéu nguwoi tré hién dai.

Néu truéc diy suy giam tri nhé chi thuong gép
& ngudi tudi trung nién, thi nay bénh da xuit hién
nhiéu & ngwoi tré tudi, ¢ khi chi méi déi muoi.
Theo wéc tinh, cit khodng 100 nguwoi tré dén kham
chuyén khoa thén kinh & céc co s¢ y té thi c6 dén
20 ngwdi gap van dé vé suy gidm tri nhé.

Theo gidiy khoa, nguyén nhan gay nén tinh
trang suy giam tri nh& & nguoi tré bat nguon tir
cac ly do nhu: lao dong qua strc, bénh xo clirng
déng mach va bénh tdm than thuong gip phai &
tudi trung nién la moét nguyén do. Ché dé an ngheo
nan khién nio bi suy dinh dwéng 1a mot nguyén do
khac. Ddc biét véi thoi dai cong nghiép, thi 16i séng
nhanh va mic dd co gi¢i hda cao cling tré thanh
thll pham gay suy gidm tri nhé.....

Tai Australia, khdo sat ndm 2014 cho thiy gin
24.500 cong dan tré nwéc ndy mac hoi chirng dang
tri - mot dang suy gidm tri nhé. Hiép hoi Azheimer
clia Australia canh bao rang 35 khong con 1a do
tudi qua sém dé phong bénh. Tré héa do6 tudi thodi
héa thin kinh la tinh trang chung cia thé giGi chir
khong riéng Viét Nam.

HAY QUEN, TRIEU CHUNG CUA NHIEU BENH

Bi€u hién hay quén la triéu chimng cla rat nhiéu bénh. Bénh nhan

sau dot quy do cac chan thuang ndo & ngudi 16n tudi nhu bi mau tu
dudi mang ciing man tinh thudng c6 tri nhé suy gidm. Nguai nghién
rugu bia man tinh, bénh ly thoai héa nao. Ngudi mac bénh gan, than,
bénh phdi man tinh gay thiéu oxy nao cling 6 triéu ching hay quén.
Dac biét, ngudi méac bénh Alzheimer cling dé bj hay quén.

Tuy nhién, véi nhiing ngudi tré tudi hay gap van dé vé tri nhé, phan
I6n 1a do mac moét trong cac héi ching réi loan lo au, tram cam, cang
thang kéo dai hodc stress cap tinh, 4p luc cong viéc, thiéu ngui...

Vi |& d6 nén khi thay chiing hay quén, ban nén dén céc bénh vién
hoéc ca s& kham bénh uy tin dé dugc tim hiéu nguyén nhan cing
nhu hudng diéu tri. Va quan trong hon n(fa, hay loai bo nhiing lo
1ang, cang thang, di ng ding gis va tap thé duc déu dan.

DPéE khéng bi quén, ban cling nén lam viéc khoa hoc. Hay sap xép
cach lam viéc cho hgp ly, khoa hoc, cé thai gian nghi ngai, gidi tri. Va
tdng cudng thuc phdm bé ndo nhu cli ca rét, qua viét quat, rau chan
vit, thit Ign, tring... ciing la moét cach khac.

(Bdic si Tuyét Lé, TT stic khée Minh Hanh Ha N6i)

—

CACH REN LUYEN TRI NHd

Ghinhé

DE duy tri tri nhé t6t, ban can phai rén luyén, va diéu nay don
gian han ban tuéng: Nghe nhac rd rang la hoat dong rat thu
vi, va néu ban chon mét bai hat khéng biét hoac khéng nhé
16, ban sé tu lam tang lugng acetylcholine, mét chét hda hoc
giup kién tao thém cho nao, nang cao kha nang ghi nhé cho
nao bo.

Hay tu tao ra thir thach cho minh bang cach tam hodc mac
quan &o trong béng t6i, hoac dung tay trai danh rang. Tat ca
nhimng hoat ddng nhu vay sé gilp tao ra nhimng két n6i mai
gilia cac té€ bao than kinh khac nhau trong bé nao.

Su tap trung

Ta c6 thé cdi thién nang luc tap trung bang cach don gian la
thay d8i nhiing théi quen hang ngay. Chang han, ban c6 thé
thay d6i duding di t6i cong ty hay sap x&p lai ban lam viéc, ca
hai cach d6 déu sé bt tri 6¢c ban phai tinh tdo han dé thoat
khoi nhimng théi quen. Ngoai ra, hay két hop cac hoat dong
nhu vira nghe nhac viia chay b, hay lam todn trong khi lai xe
c6 thé khién nao ban hoat dong nhiéu hon trong cing mét
thai diém.

Nhan thuc thi giac

Hay di vao mét can phong, chon tim 5 dé vat va ghi nhé vi
tri clia chiing. Khi ra khoi phong, hay ¢6 gang nhdé lai 5 vat
da chon dé cung vi tri clia ching. Ban thay diéu nay qué don
gian u? Hay chd qua 2 gid dong hé sau dé, va nhé lai nhiing
vat nay cling vj tri cdia chung.
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MY HANH

CUOC SONG HIEN DAI DANG KHIEN NGU'GI PHU NU
CUONG CUONG TRONG NHUNG VONG QUAY VOI VA
CUA CUQC SONG THUGNG NHAT. VA CO LE CUNG
KHONG NGOA KHI NOI RANG HO DANG LA NAN NHAN,
CHU KHONG PHAI CHU NHAN, CUA cuC SONG
CONG NGHIEP NAY.
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Nguwdi phu nit hién dai dwong nhw dang phai
0dn minh ganh cho hét qua w nhitng trong trach
ma x4 hdi va gia dinh giao phé cho ho. 8 tiéng méi
ngay 1a danh cho céng s& (Tham chi ¢ thé nhiéu
thoi gian hon niva néu ho git vi tri cip cao, phai
lam viéc cho xtrng v&i mirc lwong cao hon ngudi
ctia minh hodc don gian ho la c6 cong nhan mudn
tang ca d€ thém thu nhép). T8i vé 1a me ctia nhirng
diva tré lwoi an, 1a dau bép tin tim, 1a ba ndi trgr
dam dang. Con mdi khi dém vé, ho lai diu dang
cwng nyng cho tron vai clia mot ngwoi v chiéu
chong. Va khi hoan thanh nhitng nhiém vu dy dong
ho c6 thé da chuyén sang ngay méi. Ho lai voi va di
tim gidc ngl vui trong toan tinh c6 da strc khoe cho
ngay mai, ngay kia, ngay nita. Khong mot khoang
thoi gian nao ho danh cho ban than minh.

Néu trong nhitng ndm 90 cta thé ky trwdc, phu
nit da yéu qua nhiéu thi thip ky diu tién cta thé ky
nay, ho dang lam viéc qua nhiéu. X3 héi cang phat
trién, ngwdi phu nit cang tré nén niang déng hon,
lam dwgc nhiéu viéc hon. Diéu nay dong nghia véi

Cé lé chua
bao gid van
dé “tiét kiém
thoi gian”

lai duoc phu
nir coi trong
dén vay.

viéc ho ludn chiu ap lwc phai hoan thanh nhirng
khdi cong viéc khdng 16 trong quang thoi gian

ngdy cang ngan.

Hé qua la phu nit thoi nay n6i nhanh hon, di
lai voi hon, song gdp gap hon va thw gian it hon
thé hé ba va me ho ngay trudc. C6 1& chwa bao

W

gior vin dé “tiét kiém thoi gian” lai dwoe phu
nit coi trong dén vay. Ho ludn phai vit 6c tinh

cach chia nhé quy thoi gian eo hep cia minh va
ching m4y khi quén gdp viéc: vira doc, vira viét
thu, vira nghe nhac, vira an udng, vira goi dién

thoai cung mot lac.
Nghién ctru cho thay thoi gian hoan tat

moi viéc dang dwgc riat ngin dang ké. Khoang
thoi gian tréng gitra cac bai hat trong CD, gitra

cac chwong trinh truyén hinh dwoc tinh chi li
dén tirng gidy. Thoi gian chuyén ddi mau cta
deén giao thong, khéi dong may tinh, truy cap
internet, déng mé& ctra cling dwgc diéu chinh

nhanh hon. Ngay cé giai tri cling vy. Néu nhw
nam 1987, nguwoi ta danh ra khoang 10 gidy dé

drng ngdm mot birc tranh trong bao tang thi
gior day thoi gian dé chi con khodng 3 gidy. Va
con s nay sé con tiép tuc rat xudng.

Phu nit ngay nay vira phai lam viéc nhw nam

gidi, vira phai biét nu dn ngon, cham soc gia
dinh chu ddo, lam dep cho minh, lam gwong cho
con cai, lam dau hiéu thao v&i b8 me chong...
Sw qua tai nay dd khién ho ngay cang cé nhirng
bi€u hién tAm ly x4u nhw tinh khi that thuong,
bubn vui bat chot, dé bi kich dong va mat di
cam giac théa man.

Nguy hiém hon 14 hiu hét déu khéng
nhan ra rang day that sw 12 mot dang bénh
ly. Cac nha nghién cttu ctia Pai hoc Duke
(M$) méi day da phat hién ra ring, so véi
nam gi&i, phu nit bi ton thwong vé thé chit
nhiéu hon, nguy co bi mac bénh tram cam,
tlrc gidn cao hon rit nhiéu do khong dworc
nghi ngoi day du.

Ch&c chin cudc sdng khong chi di véi
chay, dén néi cling vdi ma thé cling nhanh.
DPa dén luc can 1am cham toc do nay lai. Hay
bét chit quy thoi gian ctia ban cho viéc
nghe nhac, nghi ngoi, dirng nghi vé céng
viéc sau 7 gio toi, dirng mé dién thoai ngay
1é, dirng 1én mang lic dém khuya. Hay tao
khoang tréng trong doi cho chinh cudc doi
minh: Vai gio* mdi ngy, vai tuAn mdi nam,
vai nam cho mdi cudc doi. Pidu nay khong
chi gitip ban diéu chinh lai déng ho sinh hoc
trong co thé minh cho hop véi tw nhién hon
ma con giup ban tin hwdng cudc song dugc
nhiéu hon.

HOC CI-'\GH‘BIAE"YIAEU THUONG
MINH NHIEU HON

) Lap kéhoach lam viéc that chi tiét, khoa hoc
DE c6 thé gidi quyét dugc nhiéu viéc cung
lic mot cach nhe nhang, héy 1én ké hoach
nhing viéc lam theo tiing ngay sé giup st
dung thai gian hiéu qua.

) Hoc cach buéng bé
Sé khé tranh khai stress khi cung lic ém
dém qué nhiéu viéc. D€ gidm ap lyc cong
viéc, phu nit nén hoc cach buéng bo mét sé
viéc chua qua can thiét. Nha ban moét cht,
d6 an mua sén hay bé mac chéng mot dém
khong phai bao gid cling la viéc khong nén
lam, nhat la khi ban thdy dang mét mai hay
muén nghi ngoi.

) Chia sé véichong
Pung ngai chia sé nhiing cdm xuc, khé
khan cGia minh trong cong viéc véi chong
va ban c6 thé nhd anh dy gitp dé thém
viéc nha hay cham con. Ban dau, ban nhe
nhang nh& chdng trong con khi xem tivi,
r6i sau d6 thoé thé nhd va cho con &n. Thinh
thoang, héy gid v& qua ban rén dé nha
chéng ria binh stta, tdm cho con réi tang
dan, tao thoi quen chia sé viéc nha, cham
con. Boi khi, mét chut gitp d& cta anh dy
thoi c6 thé giam tai dang ké viéc cho ban.
Hay nhd rang khéng ai c6 thé séng va lam
viéc mot minh ca.
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NGAY KHONG CONG VIEC

TOI L/l\\ NGUOL... a
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LAM NONG DAN THOI
BUGI NAY CHANG DE
CHUT NAO, Vi BAT THI
CHANG CO, CHi TOEN
HOEN VAI THUNG XOP
DAT TiT TREN BAN
CONG. ROI THI NHAT
SAU, TIA CANH, TUCI
TAM, BON DAM..., TI Ti
THU VIEC CU CUON
LAY NANG.

r ngay c6 may ludng rau (goi la

ludng cho oai, chi cting chi c6

ddam ba thliing x6p nhin dén 1a toi

nghiép), nang c& phai tat twdi day
tir ltic tinh mo d€ bt sau, ngay di lam con 1én
google d€ hoc bi kip chdm cay, roi chiéu di
lam vé lai tit ta bon ciy, dén dém ngh c6 khi
cdn mo cay bi sdu an trui 14. Lam nguwdi ndong
dan dén that 1a nhiéu ndi truan chuyén.

Nhwng nang thwong vira twdi cay vira

hat, thinh thodng con khong quén chup anh
check-in v&i cAy. Méi lan post 1én face, chiing
ban ci like &m dm nhw 1a néu khong like thi
céy sé tui than ngay dugrc dy. Vi sao nang hat
w? Dan ba thwong hay hat khi nhan duoc
thé ATM ctia chong, hodc vira dwoc cd ban
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khen chiéc vdy mi. Niém vui cia nang khi
nhin thdy miy ciy rau thom lén 1én tirng
ngdy, moi ngay choi 14 nhi thém dwoc mot
phan, ciing c6 thé so sanh v&i niém vui bong
dwng dwoc chong cho tién vay. Nhwng do 1a
niém vui tao nha va thanh thién hon nhiéu.
Cai cAm gidc moi ngdy mam séng lai dwoc
ndy 1én dwdi ban tay nang n6 ciing giéng
nhw la nang dang ban phat sy song cho thé
giéi. DU m6i mam cay rat nhé thoi, ching du
cho mét bita chdo ctia con nang, thi né van
la diéu diéu ky ma ddm dan 6ng c6 théng
thai dén mdy cling chéng thé 1am dworc.

Nhuwng, déng co chinh dé nang tré thanh
nguwoi ndéng dan méi 1a diéu dang néi dén -
rau sach. Trong khi thién ha sang chanh ram
ram thtra dat rudng & qué dé lam ndng trai,
hoac kém sang chanh hon thi cling mua mot
manh vwon con con gitra chat choi thanh
phd, thi nang chi ddm rén rén trung tu lai cai
ban cong dé trong mAy ludng rau xinh xinh
theo muia. Muia xudn nang trong ca chua, cai
clc; mua ha nang trong mong toi, rau rén;
mua thu nang say swa v&i em cai mo, dau
diia; mua dong nang lai mé man véi xa lach,
su hao... Rau minh ty tay trong, an méi ngot
1am sao. Nwéc rau ludc méi xanh ngin ngt,
mui rau xao méi thom thom la. Cai sy sung
swong chinh la & gidy phut nay day, khi gia
dinh nang an rau ma nhw tan huwdng ky hoa
di thdo & tan phwong tréi ndo xa 1am.

Lam nguwoi ndng dan va dn rau cia nguoi
ndng din, nghe that lang xet, dy thé ma thi
vi vo cung...
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Bay dang cap, gia cuc thap
Gia vé ndi dia cuc uu dai
Co hoi du lich nuoc ngoai cung vali cao cap
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BAT DONG SAN

Co noi

cho nha dau tu BPS
Chau A Thai Binh Duong
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KHI MA VUONG QUOC ANH VA LIEN MINH CHAU AU VAN

CON CHIM TRONG NHUNG BAP BENH HAU BREXIT, CAC

NHA DAU TU BAT DONG SAN TIEM NANG TAI CHAU A

THAI BINH DUCGNG DANG BAT DAU TIM KIEM NHUNG CO

HOI TU SU' CHENH LECH TY GIA VA CHINH SACH NOI
LONG TIEN TE TU CAC NGAN HANG TRUNG UCONG.

@ NGUOI DAN DAU | VIETCOMBANK | SO 02-2016

Co phiéu chau A leo thang
Theo két qua tir "Cudc trung ciu dan y
vé viéc roi khoi EU - Tac dong ctia Brexit - 5
ngay sau” ctia JLL, nhu ciu khéch thué vin
phong tai Luan Do6n sé bi thu hep trong ngan
han va nhirng méi de doa da dwgc dw doan
d@i véi cac nganh dich vu tai chinh tai Luin
Don c6 thé khién nhu ciu vé nha & cao cip
trong nwédc gidm xudng. Tuy nhién, ddng
bang Anh mit gia lai m& ra co hdi mua lén,
dac biét 1a tir cac loai tién té neo theo dong
dd la tai cac nwéc Trung Dong va chau A.
Nghich ly thay, Khu Trung tdm London c6
thé chinh 12 thi trudng duy nhit tai Anh sé
chiu 4p luc ting gia vi cudc treng ciu dan y.
Truéc ngdy dién ra cudc trng cau dan
y vé Brexit, dong Bang Anh da giam xuéng
1,30 do6 la vao 06/07 so véi mirc 1,49 do la
vao 23/06, mirc thdp nhit trong vong 31
nam qua. Cung véi sw ting gia cia dong Yén,
cac dong d6 la Hong Kong va do la Singapore
cling ting song song v&i da ting cia dong
d6 la My. Tai Hong Kéng, 6 phiéu bit dong
san leo thang do van con bi dinh gia qua
thap va chi sé Nikkei da hoi phuc sau dot sut
giam truwdc do.

Khach hang chau A khong hé
nao ning

Mac du dinh mirc tin nhiém ctia Anh khong
con & mirc AAA, nhung cac khach mua Chau A
van khong hé nao nung. Tién si Chua Yang Liang,
Trudng bd phan nghién ctiru Pong Nam A ctia JLL
cho biét, nhu cdu mua BDS tai Anh cta khach hang
tai Singapore ngay cang tang. Muc dich ctia ho la
tan dung lgi thé cha sw chénh 1éch ty gia va sy diéu
chinh gi4 ca cta thi treong nha &, mic du van c6
mdt sd khach hang cho doi thi treong 6n dinh hon
trude khi tham gia dau tw.

Theo két qua truwng ciu, Hong Kdng cling da cé
nhirng dau hiéu cho thiy cic nha diu tw dang tim
kiém co hoi & Vwong quéc Anh. Sy bién dong ty gia
c6 thé tao ra co hdi 1én cho nhitng nha dau tw dang
c6 nhiéu tién mit & nwdc ngoai. Nha dau tw tai dai
luc Trung Quéc van dang tim kiém nhitng co hoi
khac khi dong bang Anh gidm manh, mic du chinh
quyén van dang ti€p tuc kiém soat dé ngin chin
cac dong von bat hop phép.

Theo bao cdo, tic dong truc ti€p cha Brexit vao
Trung Qudc dwoc du kién sé khong dang ké khi
ma nhu ciu bén ngoai khong con 1a nhan té chinh
cho sy phét trién cua Trung Qudc, mic di dong do
la ting sé khién dong nhin dan té mit di it nhiéu
gia tri, va mot lan nira sé thi
thach kha nang kiém soat ty
gia ctia Ngan hang Nhan dan
Trung Hoa khi ma chinh phu
dang cin mot dong tién én
dinh trwéc khi chinh thirc
dwoc dwa vao ré du triv cia
Quy Tién té Quéc té (IMF) vao
ngay 01/10 sdp téi.

Su bién déng ty
gia cé thé tao ra co
hoi I6n cho nhirng
nha dau tu dang
¢6 nhiéu tién mat &
nuéc ngoai.

Chinh sach néilong tién té

Theo bao cdo, tic dong truec tiép tir Brexit dén
thi treong bat dong san Nhat Ban ndi dia c6 thé
sé som qua di. CAc nha dau tw trong nwéc chinh 1a
nhén t6 phat trién cda thi tredng hién tai va nhu
ciu dau tw ctia ho s& khong c6 nhiéu bién dong
dang ké. Nhirng co hdi dau tw trong thi trwong hién
nay van con bi han ché do tinh trang khan hiém tai
san lién tuc xay ra.

Trong khi Brexit lam lu mo trién vong tang
trudng toan cau, chuyén gia Akagi ctia JLL cho biét
cac nha dau tw khéng nén loai trir kha ning vé cac
bién phép kich thich kinh t€ m&i ctia chinh pha va
Ngan hang Trung wong Nhit Ban. Tai Han Quéc,
Téng thong Park Geun-hye da 1én ké hoach cho mét
g6i kich thich 17 ti d6 la.

Cuc D trit Lién bang M§ FED da goi do 1a “sw

chuin bi cin thiét d€ cung c4p thanh khoan vé d6
la My thong qua nhirng kénh trao d6i hién tai voi
cac ngin hang trung wong khac dé lam diu 4p luc
cla Brexit 1én thi trwong tai chinh toan ciu, trong
d6 c6 thé c6 nhirng tac dong bat lgi cho nén kinh
t€ My”. Ngan hang Anh va Ngan hang Trung wong
Chau Au di dwa ra nhitng phat biéu twong tu.

Cac chuyén gia kinh té tai Wall Street cling da
thay d6i dw doan cta ho veé 13i suit, véi dw dodn
rang FED sé& khong ting li sut cho dén cudi nim
nay. Diéu nay thuong sé 1a diém tot cho thi treong
bAt dong san.

Ong Akagi nhan dinh rang, mot khi dong yén,
v6n dwoc coi nhw mot noi tri 4n an toan ctia nha
dAu tw, ting gia so v&i dong do la My, 1oi thé twong
déi ciia Nhat Ban nhw mot diém dén dau tw sé tang
1én gitra b8i cAnh bat 6n kinh té& trén khip chau
Au. Ong ciing cho biét thém rit c6 kha niang nhitng
ngudn vén tir chau A, von trwée day da ¢a nham

dén chau Au, c6 thé sé tim dén thi tridmg bat dong
san Nhat Ban.

Theo JLL, tuy rdng mot s6 quy van dang tim
cach thoat khéi thi trieong Anh, diéu quan trong la
can phai lwu y rang nhitng yéu t6 co ban tich cuc,
von da ton tai tir truedre bién dong, sé gidp han ché
da suy gidm cua thi treomg. ¥
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VINHOM
JRALUN

& hitu nhirng cin biét thy hay cin ho bén b bién 1a

cach dé lam tang gia tri séng, dem dén cho gia dinh

nhirng gidy phut nghi ngoi thw gidn. V&i mot s6 biét

thy bién, diy con la mét co hoi dau tw tuyét voi véi
dich vu quan ly va ty thac cho thué. Goéi dich vu nay cho
phép chii nhan cda cac dw an cé thé cung lic vira sé hitu
biét thy hay can ho nhw y véi s6 lwgng ngay nhat dinh trong
nidm, van c6 thé giao quyén khai thac kinh doanh va quan 1y
cho don vi quan ly VinaLiving.

e Vi tri: dwong Bén Doan, Hong Gia, Ha Long - trai tim
“dat Rong” vai dia thé “lwng twa nti Bai Tho, mat hwéng
vinh Ha Long”, Phia Tdy Nam bao quanh béi dwong bo
bién Ha Long.

e Chu dau tw: Tap doan Vingroup

e Dién tich dat dw an: 68.35 ha

¢ Quéan thé shophouse gom 3 phan khu: Phu Gia, My Gia
va Hoang Gia

¢ Phong cach thiét ké: Tan cd dién va hién dai

o DPon vi tw van thiét ké: Humpreys and Partners va West
Green Design
Vinhomes Dragon Bay c6 vé dep doc ddo, sang trong két

hop gitra kién tric neo-classic va canh quan tuyét my cia di

san thién nhién thé gi¢i Vinh Ha Long.

Du 4n bao gom khu phitrc hgp nha &, khach san va diém
nhin la khu nha ph6 thwong mai (shophouse) gom 380 cén.
Nim trong 3 phan khu 12 Phu Gia, Hoang Gia va My Gia, cac
cin shophouse c6 mat tién rong 6-9m, dién tich 90-189m?2.
MJdi can gom 4 tang véi ting mdt phu hop cho nhu cau kinh
doanbh, tir ting 2 trd 1én 1a khong gian sinh sdng cta gia chu.

N&m trong quan thé khu db thi bién nay 1a quang trudng
mang phong cach chau Au, xay dwng trén dién tich 5.453mz2,
thiét ké theo phong cach c6 dién, 1ang man va sang trong
vGi diém nhin la quang tredng nwéde ¢ dién tich 429,3m2
chay dai huéng ra phia bién. Vinhomes Dragon Bay c6 hé
théng canh quan, tién ich gbm quang trudong, hé thong san

A
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thé thao, sin choi tré em, dai phun nwéc, cac khu vuon tiéu
canh, ph6 di bo doc dao, khu gian hoa nghi chan, tham cay
nghé thuat... Sttc khéde ca gia dinh dworc tan tinh cham sé6c
bd&i Bénh vién Pa khoa Quéc t& VINMEC chét lwong JCI, véi
tiéu chuin bénh vién - khach san 5 sao.

Pay sé la cdnh quan nhan tao tuyét my bén canh di san
thién nhién thé gi¢i Vinh Ha Long, hira hen 1a diém dén cho
cw dan va du khach téi Quang Ninh thoi gian téi.

Chinh sach cho Nha dau tw:

e Hb tr¢o 24 thang tién thué tir 30 - 80 triéu/thang.

e Chuwong trinh hd tro l4i sudt vay von ngan hang 0% trong
12 thang.

e Mién hoan toan phi dich vu trong 03 ndm.

e Tang 02 thé Vinmec Health Platium cho 02 nguwoi 16m/
02 nam.

Chinh sach cho ngwdi mua dé 6

o HO tro lai sudt 24 thang 0% hodc chiét khau 1én dén 11%

e Ting go6i nodi thit 1én dén 300-600 triéu dong.

e Mién hoan toan phi dich vu trong 03 ndm.

e Tang 02 thé Vinmec Health Platium cho 02 nguwoi 16m/
02 nam.

thuéc Ocean
resost Da Nang

e Vi tri: Puong Trudng Sa, phwong Hoa Hai, quan Ngii
Hanh Son, thanh phé Pa N&ng (mA4t 20 phut di chuyén
dén trung tam, san bay Da Ning, va pho cé Hdi An).

e Chu dAu tw: VinaLiving

e San pham: 33 cin biét thy tir 3 - 5 phong ngu

o Dién tich dit: Tir 920 m2 - 1,300 m2

e Tién ich: bao gdbm nha hang cao cip the White Caps
Beach Club & Bistro, san gon, bé boi bén b bién, bé
boi tré em, sin tennis, sin choi, quay bar va spa.

e Ban giao: Quy 3/2017

e Gia ban: tir 16 ty déng/ can
The Ocean Estates 1a mot trong hai dy 4n méi nhat

thudc khu phirc hgp nghi duwéng 1én nhat mién Trung

- The Ocean Resort tirng dat gidi thuwdng “Best Golf

Development” tai Giai thwdng Bit Dong San Chau A - Thai

Binh Dwong 2015 - 2016.

The Ocean Estates bao gobm 33 can biét thy hwdng
bién sang trong trén bién Pa Ndng xinh dep. Dién tich tir
570 m2 dén 741 m2, véi lwa chon tir 3 dén 5 phong ngt
cung thiét ké hién dai, tién nghi

Cac can biét thw The Ocean Estates dwoc thiét ké dic
biét v&i hé thdng ctra kinh tlr san nha 1én tran, bé boi va
salon ngoai tr&i cung khong gian ban cdng va san rong rai
két néi véi cac khdng gian chung va phong ngti bén trong
biét thy. Ngoai nhitng tién ich ndi khu, cht nhan cda cac
biét thy The Ocean Estates sé& dwoc tin hwdng day du cac
tién ich tiéu chuin cua khu phirc hop.

Moévenpick Cam Ranh Resort

o Vi tri: tai Bai Dai, Cam Ranh, Khanh Hoa

e Chu dau tw: Eurowindow Nha Trang, thanh vién cla
Eurowindow Holding.

e Dién tich: 33 ha

e Quan ly: tip doan Movenpick Hotels & Resorts (Thuy S¥).

Movenpick Cam Ranh Resort bao gobm 121 cin biét thy
cao cap, 250 phong khach san tiéu chuin 5 sao qudc té va
khu Condotel v&i 132 can hd nghi dwdng cuing cac dich vu vui
choi, gidi tri bao gdm lang Thuy S¥, san tap golf, san tennis,
cu lac bo bii bién, cAc nha hang va khu vui choi tré em.

Movenpick Villas dwoc thiét ké theo phong cach Champa
vGi mai ng6i cong. Nhirng vach kinh va ctra kinh dwoc b6 tri
khéo 1éo dem anh sang tw nhién tran ngap cac can phong, ti
bén trong c6 thé dé dang ngdm nhin hoa cd, ciy xanh xung
quanh biét thw. Pic biét, nhirng tia ning sé¢'m mai t6t cho
sttc khoé sé& chan hoa trong cac phong mdi ngay nhe vao
thiét k& hwéng dong clia cic cin biét thuy.

T4t ca cac biét thy dwgc thiét ké mot ting, c6 tim nhin
hwéng ra bién. Nho dwoc bé tri so le va chénh 1éch vé do cao
3,5m nén khong chi 121 can biét thw déu hwdng bién, nhin
thy bién ma tit ca phong khach, phong ngi cta cac biét thy
cling déu duoc thiét ké hwéng bién, nhin thay bién. Mdi biét
thy c6 dién tich tir 400 - 600m2, cao mot ting gdm 1 phong
ngu (dién tich tir 400 - 450m20; 2 phong ngu (dién tich tw
470 - 530m2) va 3 phong ngt (dién tich tir 550 - 650m2),
ngoai ra con c6 phong khach, phong an, phong bép, phong
giat 13, khu vuc vé sinh va bé boi riéng.

DPau tw Movenpick Villa dwgc quyén nghi dwdng 1én dén
180 ngay/ndam. Chi dau tw cam két chia sé 85% lgi nhuin
cho thué va khéng duwéi 10%/nam trong vong 10 nam.
khach hang c6 thé lwa chon bao lanh cta ngin hang VPBank
vGi mirc lgi nhuén t6i thi€u 9%/nam; dwoc vay wu dai 1én
dén 70% gia tri cia bat dong san nghi dudng,
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Ngoi nha
thir 3 mo uwéc

nol

Dao ngoc

PN Quoc

THANH MAI
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BIET THU KHONG CHi BGN GIAN LA NGI TUYET VO
PE GIA PINH LUI TG1 VAO MOI cUOI TUAN, NGAY NGHi,
CHU SG HUU CUA NHUNG CAN BIET THU NAY CON
NHAN BUGC 85% LGI NHUAN TU HOAT DONG CHO
THUE VGI CAM KET SO LGI NHUAN NAY KHONG THAP
HON 9% TONG GIA TRIBIET THY (TINH THEO TIEN
DONG) TRONG VONG 10 NAM. CAC NHA PAU TU CUNG
SE PUGC TRAINGHIEM NGHi DUGNG THUGNG LUU 15
DEM MOI NAM TAI HE THONG KHACH SAN, BIET THU
NGHi DUGNG 5 SAO CUA TAP DPOAN SUN GROUP.

oa lac tai Miii Ong boi, phia Tay Nam

cta dao ngoc Phu Qudc, Premier Village

Phu Quoc Resort ¢6 hai mit bién véi sw

giao hoa hoan hdo gitra thién nhién tru

pht, doc dao va khong gian nghi dudong
tiéu chuin qudc té.

T4t ca cac biét thy dwogc thiét ké 3-4 phong nga
vGi ndi thit dwoc trang bi tir nhitng thwong hiéu
hang d4u thé gii. Khu tién ich ngoai troi dem dén
trai nghiém thwong lwu véi bé boi rudng bac thang
dAu tién tai Viét Nam, nha hang quan bar huéng
bién, Spa thw giin, bén cang du thuyén...

Biét thw & day c6 hai dang: Biét thy sat bién
va biét thy trén doi. Biét thy sat bién sé mang t&i
khodng cach gin nhit véi dai dwong, 6 thé véi tay
ra la cham song, ddt chin xudng la thiy cat mém.
Thiét ké v4i cira kinh 16m va bé boi riéng tai méi
can biét thy dem dén cho khong gian sdng téng
hoa vé anh sang ty nhién va khéng khi trong lanh
ciia bién khoi.

Né&u biét thy sat bién mang t&i trai nghiém vé
dai dwong ngay dwéi chan minh thi biét thy trén
doi & vi tri cao nhat, thoai thodi men theo swon
d6i, thap dan vé phia bién lai khién ban man nhan
ngam toan canh tuyét tdc nghi dwdng tir trén cao.
Ndm dan xen v&i thién nhién hiing vi cda rirng cay,
nui doi, song sudi, mdi cin biét thu tai day dem lai
nhiéu cung bic cdm xdc khac nhau: vira sang trong
riéng biét, lai cling vira khoang dat lang man.

—
PREMIER VILLAGE PHU QUOC RESORT

+ Chu dau tu: Tap doan SunGroup
« Téng dién tich du &n: 73 ha

. T8ng s6 lugng biét thu: 163 can

+ Mat do xay dung: 19.52%

« S6 phong ngu: 3 - 4 phong ngu.
. Tang cao biét thy: 1,5 - 2 tang

- Téng s6 loai BT: 8 loai chinh

- Dién tich: tr 500m tr& [én

Cé 8 loai biét thu chinh nhu Biét thu trén mat nudc;
Biét thu doi; Biét thu hudng bién; Biét thu ven doi,
Biét thu trén d3, Biét thu trong riing

Tién ich:

. Hé théng bé bai tran bd nhiéu cao d6 dai hon
300m, nGi lién tir bs bién phia déng téi bd bién
phia tay.

« Nha hang c6 suic chira 1000 khach

. Spa dang cap c6 bé bai riéng nam gitra thién
nhién

- Cau lac bo gidi tri bién hién dai, sang tao

« Khu dich vu ban I& cung cap cac mat hang cao cap.
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LOA BLUETOOTH DI BONG
B&O PLAY A1l

N\

Jyet aié

trong long ban tay

.
.‘? B&O PLAY ATLALOA
= 5| BLUETOOTH NHO NHAT *.
VAPHIEU LUU NHAT TU
§ trRUGC BENNAY CUA BRO
PLAY. LA MOT TAC PHAM
DANH CHO CUOC SONG DI
DONG DANG TRG THANH
XU THE THOI THUGNG
HIEN NAY, B&O PLAY A1VOlI
THGI LUGNG PIN LEN TOI
24 TIENG, BAN SE LUON

MUON MANG NO THEO
MINH TRONG MQI'CUOC
DAO CHOl!
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Puoc thiét ké danh cho cudc séng di dong, B&O
PLAY A1 1a sw két hop hai hoa gitra thiét ké Pan Mach
ctia nha thiét ké Cecilie Manz va 4m thanh dic trung

cta Bang & Olufsen. Mt chiéc loa v&i Am lwong 1én va
thoi lwgng stiv dung 24 tiéng, cho phép ban tin hwdng
am nhac trong khi cac d6i thi khac déu da im tiéng

Ngay nay, ngudi dung can su tinh té, don gian
va linh hoat trong cach ho thuédng thirc am nhac. Ho
mudn chiéc loa phai mang d&én 4m thanh dep va séng
dong cho ngdi nha clia minh ddng thoi phai that dé
dang d€ mang di bit c& diu. Loa di dong B&0 PLAY A1l
da dem dén cho ngwoi dung trai nghiém chit lwong
am thanh manh mé cung vai thiét ké tuyét dep.

Vé&i mong muén tao ra mot chiéc loa di dong ma
nguwoi dung khong mudn cit n6 & nha, Cecilie Manz da
tao nén mau loa day hirng khéi nay. Kich thwéc va kiéu
dang ciia n6 nhw mdi moc ban mang theo mot cach
thodi mai. Sw két hop gitra cc chat liéu cao cip, nhém
hién dai, polymer mém mai va sy 4&m ap cia chat liéu
da khién ngwoi dung rat thich tha khi cam.

B&O0 PLAY A1 sir dung phan vom nhdm tuyét dep,
mang dén kiéu dang thanh thoat va tinh t& nhwng van
du chic chan d€ bao vé nhitng chi tiét ky thuat bén
trong. Phin vom nay dwoc néi khéo 1éo véi day loa
béng polymer, tao cAm gidc mém mai va lién mach.

Mot trong nhirng di€m nhén vé thiét ké cia san
pham nay 1a khong c6 bat cir mot nit nao nho ra. Bé
mit cda Beoplay A1 hoan toan nhdn nhui, dd manh
dé chiu dwoc sw va dp, tray xwdc trong qua trinh st
dung hang ngay. N6 c6 thém day deo bing da dé ban
mang theo bat ct noi dau: treo vao ba 16 trén dwong di
hoic & bit cir dau trong nha.

Duwa trén hon 90 nam kinh nghiém trong linh
vie dm thanh, B&0 PLAY A1 thiét l4p tiéu chuin
méi cho loa Bluetooth di déng vé cach phan tan 4am
thanh, am lwong va dac tinh bass.

St dung thuit toan DSP phirc tap va ddc nhat
v&i bd loc cao cip, B&O PLAY A1 ¢6 thé tao ralan
am 360 d6. N6 mang dén trai nghiém 4m thanh
déng déu mot cach tuyét voi dwoc dé€ & bt e vi
tri nao

Mic du sé hivu thiét ké nho gon, kich thwéc
133mm x 48mm, cin ndng 600 gram, thiét ké hoat
déng 2 chiéu, chi dong cia loa str dung Cone Mid-
Woofer bing nhdm, mai vom boc 34" tweeter bing
lua va bo loc DSP tién tién sé khién ban kinh ngac
vi Am thanh sic nét, to
va ro rang.

Do cone Mid-
Woofer bdng nhom
str dung mot hé thong
nam chim dit hiém
(neodymium magnetic)
va apms manh mé,
B&O0 PLAY A1 cung cip
am bass thip dén mic
40hz va du strc choi
nhac trong nhiéu gi¢
lién.

B&O PLAY A1 c6 mic tich hop sin dé két noi
cudc goi va dugc gidu khéo 1éo & canh dwdi cta loa
dé€ Am thanh c6 thé dwoc ti€p nhin nhay nhit. Diéu
nay cho phép ngudi dung nghe rd giong ndi cho du
nguwdi ndi cé & gan loa hay khong,.

Nhan vao nit két néi & canh loa, B&0O PLAY A1l
sé tw dong két néi véi thiét bi phat méi dung va mé
ngay ban nhac dang dwoc nghe trudc dd. Bén canh
nut két ndi 1a nhiéu nut chic nang khiac cta chiéc
loa nhé xinh nay. Beoplay A1 c6 sdn mau xanh réu
va mau bac véi gid ban 1é 1a 7,936,000 VND.

—
DIA CHi

Bang & Olufsen Ha noi
Melia Hotel, 44B Ly Thudng Kiét, Quan Hoan Kiém.
Tel: +84 4 39460100/01 - Fax : +84 4 39460102

Bang & Olufsen H6 Chi Minh

Sheraton Saigon Hotel, 88 Déng Khéi, Quan 1
Tel: +84838222595

Website : www.bang-olufsen.com
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Lexus GS m&i 2016 1a sw két hop hai hoa cia
phong cach c4 tinh thé thao va sy sang trong tinh
té v&i lwdi tan nhiét hinh con suét dang 3D dac
trung lién mach cuing cac dwong dap néi sic sao
trén nip capo va can truédc. Cum dén truéc thém
phin nang dong v&i 3 bong LED va dai den LED
ban ngay hinh chit L tach r&i tao nén sy pha cach
cho GS mé1i, ghi mot d4u &n khong thé nham 1an
cda Lexus khi van hanh trong dém.

So v&i phién ban trudc day, GS350 méi dai hon
30mm, nang chiéu dai tong thé xe 1én 4.880mm,
gilp gia ting cam quan vé sy sang trong lich 1am
ctia dong xe cao cip. Pwong dap ndi trén tAm 6p
héng xe dwgc ha thip hon 20mm, phin cudi vat 1én

VAN
trén lién mach véi can sau, két hop cing mam dic
hop kim da chdu 18 inch nhdn manh dang vé virng

chai, thé thao. Su tién nghi dinh cao cua khdng gian ndi
that Lexus GS 350 duoc nhin manh véi
NANG CAP CUA chat liéu da cao cap semi-aniline
N HANHNBdl . Noi that cia GS 2016 1a si két hop hoan hao
)l MANI—\' ME’ KHA cta cac chit liéu cao cip vi thiét ké toi gian, thanh vGi hé thong Am thanh vom cao cip 17 loa DVD Mark
AO VATIEN lich, sang trong, mot lan nira thé hién triét ly thiét Levinson kém man hinh hién thi 8 inch véi d6é phan
- ké 1y ngwoi st dung la trung tdm. Sy hiéu khach giai cao mang lai cam xdc tuyét vori cho hanh khiach
tinh té ctia Lexus dwoc nhin thay trong thiét ké méi trén xe.
chau chu6t ctia cac phim chirc ning trén cira xe. Vo
lang lai dwoc thiét ké gon va thé thao hon véi 6p
gd, ma bac trang tri va boc da cling dwong chi may La mau sedan thé thao hang sang c& trung, GS
tinh xao khac mau, déng thoi bé tri lai cac phim 350 2016 s& hitu kha nang van hanh manh mé giip
diéu khién trén vo lang, khoi ddy cam giac dam mé diy hirng khoi sau tay 14i,
ChAt thé thao dwoc thé hién rd rét véi thiét ké v&i kha ndng danh 14i vo ciing chinh x4c va sic nét,
méi cha cin s8, 13y chuyén s8 tich hop trén vo ling, cung kha nang kiém soat tuyét voi khi vao cua, cling
bang dong ho hién dai s& hiru cac dwong van xody nhw d6 6n dinh Kkhi 14i xe & t6c d6 cao. Khd ndng van
ndi bat trén bé mat, man hinh hién thi thong tin hanh xuit sic nay 1a két qua ctia nhitng cai tién nham
mau lén kinh chdn gi6 HUD, cuing thiét k& ghé& ngdi ting dd chac chin clia két cdu khung xe, hé théng treo
om sat c6 thém diém d& héng dwdi mang lai cho dwoc thiét ké da lién két gon nhe, ciing viéc trang bi hé
ngwoi lai va hanh khach cdm giac tién nghi thoai thong phanh manh mé hiéu qua va nhiéu cong nghé
mai, ddc biét la sau nhitrng hanh trinh dai hodc khi tan tién ho tro nguoi l4i.
trai nghiém ché d6 1ai thé thao. Pong co V6 3.5L méi ctia GS350 tich hgp Hé théng
Sw tién nghi dinh cao ctia khéng gian ndi thit diéu phdi van bién thién thong minh mé& rong (VVT-
Lexus GS 350 dwoc nhidn manh véi chit liéu da cao iW) cho van nap va hé thdng diéu phéi van bién thién
cip semi-aniline va tinh ning swéi ghé dwoc ap thong minh (VVT-i) cho van x4 gép phan tiét kiém
dung cho ca hang ghé trwdc va sau. Ghé lai va ghé nhién liéy, giam khi thai ma van dam bao uy lwc ctia
hanh khach phia trwéc diéu chinh dién 18 hwéng, mot chiéc sedan thé thao. Hé dan ddng ciu sauva hop
bao gdbm nhé 3 vi tri, chirc ning diéu chinh do s6 tw dong 8 cap da ché& dd cung véi 1ay chuyén sé, tat
phong lwng ghé va khoang trwot 260mm. Hé théng ca phdi hop cho mdt trai nghiém lai xe day thu vi.
diéu hoa 3 viing doc 1ap dwoc tich hgp cong nghé Nguwdoi 14i c6 thé lwa chon mot trong 5 ché do 1ai:
nano gitp lam sach khéng khi va khir mui ghé, Normal, Eco, Sport, Sport +, va ché dé6 méi Customize
dwdng 4m cho hanh khéch, di kém hé théng kiém cho phép ngwoi l4i thiét 1ap sin cac ché do wa thich
soat S-Flow tAn tién tiét kiém nang lvgng cho phép phu hop véi tirng ca tinh va diéu kién khi lai xe.
chi diéu khién nhiét do t&i cac ving ¢6 hanh khach
ngoi. Trai nghiém 4m thanh 3 chiéu sdng dong
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Lexus GS 350 2016 lwa chon cac
cong nghé an toan hang dau dé cha
dong tranh va ngan ngtra tai nan.

V@& an toan chd dong, bén canh
viéc gia c6 thém két ciu thin xe clirng
vitng va linh hoat hon, GS 350 2016 dugc
trang bi thém Hé théng theo d6i cdnh bao
ap sudt 16p (TPMS) va Hé théng canh bao diém
mu BSM. BSM st dung song ra-da phat hién cac
phwong tién khac trong ving hién thi 3m rong va
4m dai 2 bén thin xe va hién thi trén gwong chiéu
hau bén ngoai cung man hinh da thong tin, gidp
nguwoi li diéu khién xe dé dang hon va han ché va
cham khi chuyén lan.

Dic biét, GS 350 méi dwoc trang bi Hé thong
diéu khién khé&i dong (Drive Start Control) gitup
kiém soat cong sudt cia ddng co khi ¢ bit ci thay
d6i dot ngdt ndo tir hé thdng chin ga trong khi
chuyén vi tri cin s6, dong thoi canh bao nguwoi 1ai
théng qua dén canh bdo tich hop trén bang dong
ho.

C4c tinh nang an toan chu dong khac bao gom:
Hé théng hd tro khéi hanh ngang déc HAS, Hé
thong kiém soét lwc kéo TRC, Hé thdng 6n dinh
than xe VSC, Hé thong chéng b6 cirng phanh da
dia hinh ABS, Phan phéi lyc phanh dién tir EBD,

Hé théng hd tro lwc phanh khan c4p BA, Hé théng
kiém soét lwc bAm dwong TRAC, Hé thdng diéu
khién hanh trinh Cruise Control...

Vé an toan thu dong, Lexus GS dwoc trang bi 10
tai khi SRS tiéu chuin, diy an toan ELR 3 diém cho
tat ca cac ghé, gitp giam thiéu tac déong dén hanh
Khach khi xdy ra va cham.
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Ngay khi s& hitu sedan thé thao GS 350, ban sé
tan hwdng tinh than hiéu khach Omotenashi néi
tiéng ctia ngwodi Nhat ciing Chudi dich vu Lexus
ding cap:

o Ché d6 bdo dwdng dinh ky mién phi trong 3
nam hodc 60,000 km, tuy theo diéu kién nao
dén trudce tinh tir thoi diém giao xe.

e Ché& do bao hanh trong vong 3 ndm va khong

giGi han s6 ki-16-mét, thay thé bat c chi tiét

hw hong trén xe b&i cac ki thuat vién chuyén
nghiép va trang thiét bi chdn doan hién
dai. Riéng d6i v&i viéc han gi bé mat

& huw héng son va dc-quy thong

thwong, Lexus bao hanh 3 ndm
hodc 100,000 ki-16-mét, tuy diéu
kién nao dén trwdc. Bdo hanh cho
nhitng 16 thing bi 4n mon téi 6
nam khong gi¢i han s6 ki-16-mét
di chuyén.

Cung v&i nhiéu lwa chon mau
sdc da dang va ca tinh - gdm 7 mau
ngoai that va 3 mau noi thit - mau
sedan thé thao ding cip Lexus GS 350
2016 hira hen nhirng trai nghiém day
hwng phan sau v lang véi nhirng chti nhan

thanh dat.
Gia ban
Mau xe Mau sic (da bao gom thué
VAT)
GS 350 Noi that: Pen, Kem Rich 3.815.000.000 VND
bong co Cream va Nau Topaz Brown

3.5LV6, s6 Ngoai that: Den Black, Trang
tu dong 8 Sonic Quartz, Bac Sonic Silver,
cap Nau Amber Crystal Shine,
Ghi Mercury Gray Mica, Xanh
Deep Blue Mica, B4 Red Mica
Crystal Shine

o
BAI LY LEXUS VIET NAM

1/Lexus Thang Long Ha Noi

Nga tu Pham Hung va Duang Binh Nghé, Phuang My Binh 1,
Quan Nam TU Liém, Ha Noi

DT: (84-4) 3 3728888 /Fax: (84-4) 3 3826666

2/ Lexus Trung tam Sai Gon

S8 264, dudng Tran Hung Dao, phudng Nguyén Cu Trinh, quan 1,
thanh phé H6 Chi Minh

DT: (84-8) 3 8377377/ Fax: (84-8) 3 8377077 / 177

0oa S1
¢ N\

RAN DAT

o
Vé dé bay t6 tam long

TRONG THANG

TUNG LA TAC GIA CUA NHIEU BUC VE CHAN DUNG NGU O
NOI TIENG, TUNG DAT DANH HIEU KY LUC GIA VE KY HOA
NHUNG TRONG SO HANG NGHIN BUC VE SUOT MAY
CHUC NAM QUA, HOA Si TRAN DAT CHUA BAO GIG THU
TIEN CONG VE. DPON GIAN, VGI ONG VE LA TAM LONG ONG
GU'I TGINGUOI MA ONG YEU QUY.
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oa si Tran Pat (sinh ndm 1953, qué

Nam Dinh) du la ky luc gia vira hat

vira vé trong thoi gian nhanh nhat

cta T8 chirc ky luc Viét Nam. Tén tudi
ong ciing gén lién v&i birc chan dung clia nhigu
nguwdi ndi tiéng nhwng trong ciu chuyén vé doi, vé
nghé, ngudi hoa si tai hoa nay lic nao ciing khiém
nhwong dén hét thay. Tro chuyén véi 6ng, nguoi
ta luén cdm thiy rung dong trwdc nhirng diéu méc
mac, binh di nhwng day siu lang.

Xin éng cho biét 6ng dé dén véi nghé vé chdn
dung nhw thé nao?

Sinh ra tai mién qué & déng bing Bic Bo thudc
huyén Xuan Truwong, tinh Nam Dinh nhwng ttr nam
1 tudi toi da theo gia dinh vao Nam sinh séng.

Ngay tir nho toi da mé vé. Hoi nho, nha toi &
trong trai V6 Tanh, truéec ctra c6 mot cai san rat
réng, sau con mua thi bai cat truwedc nha tré thanh
"mang gidy" rit 16n. Tbi 14y cai que vé nhirng diéu
tdi yéu thich theo sw dam mé cua t6i vé hoi hoa.

T6i mé mét véi nhirng cudn sach c6 anh minh
hoa ctia Phap. T6i nghién tit ca sich my thuét, tir
truyén tranh, sdch chuyén nganh, day trang tri nha
ctra, ap phich. Thoi dé du gia dinh toi phan déi
nhuwng toi van quyét di theo dam mé clia minh. To6i
hoc cach quan sat, phdi mau, d&nh sang va vé lai tat
ca nhirng tranh anh trong sach bao.

Vé6i cay but chi ti da di khdp noi, trén chiang
dwong di d6 toi da gdp rit nhiéu nhan vat. Cai nghé
toi tién bd la do téi dam mé, t6i gdp ngwdi phu kéo,
ba me gia lam Ii. Va khi t6i vé, t6i cdm giac la toi
phai 16t td dwgc nhirng diéu do. Toi vé Ba me Viét
Nam anh hiing, nhin cdc me da hon 90 tudi nhwng
t61 van thdy nhirng nét nghi luc, nét chiu dung...

Nhitng ndm dau sau ngay giai phdng, t6i budc
vao cong viéc gan giii véi my thuat bang nghé vé
pa-nd, quang cio. Vé sau lap gia dinh, toi bat dau
chuyén sang trang tri ndi thit. Pé€n nam 1997, dot
nhién mot con tai bién 4p dén lam cho nira ngudi
toi bi liét. Toi cho do6 1a mot "d4u 4n dinh ménh",
thyce sw thuc ddy doi toi bwdce dén con dwong nghé
thuit ky hoa. Lan 4y, sau 6 thang trong bénh vién,
tdi rat budn vi biét minh da bi liét bén tay trai,
nhwng l6e 1én niém hy vong vi tay phai cia toi con
dung dé vé duorc.
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Tai sao khi vé éng lai thwong hay hdt. Phdi
chdng khi hat mang lai cdm xiic cho 6ng?

Hoi xwa khi ngdi nhiu, ban bé toi thwdrng mang
dan ra danh, hinh anh nay ggi cho t6i cam xdc bat
ngo va toi da hat theo trong khi vé ho. Va sau ddy
nhu thanh théi quen téi thwong hay hat khi vé boi
khi cit tiéng hat, toi thiy cam xuc thing hoa hon.

Tdi c6 thé hat dwgc nhiéu thé loai. Khi gap ai toi
sé hat bai d6, nguwdi viing nio toi sé hat vé viing dé.
Tai tirng vira hat cho Tran Hiéu nghe bai cia nhac
si Tran Tién, khi hat xong bai hat Sic mau thi bikc
vé cling xong. Ma birc tranh son dau do ciling kha
16m, gan 3 m vudng.

D& vé tranh ky hoa chian dung nhanh, toi

thwong quan sat ki vé nhan twéng hoc trwdce khi
dat bt vé. An twong & diém nao diu tién thi d6
chinh 12 diém nhin dé€ dinh than nhan vat. Cx thé
ma bam vao dé khic hoa. Khi v&, t6i hau nhw nhin
vao nhan vat, it khi nhin vao btrc tranh. Hoac tro
chuyén vé&i nhan vat dé khoi goi ra nét ca tinh.

Ong dat ky luc Ngwoi vira hdt viva vé tranh chdn
dung trong thoi gian nhanh nhdt Viét Nam. Ong
¢6 thé ké thém vé danh hiéu nay?

Nam 2014, tdi dwoc T3 chirc Ky luc Viét Nam cong
nhan la "Nguoi vira hat vira vé tranh chan dung trong

Toi thuong vé chan dung ban bé trong
cac cudc nhiu. Khi da uéng véi nhau
vai ba ly sé mé long hon, hiéu nhau
hon. Hiéu nhau thi vé méi dat duoc
than thai, tinh cich cua chan dung
nhan vat. Hiy mé long ra ma séng.

thoi gian nhanh nhat". Cling tir ddy ma nhiéu nguoi
trong nuére va ca quoc té biét dén toi hon.

Trong ndm 2015, t6i ciling 1a hoa s dwgc moi
tham gia Lién hoan httu nghi nhan dan Viét Nam-
An bo tai An Do vé giao lwu véi cdc ban nwéde ngoai.
Va tdi cling xudt hién nhiéu hon trong cac phéng sw
cda truyén hinh, bao chi.

Ong cé6 thé wéc lwong minh dd tirng vé dwoc bao
nhiéu birc tranh?

Thu thue, toi khong thé noéi chinh xac sé lwgng
tranh da tirng vé ma chi c6 thé wéc chirng 1a hang
ngan birc. Trong s6 nguwoi toi vé, co rat nhiéu nguwoi
ndi tiéng va ngudi trong gi¢i my thuat, nhu: GS Vi
Khiéu, nha van T6 Hoai, nhac st Pham Tuyén, hoa st
Lwong Xuan Poan, hoa si Bui Quang Ngoc...

Nam 2013, tdi ¢6 cudc trién 1am tranh dau tién
c6 tén "Danh nhan va bang hitu" tai Bo tang My
thuat TPHCM v&i 120 tdc phdm chan dung dwoc
thé hién bing c4c chat liéu than chi, mau nwdc, son
dAu... Nhiéu ngudi héi toi rang tai sao tdi chi lam
mot trién 1am, tha thyc téi nghi rang 1a hoa si chi
nén trién 1am mot 1an 1a du.

Vi sao dng thwdrng vé chan dung moi ngwoi khi
dd c6 it nhiéu chdt men vao ngwoi?

To6i thwong vé chan dung ban bé trong cac cudc
nhiu. Khi di u6ng véi nhau vai ba ly sé mé long
hon, hiéu nhau hon. Hiéu nhau thi vé m&i dat dwoc
than thai, tinh cach ctia chan dung nhan vat. Hay
m& long ra ma séng.

Qua thuc, nghé vé chwa mang dén cho téi tién,
chwa bao gi¢r toi dung vé dé kiém tién. Toi vé vi
dam mé, t6i vé cho ngwdi téi yéu mén, cho ban bé.
Nhiéu khi vé xong, ngwoi yéu quy, ban bé chi moi
toi bita com, chén ruou. Hodc cé chang, ban bé chi
cung cAp vat tw dé€ vé 1a toi lai 1én dwong tiép tuc di
vé. Va toi tw hao vi ngudi ta nhé dén toi qua nhirng
btrc chan dung t6i vé ra.

Ong c6 thé ké ky niém dep nhdt va dn twong
nhdt trong nhirng ldan di vé?

Toi khong thé nhé hét minh di nhitng dau va
vé nhitng ai. Nghé si chiéu dii nhau bang nhirng
gl minh c6. Nhan vat trong tranh cua to6i chinh la
ngudi gitp toi lwu git lai nhirng gia tri tinh than va
danh d4u ching dwong hoat dong nghé thuit. Mai
nay, chét di, nhin lai mAy birc vé nghuéch ngoac, ho
con nhé vé mot Tran Dat.

Tuy nhién, t6i nh¢ nhat 1a ky niém vé c6 nha
van T6 Hoai. Lan d6, mot ngwdi ban dan toi téi vé
nha van Té Hoai, khi d6 ngwdi ban ¢ hoi nha van
rang dng c6 can ddm dé ngdi cho mot ngudri nghé si
khong tiéng tam gi vé hay khong.
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Va t6i rat vui khi birc vé hoan thanh cu T6 Hoai
da ghé vao tai t6i n6i nho “Vé cho ba iy mot tim
nhé!”

Mot ky niém ciing khéng thé quén khac véi toi
d6 12 1an dén vé gido sw Vil Khiéu. Khi nhan duoc
btrc chan dung clda minh, gido sw da goi con chau
dén cling chup anh lwu niém. Khi moi ngwoi dém
dén 3 dé bAm mady, thi gido sw bit ngo gio birc
tranh che ngang mat minh. Piéu d6 1am t6i hanh
phtc. B&i nhw vay nghia la gido sw thira nhan birc
chan dung dé chinh 1a 6ng, c6 thé thay cho gwong
mat 6ng trong anh.

Va ddu la lan 6ng thdy xdu hé nhdt khi vé chdn
dung?

Hoi men doi ldc gidp toi tao dwoc nhitng tac
pham c6 gia tri. Bdi thé, ¢ 18 céi tir "tdy hoa" dworc
moi ngwdi gan cho toi. Nguoi ta dat biét danh cho
tdi 1a tdy hoa giang ho vi tdi c6 kha ning tay hoa,
nhung nhitng bitc tranh vé trong llic ma moi nguoi
twdng toi say dy la lic toi hoan toan tinh tio day
ch. Thye ra chwa cé birc vé nao toi vé trong lic
say ca.

Nhiéu nguwoi e nghi t6i 12 ga tiy hoa roi ho ct
chudc toi udng, uéng cho say dé roi ho quay phim
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Hoi men ddi liic giup tdi tao duoc nhirng
tac pham cé gia tri. Bdi thé, cé 1@ cai tir
"tdy hoa" duoc moi ngudi gan cho toi.

toi v&, d6 1a chuyén tdi xAu hé. B&i vi mot chit men
thi c6 thé gitip ngwoi ta thang hoa théi ch con say
dén mirc dang dé nguwoi ta quay phim nhw hién
twong la thé thi chdng khac gi boi bac tdi.

Xin chdn thanh cdm o'n 6ng vé cudc tro
chuyén thii vi nay! ¥
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Thong tin chi tiét vui long goi s6 1900545413 hoac truy cdp www.vietcombank.com.vn

Thuong hiéu American Express duoc dang ky ban quyén bdi American Express.
Thé nay duoc Vietcombank phat hanh theo nhuong quyén ciia American Express.




Chung niém tin viing tuong lai

Ra mat Thé Pong thuong hiéu
Saigon Centre - Takashimaya - Vietcombank

Nhan ngay Theé Qua Tang lén dén 2.000.000 dong
tai Saigon Centre va Takashimaya khi chi tiéu thé

T&r 30/07/2016 dén hét 30/09/2016

Chi tiét vui Idong xem tai:

VVietcombank: www.vietcombank.com.vn; Hotline: 1900545413
Takashimaya: www.takashimaya-vn.com; Hotline: 1800577766




